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1

ZAKON
ze dne 22. prosince 2014,

kterym se méni zdkon &. 48/1997 Sb., o vefejném zdravotnim pojisténi a o zméné

a doplnéni nékterych souvisejicich zdkont, ve znéni pozdéjsich predpist

Parlament se usnesl na tomto zikoné Ceské re-

publiky:

CL1

Zikon &. 48/1997 Sb., o vefejném zdravotnim
pojisténi a 0 zméné a doplnéni nékterych souviseji-
cich zidkont, ve znéni zikona & 242/1997 Sb., za-
kona &. 2/1998 Sb., zikona & 127/1998 Sb., zikona
225/1999 Sb., zikona &. 363/1999 Sb., zikona
& 18/2000 Sb., zikona & 132/2000 Sb., zikona
& 155/2000 Sb., nilezu Ustavniho soudu, vyhl4se-
ného pod & 167/2000 Sb., zdkona &. 220/2000 Sb.,
zakona ¢&. 258/2000 Sb., zikona &. 459/2000 Sb., za-
kona ¢&. 176/2002 Sb., zikona &. 198/2002 Sb., zikona

0«

& 285/2002 Sb., zakona ¢&. 309/2002 Sb., zikona
& 320/2002 Sb., zikona & 222/2003 Sb., zikona
&. 274/2003 Sb., zikona & 362/2003 Sb., zikona
&. 424/2003 Sb., zikona & 425/2003 Sb., zikona
&. 455/2003 Sb., zikona & 85/2004 Sb., zikona
& 359/2004 Sb., zakona ¢&. 422/2004 Sb., zikona
& 436/2004 Sb., zakona ¢&. 438/2004 Sb., zikona
& 123/2005 Sb., ziakona & 168/2005 Sb., zikona
& 253/2005 Sb., zikona & 350/2005 Sb., zikona
& 361/2005 Sb., zikona & 47/2006 Sb., zikona
& 109/2006 Sb., zikona & 112/2006 Sb., zikona
& 117/2006 Sb., zikona & 165/2006 Sb., zikona
& 189/2006 Sb., zikona & 214/2006 Sb., zikona
&. 245/2006 Sb., zikona & 264/2006 Sb., zikona
&. 340/2006 Sb., nilezu Ustavniho soudu, vyhlse-

ného pod ¢&. 57/2007 Sb., zdkona & 181/2007 Sb.,
zikona ¢. 261/2007 Sb., zdkona &. 296/2007 Sb., zi-
kona ¢&. 129/2008 Sb., zikona &. 137/2008 Sb., zdkona
270/2008 Sb., zikona & 274/2008 Sb., zikona
306/2008 Sb., zikona & 59/2009 Sb., zikona
158/2009 Sb., zikona 227/2009 Sb., zikona
281/2009 Sb., zikona 362/2009 Sb., zikona
298/2011 Sb., zikona 365/2011 Sb., zikona
369/2011 Sb., zikona 458/2011 Sb., zikona
1/2012 Sb., zikona ¢&. 275/2012 Sb., zikona
401/2012 Sb., zikona ¢&. 403/2012 Sb., zikona
44/2013 Sb., nilezu Ustavniho soudu, vyhliseného

O¢ O O¢ O¢

pod & 238/2013 Sb., zdkona & 60/2014 Sb., zikona
& 109/2014 Sb., zikona & 250/2014 Sb., zikona
se méni

& 256/2014 Sb. a ziakona & 267/2014 Sb.,
takto:

1. V § 33 odstavec 2 zni:

»(2) Lazeniska lé¢ebné rehabilitaéni péce je po-
skytovdna vyhradné jako ndslednd lazkovd péce ve
zdravotnickych zafizenich, kterd se nachizeji v misté
vyskytu pfirodniho 1é¢ivého zdroje nebo na tzemi
s klimatickymi podminkami pfiznivymi k 1éCeni,
a pii poskytovini péce jsou tyto ptirodni 1éCivé
zdroje nebo klimatické podminky ptiznivé k 1é¢eni
vyuzivany.“.

2. V § 33 se dopliiuji odstavce 8 az 12, které
znéji:

»(8) Lazeniskd lé¢ebné rehabilitaéni péce podle
odstavct 4 a 5 poskytnutd pojisténci pro danou in-
dikaci poprvé se oznacuje jako zikladni lé¢ebny po-
byt. Dalsi lé¢ebny pobyt odpovidajici indikaci, na
jejimz zakladé byl uskuteénén zikladni 1é¢ebny po-
byt, se oznafuje jako opakovany lé¢ebny pobyt,
neni-li v pfiloze & 5 k tomuto zdkonu stanoveno
jinak.

(9) Nemoci, u nich? lze lizefiskou lé¢ebné re-
habilitaéni pé¢i poskytnout, zpusoby poskytovani
lézenské 1éCebné rehabilitaéni péce pro jednotlivé in-
dikace, délka zdkladniho lé¢ebného pobytu a opako-
vaného lé¢ebného pobytu pro jednotlivé indikace,
Cetnost opakovaného 1é¢ebného pobytu, lhita pro
néstup 1éCebného pobytu u indikaci, kde je tuto
lhttu dvodné stanovit z hlediska 1é¢ebného efektu,
moznost prodlouzeni lé¢ebného pobytu podle jed-
notlivych indikaci a zptusobu poskytovani lizenské
lééebné rehabilitaéni pée a dal$i odbornd kritéria
vztahujici se k jednotlivym indikacim jsou stanoveny
v pfiloze & 5 k tomuto zdkonu (Indikaéni seznam
pro ldzeriskou 1é¢ebné rehabilitadni péci).

(10) Prodlouzeni stanovené délky zikladniho
lé¢ebného pobytu nebo opakovaného lé¢ebného po-
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bytu poskytovanych jako komplexni lizenskd lé-
Cebné rehabilitaéni péce muize navrhnout lékar pii-
slusného zdravotnického zafizeni poskytovatele 1a-
zetiské 1éCebné rehabilitaéni péce, je-li tato moZnost
u pfislusné indikace vyznacena v pfiloze & 5 k to-
muto zdkonu. Néavrh na prodlouZeni 1é¢ebného po-
bytu se podava reviznimu 1ékati ptislusné zdravotni
pojistovny, ktery prodlouzeni a jeho délku schvaluje.

(11) Prodlouzeni opakovaného lé¢ebného po-
bytu poskytovaného jako pfispévkovi lizenska lé-
Cebné rehabilitatni péfe na 21 dna v pfipadech,
kdy byl takovy pobyt na zikladé indikace navrhuji-
ctho lékafe schvéilen reviznim lékafem pfislusné
zdravotni pojiStovny pouze v délce 14 dnu (ddle
jen ,indikovany pfipad®), maze navrhnout lékas pfi-
slusného zdravotnického zafizeni poskytovatele 13-
zeniské 1é¢ebné rehabilitaéni péce. Nédvrh na prodlou-
zeni lé¢ebného pobytu se podivd reviznimu lékafi

pfislusné zdravotni pojiStovny, ktery prodlouzeni
a jeho délku schvaluje.

(12) Ministerstvo zdravotnictvi stanovi pro jed-
notlivé indikace vyhldskou obsahové nileZitosti ni-
vrhu na ldzeiiskou lé¢ebné rehabilitadni pééi o do-
spélé, déti a dorost, indikaéni predpoklady, kon-
traindikace, odbornd kritéria pro poskytnuti lizen-
ské 1éCebné rehabilitadni péle vletné potfebnych
vySetfeni, obor specializace lékare, ktery takovou
péci doporuluje, pozadavky na dostupnost zdravot-
nickych pracovnikil ve zdravotnickém zafizeni po-
skytovatele lizeniské 1é¢ebné rehabilitaéni péce a in-
dikacni zaméfeni ldzenskych mist, ve kterych se na-
chizi pfirodni 1é¢ivy zdroj nebo klimatické pod-
minky vhodné k 1é6¢bé nemoci.”.

3. Za pfilohu ¢&. 4 se dopliiuje priloha ¢&. 5, kterd
zni:

Priloha ¢&. 5 k zdkonu ¢&. 48/1997 Sb.

Indikaéni seznam pro lazeiiskou lé¢ebné rehabilita¢ni péci

ODDIL A

A. Seznam indikaé¢nich skupin pro dospélé

[ Nemoci onkologické
I Nemoci obéhového ustroji
I Nemoci traviciho stroji
v
V  Nemoci dychaciho ustroji

VI  Nemoci nervové
VII  Nemoci pohybového tstroji
VII  Nemoci moc¢ového ustroji
IX  Dusevni poruchy

X  Nemoci kozni
XI  Nemoci gynekologické

Nemoci z poruch vymény latkové a Zlaz s vnitini sekreci
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CL 1

Pfechodné ustanoveni
1. Lézefiskd 1é¢ebné rehabilitaéni péle, na jejiz
poskytnuti byl vystaven ndvrh pfede dnem nabyti
ucinnosti tohoto zdkona, se poskytne podle vyhlds-
ky &.267/2012 Sb., o stanoveni Indikaéniho seznamu
pro ldzeriskou 1é¢ebné rehabilitaéni pééi o dospélé,
déti a dorost, ve znéni uéinném do 31. prosince 2014.

2. Lélebny pobyt uskuteénény podle vyhlasky
¢.267/2012 Sb. jako zdkladni se povaZzuje za zakladni
lé¢ebny pobyt podle zdkona &. 48/1997 Sb., ve znéni
ucinném ode dne nabyti Géinnosti tohoto zikona.

3. Lélebny pobyt uskuteénény podle vyhldsky
¢. 267/2012 Sb. jako opakovany se povazuje za opa-
kovany 1é¢ebny pobyt podle zikona &. 48/1997 Sb.,
ve znéni Uéinném ode dne nabyti Géinnosti tohoto
zdkona.

4. Uskuteénil-li pojisténec posledni 1é¢ebny po-
byt v obdobi od 1. f{jna 2009 do 30. zdf{ 2012, po-
vazuje se takovy lé¢ebny pobyt za zdkladni 1é¢ebny
pobyt podle zikona & 48/1997 Sb., ve znéni u¢inném
ode dne nabyti ulinnosti tohoto zidkona.

5. Lazenska lé¢ebné rehabilitaéni péle, na jejiz
poskytnuti byl vystaven nivrh v obdobi od 1. ledna
2015 do dne nabyti Géinnosti tohoto zikona a kterd
byla poskytnuta pojisténci pro danou indikaci po-
prvé, se povazuje za zékladni 1é¢ebny pobyt podle
zakona ¢&. 48/1997 Sb., ve znéni uéinném ode dne
nabyti uéinnosti tohoto zdkona.

6. Lazeriskd 1éCebné rehabilitaéni péce, na jejiz
poskytnuti byl vystaven navrh v obdobi od 1. ledna
2015 do dne nabyti Géinnosti tohoto zdkona a kterd
odpovidd indikaci, na jejimz zdkladé jiz v minulosti
pojisténec 1éebny pobyt uskutelnil, se povazuje za
opakovany 1é¢ebny pobyt podle zikona &. 48/1997
Sb., ve znéni i¢inném ode dne nabyti Glinnosti to-
hoto zidkona.

Cl. 111
Uéinnost

Tento zikon nabyvd Géinnosti dnem jeho vy-
hl4seni.

Hamacdek v. r.

Zeman v. r.

Sobotka v. r.
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2

VYHLASKA
ze dne 23. prosince 2014

o stanoveni odbornych kritérii a dalsich néleZitosti pro poskytovani lizenské lé¢ebné rehabilitaéni péce

Ministerstvo zdravotnictvi stanovi podle § 33
odst. 12 zdkona & 48/1997 Sb., o vefejném zdravot-
nim pojisténi a o zméné a doplnéni nékterych sou-
visejicich zdkont, ve znéni zdkona & 1/2015 Sb.:

§1

Pro jednotlivé indikace stanovené v piiloze ¢. 5
zdkona ¢&. 48/1997 Sb. jsou indikalni predpoklady,
kontraindikace, odbornd kritéria pro poskytnuti 1é-
Cebné rehabilitalni péle vletné potfebnych vySe-
tfeni, obor specializace lékare, ktery takovou péci
doporuluje, pozadavky na dostupnost zdravotnic-
kych pracovnikt ve zdravotnickém zafizeni posky-

tovatele ldzenské lé¢ebné rehabilitaéni péce, indi-
kaéni zaméfeni lizeniskych mist, ve kterych se na-
chézi pfirodni lé¢ivy zdroj nebo klimatické pod-
minky vhodné k 1é¢bé nemoci, a obsahové
nilezitosti ndvrhu na ldzetiskou lé¢ebné rehabilitaéni
pé&i o dospélé, déti a dorost uvedeny v priloze k této
vyhlasce.

§2
Ut¢innost

Tato vyhldska nabyvd Géinnosti dnem jejtho vy-
hldseni.

Ministr:

MUDr. Némecek, MBA, v. r.
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Priloha k vyhlasce ¢. 2/2015 Sb.

Stanoveni odbornych kritérii a dalSich naleZitosti pro poskytovani lazeiiské 1é¢ebné
rehabilitacni péce

L
Obecn4é ustanoveni
1.1. Kontraindikace lazetiské 1écebné rehabilitacni péce o dospélé, déti a dorost:

a) infek¢ni nemoci prenosné z Clovéka na Clovéka a bacilonosiCstvi; je-1i nékterd nemoc indikovana
pro lazetiskou 1é¢ebné rehabilitani péci, sdruzena s TBC dychaciho Gstroji, nebo jinou formou
TBC, je 1écba mozna jen po fadném ukonceni 1écby antituberkulotiky a po kladném vyjadieni
pneumologa,

b) vSechny nemoci v akutnim stadiu a stavy, pifi kterych lze divodné ocekévat destabilizaci
zdravotniho stavu,

¢) klinické znamky ob&hového selhdni, netykd se indikacni skupiny II; maligni arytmie a trvala
hypertenze nad 120 mm Hg diastolického tlaku,

d) stavy po hluboké trombdze do 3 mésicti po odeznéni nemoci, stavy po povrchové tromboflebitis
do 6 tydnti po odeznéni nemoci,

e) opakujici se profuzni krvaceni jakékoli etiologie v poslednich 12 mé&sicich; 1é¢ba je mozna jen
po kladném vyjadfeni hematologa a transfuziologa,

f)  kachexie rizné etiologie znemoziujici intenzivni rehabilitaci (Body Mass Index méné nez 16.,5);
netyka se indikacni skupiny IX a XXIX — anorexie,

g) zhoubné nadory béhem lécby a po ni s klinicky zjistitelnymi znamkami aktivity nemoci;
kontraindikovany nejsou pripady, kdy neni prokazatelnych znamek progrese nebo je progrese
zhoubného onemocnéni pomald a dlouhodobd a charakter nadorového onemocnéni neni
prekazkou pro doporucenou lazeriskou 1é¢ebné rehabilitaéni péci soub&zného jiného onemocnéni;
dlouhodoba hormonalni protinddorova terapie neni kontraindikaci; onkologické zhoubné
onemocnéni do 2 let po ukonceni 1é¢by je kontraindikaci uziti piirodniho 1é¢ivého zdroje —
ptirodni mineralni vody radonové,

h) nekompenzovana epilepsie; u pojiSténce s epilepsii mize byt 1é€ba poskytnuta na zakladé
kladného vyjadieni neurologa nebo détského neurologa, ktery ma pojiSténce pro epilepsii
v dispenzarni péci; pro indikacni skupinu VI a XX VI neni epilepsie kontraindikaci,

i)  aktivni ataky nebo faze psychéz a duSevni poruchy s asocidlnimi projevy nebo sniZenou
moznosti komunikace nebo neschopnosti dodrzovat 1écebny postup a vnitini fad zdravotnického
zatizeni poskytovatele lazeriské 1éCebné rehabilitaéni péce, transitorni stavy zmatenosti,
demence; snizend moznost komunikace neni kontraindikaci u indikac¢ni skupiny VI v ptipadé
postizeni centralniho nervového systému a indika¢nich skupin IX, XXVI a XXIX, je-li soucasti
klinického obrazu daného onemocnéni, pokud psychicky stav umoziuje lazeriskou 1écéebné
rehabilitacni péci,

j)  zavislost na alkoholu a zavislost na ndvykovych latkach; netyka se lazetiské 1é¢ebné rehabilitacni
péce, kterd bezprostiedn€¢ navazuje na hospitalizaci po operaci a tato lazeiiska 1écéebné
rehabilitacni péce je nedilnou soucasti pooperacni péce,

k)  zavislost na nikotinu u déti a dorostu a u pojisténci s indikacemi skupiny 11, 111/1, 111/2, 1V, V;
netyka se lazeriské 1é¢ebn¢ rehabilitani péce, ktera bezprostiedné navazuje na hospitalizaci
pro danou nemoc a tato lazeniska 1écebné rehabilitacni péce je nedilnou soucasti pooperacni péce,
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I)  inkontinence moce Il. a II1. stupn¢ a inkontinence stolice; neplati pro indikacni skupinu nemoci
VI, VI3, XXVI, XXVII/1, XXVII/2, XXVIIl/6; anus practernaturalis (stomie) neni
kontraindikaci 1é¢by, pouze mize omezit provadéni 1éCebnych procedur, nebo

m) téhotenstvi.

1.2. Dalsi kontraindikace jsou uvedeny v ¢astech II. a III. této pfilohy u jednotlivych indikacnich
skupin.

2. VySetfeni pro vystaveni navrhu na lazefiskou 1é¢ebné rehabilitacni péci o dospélé, déti a dorost
2.1. V navrhu se uvede:

a) identifikacni Gidaje pojisténce a identifikacni tidaje privodce pojisténce, je-li uveden v navrhu,

b) indikace, na jejimz zaklad¢ se pojisténci navrhuje poskytnout lazetniskou 1é¢ebn¢ rehabilitacni
péci,

c)  zpusob poskytovani lazetiské 1é¢ebné rehabilitacni péce (komplexni nebo ptispévkova),

d)  délka lécebného pobytu,

e) potadi naléhavosti, jedna-li se o komplexni lazetiskou 1écebné rehabilitaéni péci,

f)  souhmn vedlejSich nemoci pojisténce a pravidelna medikace,

g) vyska a hmotnost pojisténce, jeho zavislost na navykovych latkach a nikotinu,

h)  vysetfeni elektrokardiografie (EKG), pokud se jedna o pojisténce starSiho 40 let,

i)  vysledky vysetfeni uvedenych v zahlavi u jednotlivych indikacnich skupin nemoci podle Casti
II. a II1. této prilohy,

j)  jednoznaéné stanovisko internisty nebo geriatra ke schopnosti pojisténce absolvovat lazenskou
1éCebné rehabilitacni péci, pokud se jedna o pojisténce starSiho 70 let nebo polymorbidniho
nemocného,

k) jednoznacné stanovisko détského 1ékafe nebo praktického 1ékate pro déti a dorost ke schopnosti
absolvovat lazetiskou 1é¢ebné rehabilitacni péci s prihlédnutim k celkovému stavu pojisténce
a typu navrhované 14zeniské 1écebné rehabilitacni péce, pokud se jedna o dité,

I) jednoznaéné stanovisko klinického onkologa, radiaéniho onkologa, détského onkologa
a hematologa, onkogynekologa nebo onkochirurga ke schopnosti pojisténce absolvovat
lazetiskou 1é¢ebné rehabilitacni péci, pokud se jedna o onkologicky nemocného,

m) nejméné 2 lazeniska mista uréend pro léCeni dané nemoci, kterd odpovidaji lazeriskym mistiim
uvedenym v ¢astech II. a III. této prilohy u dané indikacni skupiny s uvedenim jejich potadi,
popiipadé poskytovatele zdravotnich sluzeb v danych mistech, a to po dohod¢ s pojisténcem.

2.2. Pokud se jedna o pifimé pielozeni ze zdravotnického zatizeni poskytovatele lGZkové péce nebo
vypsani lazeniského navrhu v dobé krats$i 2 meésicti od ukonceni hospitalizace, pak ptiloZena kopie
propoustéci zpravy s odpovidajicimi vySetienimi podle bodu 2.1 a pozadavky uvedenymi v Castech 1.
nebo III. pfilohy podle jednotlivych indikaci je ekvivalentem pozadovanych vySetreni. OSettujici 1ékar
se v navrhu vyjadii ke zdravotnimu stavu pojiSténce, a pokud doSlo v této pohospitalizaéni dobé&
k radikalni zméné& zdravotniho stavu, pfeda vysledky dopliiujicich vySetieni.

2.3. VySetteni musi byt provedena v terminech odpovidajicich potfebé posouzeni dynamiky procesu
onemocnéni.

3. Osobam dorostového véku Ize vyjimecné, a to se souhlasem rodici, poskytnout lazeniskou 1é¢ebné
rehabilitacni péci i ve zdravotnickych zatfizenich urcenych pro dospélg.
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4. Pokud je pojisténec pln€ odkdzan na pomoc druhé osoby pii sebeobsluze, je piijeti pojiSténce mozné
pouze po predchozim dojednani s Iékatem piislusného zdravotnického zatizeni poskytovatele 1azeniské
1écebné rehabilitacni péce.

5. Dostupnosti zdravotnického pracovnika se pro ucely této vyhlasSky rozumi v pfipad€ vyzadani vzdy
fyzicka pfitomnost v zavislosti na naléhavosti provedeni vykonu a na klinickém stavu pojisténce a dale
dostupnost rady a pomoci prostfednictvim telefonu nebo elektronicky.
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