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VYHLASKA
ze dne 4. fijna 2018

o vzdélavani v zakladnich kmenech lékara

Ministerstvo zdravotnictvi stanovi podle § 37
odst. 1 pism. n), p) a q) zdkona &. 95/2004 Sb., o pod-
minkdch ziskdvadni a uzndvini odborné zpusobilosti
a specializované zpusobilosti k vykonu zdravotnic-
kého povoldni lékate, zubniho lékare a farmaceuta,
ve znéni zdkona &. 67/2017 Sb.:

§1
Pozadavky na

a) &lenéni a rozsah vzdélavani v zikladnich kme-
nech 1ékart (ddle jen ,zdkladni kmeny®),

b) obsah vzdélivani v zikladnich kmenech,

c) technické a vécné vybaveni a personilni zabez-
pedeni, které jsou podminkou pro ziskini akre-
ditace k provddéni specializaéniho vzdélavini
v zakladnich kmenech,

d) typ pracovisté, na kterém probihd povinnd od-
bornd praxe v rimci vzdélivani v zdkladnich
kmenech,

e) délku povinné odborné praxe v ramci ziklad-
nich kment,

f) teoretické znalosti a praktické dovednosti, které
jsou pfedmétem provéfovani pfi zkousce po
ukondeni vzdélavani v zikladnich kmenech,

g) rozsah a obsah studijnich povinnosti, které je
nezbytné absolvovat pred prihliSenim ke

zkousce po ukonéeni vzdélivini v zdkladnim
kmeni,

jsou stanoveny v priloze k této vyhldsce.

§2

Prechodni ustanoveni

(1) Absolvovani odborné praxe, kterou lékari
zatazeni do oboru specializaéniho vzdélivini po
30. Cervnu 2017, nejpozdéji viak ke dni predchazeji-
cimu dni nabyti u¢innosti této vyhlasky, absolvovali
do 30. dubna 2019, a to podle vzdélavacich pro-
gramu platnych prede dnem nabyti tGéinnosti této
vyhlasky, se povazuje za absolvovini povinné od-
borné praxe podle této vyhlasky.

(2) Absolvovani odborné praxe, kterou lékari
zatazeni do oboru specializaéniho vzdélavani pedia-
trie po 30. Cervnu 2017, nejpozdéji vSak ke dni pfed-
chizejicimu dni nabyti Géinnosti této vyhldsky,
absolvovali do 30. dubna 2019, a to podle vzdéléva-
cich programu détské lékatstvi platnych prede dnem
nabyt{ d¢innosti této vyhlasky, se povazuje za absol-
vovani povinné odborné praxe pro obor pediatrie
podle této vyhldsky.

§3
Udinnost
Tato vyhldska nabyvd Géinnosti dnem jejtho vy-
hldseni.

Ministr zdravotnictvi:

Mgr. et Mgr. Vojtéch v. r.
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Priloha k vyhlasce ¢. 221/2018 Sb.

1. ZAKLADNi KMEN ANESTEZIOLOGICKY
Zakladni kmen anesteziologicky — v délce 30 mésicu
Cast .
Clenéni specializaéniho vzdélavani a délka povinné odborné praxe

a) povinna odborna praxe v oboru

Délka praxe

Ll v mésicich
1. anesteziologie a intenzivni medicina 2
2. chirurgie 2
3. vnitfni lékafstvi 2
24

4. anesteziologie a intenzivni medicina

Je-li Skolenec zatfazen do specializa¢niho oboru urgentni medicina, mlze 6
meésicl z24 meésich povinné odborné praxe vramci zakladniho

vcetné ucasti na
vzdélavacich

. s . ) e , aktivitach
anesteziologického kmene absolvovat v akreditovaném zafizeni oboru urgentni ——
medicina.

v bodu b)

b) vzdélavaci aktivity u povéfenych organizaci

Kurzy

1. kurz Lékarska prvni pomoc

2. kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

3. kurz Prevence skodlivého uZivani ndvykovych latek (NL) a Iécba zavislosti

4, kurz Radiacni ochrana

5. kurz Zaklady anesteziologie a intenzivni mediciny

Rozsah a obsah studijnich povinnosti, které je nezbytné absolvovat pred
prihlasenim ke zkousce po ukoncéeni vzdélavani v zakladnim kmeni
anesteziologickém

1. Absolvovani povinné odborné praxe v oboru potvrzené Skolitelem s pfisluSnou specializovanou
zpusobilosti ptipadné skolitelem dle ustanoveni § 38a odst. 2 pism. c) zdkona ¢. 95/2004 Sb.,
o podminkach ziskavani a uznavani odborné zplsobilosti a specializované zplsobilosti k vykonu
zdravotnického povolani lékare, zubniho Iékafe a farmaceuta, ve znéni pozdéjSich predpist,
v akreditovaném zafizeni v rozsahu stanoveném vzdélavacim programem v délce 6+24 mésictl
nebo 6+18+16.

2. Absolvovani povinnych vzdélavacich aktivit uvedenych v ¢asti I. pism. b).
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Cast Il

Obsah a rozsah vzdélavani v zakladnim kmeni a pozadavky na praktické
dovednosti a teoretické znalosti, které jsou predmétem provérovani pfi
zkousce

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 6 mésicll vzdélavani (¢ast l. a) 1. -
3.)
Anesteziologie a intenzivhi medicina — 2 mésice praxe v akreditovaném zafizeni
pod odbornym dozorem Skolitele

e Obecné principy anesteziologické péce.
e Znalosti zakladl patofyziologie, patogeneze, diferencialni
diagnostiky a prvni pomoci u stavll ohroZeni Zivota nebo poruchy

L . zakladnich Zivotnich funkci.
Teoretické znalosti , ) ) o . . . .
e Zakladni typy anestezie a principy lé¢by bolesti, jejich moZnosti a

rizika.
e Provoz pracovist oboru anesteziologie a intenzivni mediciny;
vedeni zdravotnické dokumentace.

e Provedeni zakladnich vykonl — zajisténi periferniho Zilniho
katetru, zabezpeceni volnych dychacich cest (bez pomicek a
s neinvazivnimi pomUckami).

Praktické dovednosti o . . L ’
e Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavll nahlé poruchy zdravi

nebo selhani zakladnich Zivotnich funkci.
e Provedeni zakladni a rozsifené neodkladné resuscitace.

Chirurgie — 2 mésice praxe v akreditovaném zafizeni pod odbornym dozorem
Skolitele

e Zasady asepse a antisepse.

e Zakladni vySetfovaci postupy v chirurgii, indikace a interpretace
metod.

e Predoperacni priprava pacientd.

e Z3akladni chirurgické vykony, indikace, postupy, instrumentarium.

e Zdakladni pravidla pooperacni péce.

e Zaklady prfedoperacni a pooperacni rehabilitace.

e Zakladni znalosti obecné a specidlni chirurgie.

Teoretické znalosti e Zaklady oSetfeni Urazll, popalenin, omrzlin a chemickych
poranéni.

e Zdakladni principy oSetfovani ran v chirurgii.

e Problematika analgezie a lokalni anestezie v chirurgii.

e Prevence a terapie nejcastéjSich pooperacnich komplikaci.

e Indikace a podani transfuznich pfipravkd, prevence a léceni
potransfuznich komplikaci.

e Provoz ambulanci a ldzkového oddéleni; vedeni zdravotnické
dokumentace.
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e Fyzikalni vySetfeni chirurgickych pacientd.

e Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér
biologického materialu.

e Zajisténi periferniho Zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr,

Praktické dovednosti vcetné podavani infuznich roztoku a krevnich transfuzi.

e Injek¢ni techniky.

e Obvazova technika, rlizné zplsoby imobilizace.

e Zakladni technika osetfeni ran.

e Péce o stomie, dekubity.

VnitFni lIékarstvi — 2 mésice praxe v akreditovaném zafizeni pod odbornym dozorem
Skolitele

e Zaklady problematiky vnitfnich nemoci.
¢ Specifika onemocnéni ve vyssim véku.

¢ Anamnéza a fyzikalni vysetfeni.

e Provoz ambulanci a ldzkového oddéleni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

e NejcCastéji se vyskytujici wvnitfni nemoci, klinické projevy,
diagnostika, Iécba a prevence.

Teoretické znalosti o Zakladni vySetfovaci metody.

¢ Indikace a interpretace zdkladnich laboratornich a zobrazovacich
metod.

e Indikace a podani transfuznich pfipravkd, prevence a léceni
potransfuznich komplikaci.

e Znalost klinické farmakologie IéCiv pouZivanych v anesteziologii a
urgentni medicing, a to v€etné interakci 1éCiv a jejich vlivu na
celkovy Gcinek.

e  Akutni stavy ve vnitfnim |ékaFstvi.

e Provedeni komplexniho interniho vysetreni.

e Zajisténi periferniho Zilniho katetru, péce o centrdlni Zilni katetr,
vCetné podavani infuznich roztokd.

Praktické dovednosti e Injekéni techniky — subkutanni, intramuskularni, intravendzni,

intradermalni.

e Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér
biologického materialu, odsavani sekretu z dychacich cest.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 24 mésict vzdélavani v ramci
zakladniho anesteziologického kmene (Cast I. a) 4.)

Anesteziologie a intenzivni medicina — 24 mésict praxe v akreditovaném zafizeni
pod odbornym dozorem Skolitele. Je-li Skolenec zarfazen do specializaéniho oboru
urgentni medicina, mize maximalné 6 mésictli z 24 mésicli povinné praxe v ramci
zakladniho anesteziologického kmene absolvovat na pracovisti urgentniho pfrijmu.

e Aplikovana anatomie, fyziologie, patologickd fyziologie ve vztahu
Teoretické znalosti k anesteziologické a intenzivni péci.

e Klinickd farmakologie ve vztahu k anesteziologické a intenzivni
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péci.

e Laboratorni a zobrazovaci vySetfovaci metody ve vztahu
k anesteziologické a intenzivni péci.

e Teoretické podklady a zasady monitorovani v anesteziologické a
intenzivni péci.

e Predoperacni a predanestetické vysetreni, zhodnoceni a pfiprava
pacienta pfed anesteziologickou péci.

e Anesteziologicka péce v jednotlivych oborech vcetné vykond
neoperacni povahy a jeji komplikace.

e Anesteziologicka péce u pacientd s pfidruzenym onemocnénim a
pacientl rtiznych vékovych skupin a jeji komplikace.

e Pooperacni péce a jeji komplikace.

e Zaklady lécby akutni a chronické bolesti.

e Intenzivni péfe o pacienty vjednotlivych oborech a selhanim
rlznych organovych systémf, véetné technik organovych podpor
a nahrad.

e Nozokomialni nakazy a klinicka mikrobiologie ve vztahu
k anesteziologické a intenzivni péci.

e Nutricni podpora u pacientll v perioperacnim obdobi a pfi
poskytovani intenzivni péce.

e Kardiopulmonalni resuscitace a poresuscitacni péce o pacienty
vsech vékovych kategorii.

e Psychologie a psychoterapie pacientll v intenzivni pédi,
problematika péce o pacienty s onemocnénim v terminalnim
stavu.

e Etika ve vztahu k anesteziologické a intenzivni péci.

e Znalosti zobord chirurgie, wvnitfni Iékafstvi, neurologie,
gynekologie a porodnictvi, pediatrie a rehabilitace ve vztahu
k anesteziologické a intenzivni péci.

Praktické dovednosti

Praktické dovednosti v souvislosti se:

e Zajisténim vstupu do periferniho i centrdiniho Zilniho reciste,
arterialniho systému.

e Zajisténim dychacich cest v anesteziologické a intenzivni péci vcetné
algoritma , difficult airway”.

¢  Monitorovanim v anesteziologické a intenzivni péci.

e Provadénim regionalni anestezie (neuroaxialni a periferni).

e Provddénim orgdnovych podpor a nahrad vintenzivni péci
(oxygenoterapie a uméld plicni ventilace, eliminacni techniky,
elektroimpulzoterapie, farmakologicka podpora obéhu).

e Provadénim zdkladniho ultrazvukového vysetreni (kanylace Zil, rychlé
orientacni vySetreni hrudniku a bficha).

e Provadénim Zivot zachranujicich punkcnich technik v intenzivni péci.
e Provddénim nutri¢ni podpory a péce o vnitini prostredi.
e Provadénim kardiopulmonalni resuscitace.
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Vzdélavaci aktivity u povérenych organizaci
A. Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Predmét

Nahla zastava krevniho obéhu, incidence, diagndza, zakladni a rozSifend
neodkladna resuscitace vcetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného plvodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové prihody,
diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémovd, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pficiny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhalacni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhdvani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti
a utonuti, strangulace atd., diagndza, diferencialni diagnostika, terapeutické
postupy, principy umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie
a terapeutické pfistupy.

Traumatologie — tézké dUrazy, Uraz hlavy, patefe, hrudniku, dutiny bfiSni,
koncetin, polytrauma, poranéni elektrickym proudem, termickd poranéni,
hlavni zasady ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnoza, klasifikace, pficiny, terapeutické piistupy.

Hromadné postiZzeni zdravi/osob, zaklady FeSeni v pfednemocnicni a casné
nemocni¢ni neodkladné péci (PNP a NNP).

Integrovany zachranny systém (IZS) a krizova pfipravenost zdravotnické
zdchranné sluzby (ZZS) a zdravotnickych zafizeni (ZZ).

Zvlastnosti urgentnich stav(l u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

Celkem 20 hodin nebo e-learning

Znalosti ziskané v kurzu se ovéfuji po ukonéeni testem.

B. Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Prfedmét

Legislativa.

Zakladni pravni predpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostredky.

Povinna micenlivost zdravotnickych pracovnikd.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

NaleZitd odborna droven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost |ékate a poskytovatele zdravotnich sluzeb.
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Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a preshranicni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténcu.

Systém uhrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a Iékarska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Dlchodové pojisténi.

Socidlni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovnikd.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu
blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem 12 hodin nebo e-learning

C. Program kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (dale jen ,,NL*) a
IéEba zavislosti

Predmét

Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR.

Pfehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti.

Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL.

Problematika skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych podminkach
jednotlivych medicinskych obor(, moZnosti prevence.

Prehled specifickych lIé¢ebnych modalit pro osoby skodlivé uzivajici NL a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL.

Zavér kurzu, shrnuti.

Celkem 4 hodiny nebo e-learning

D. Program kurzu Radiaéni ochrana
Predmét

Ucinky ionizujiciho zareni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych acink(. Riziko ndadorovych a dédi¢nych onemocnéni. Veli¢iny a jednotky
pouZivané pro potieby radiacni ochrany. Koncepce radia¢ni ochrany, zakladni principy radiacni
ochrany, legislativni rdmec |ékafského a nelékafského ozareni.

Radiacni zatéz obyvatel zrlznych zdroji ionizujiciho zafeni. Specificky charakter lékarského
ozareni, radiacni ochrana pacient(l. Lékarska pomoc fyzickym osobam ozarfenym pfi radiacni
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mimoradné udalosti. Radiologicka udalost, priciny a mozné nasledky.

Uloha lékaft indikujicich vySetfeni nebo lé¢bu s vyuZitim zdrojd ionizujictho zafeni — vyznam
indikacnich kritérii (Véstnik MZ). Vybér optimalni zobrazovaci metody. Zobrazovaci modality
vyuZzivajici neionizujici zareni. Informovani pacienta.

Uloha aplikujicich odbornikél a optimalizace radia¢ni ochrany (radiologické standardy, diagnostické
referencni Urovné). Ozareni déti, téhotnych a kojicich Zen (specifika, opatfeni, zdlvodnéni).
Velikosti davek pacientd pro typické radiologické postupy.

Celkem 4 hodiny nebo e-learning

E. Program kurzu Zaklady anesteziologie a intenzivni mediciny

Piedmét

Napln oboru Anesteziologie a intenzivni medicina.

Vliv anestezie na centrdIni nervovy systém; vegetativni nervovy systém, nervosvalové spojeni.

Patofyziologie dychani za anestezie.

Vliv anestezie na obéhové Ustroji.

Vliv anestezie na dalsi organové systémy a funkce: vylu€ovaci Ustroji, termoregulace, imunita.

Hodnoceni rizikovosti pacienta, zakladni legislativa a pouZivana dokumentace.

Inhalacni a nitrozilni anestetika, sedativa.

Opiatova a neopiadtova analgetika.

Svalova relaxancia a jejich antidota.

Vazopresory, inotropika.

Lokalni anestetika.

Infundabilia a tekutinova lécba.

Anesteziologicky pfistroj, méfeni fyziologickych funkci, zakladni principy fungovani bézné pouzivané
monitorace.

Kanylace a katetrizace cévniho recisté: periferni a centralni Zilni vstupy, arterialni kanylace.

Zajisténi dychacich cest za anestezie i intenzivni péce.

Principy a provedeni subarachnoidealni a epiduralni punkce, principy provedeni blokad nervovych
kmend.

Zotavovani z anestezie, principy pooperacni analgesie.

Zakladni anesteziologické postupy v obecné chirurgii.
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Zakladni anesteziologické postupy v ortopedii a Urazové chirurgii.

Zakladni anesteziologické postupy v gynekologii a porodnictvi, v€etné zakladll porodnické analgesie.

Zakladni anesteziologické postupy v urologii.

Zakladni anesteziologické postupy v ORL a v oénim lékafstvi.

Nejbéznéjsi komplikace v pribéhu celkové a mistni anestezie, v¢. jejich prevence, diagnostiky a
zvladani.

Zakladni principy umélé plicni ventilace za anestezie a v intenzivni péci, indikace a vedlejsi ucinky.

Pfijeti pacienta do intenzivni péce: indikace, postup vysetieni, hodnoceni klinického obrazu i vysledkd
pomocnych vysSetreni, stanoveni priorit dalSiho postupu, indikace a principy analgosedace.

Kraniocerebralni poranéni, nitrolebni hypertenze.

Polytrauma, Zivot ohroZujici krvaceni a zaklady transfuzni lécby.

Sepse: patofyziologie, klinicky obraz a zaklady |é¢ebného pfistupu.

Multiorganové selhani, indikace a mozZnosti nahrad funkce jednotlivych organovych systém.

Celkem 30 hodin
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Cast Il
Pozadavky na technické a vécné vybaveni a personalni zabezpeceni pro
pracovisté, ktera jsou podminkou pro ziskani akreditace, k provadéni
specializa¢niho vzdélavani lékaru

Pracovisté pro povinnou odbhornou praxi v oboru ¢astl. a) 1. — 4.
Pro Cast |. a) 1.
Anesteziologie a intenzivni medicina

a) technické vybaveni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb splfiuje poZzadavky na technické a vécné vybaveni zdravotnického
zafizeni lGzkové péce pfislusného oboru dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sh.

b) personalni zabezpeceni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliuje pozadavky na minimalni personalni zabezpeceni
zdravotnického zafizeni lGzkové péce prislusného oboru dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sh.

c) typ pracovisté
Poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytuje zdravotni sluzby formou akutni 10zkové péce intenzivni,
intenzivni péci 3. stupné-resuscitacni péce.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb zajistuje anesteziologickou péci minimalné v oboru chirurgie a déle
v alesponi jednom z nasledujicich obort:

1. ortopedie a traumatologie pohybového Ustroji,

2. otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku,

3. urologie.
Zdravotni péce minimalné ve dvou z vySe uvedenych oborl je poskytovana formou llzkové péce,
tuto podminku splini i pracovisté se spolecnym lGzkovym fondem pro tyto odbornosti.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytuje akutni lIGzkovou intenzivni a resuscitacni péci na lGzkach
multidisciplinarniho charakteru, popfipadé multidisciplinarni jednotce intenzivni péce s moZnosti
ventilace, kde se na vedeni podili lékaf anesteziolog se specializovanou zpusobilosti v oboru
anesteziologie a intenzivni medicina.

Akutni pfijem na intenzivni/resuscitacni lGzka: minimalné 100 pacientl za kalendaini rok nebo
prdmérné 100 pacientd ro¢né za posledni 3 kalendarni roky.

Podanych anestezii: minimalné 1 500 za kalendafni rok nebo primérné 1 500 ro¢né za posledni
3 kalenda¥ni roky.

a soucasné pro ¢ast I. a) 2.
Chirurgie
a) technické vybaveni
Poskytovatel zdravotnich sluzeb splnuje pozadavky na technické a vécné vybaveni zdravotnického
zafizeni lGzkové péce prislusného oboru dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb.
b) personalni zabezpeceni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliuje poZadavky na minimalni personalni zabezpedeni
zdravotnického zafizeni lGzkové péce prislusného oboru dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sh.

Zdravotni péce je zajisSténa v nepretrzitém pracovnim rezimu nejméné:
1. lékar se specializovanou zplsobilosti v oboru chirurgie,



Strana 3724 Sbirka zikonu & 221 / 2018 Castka 110

2. lékar se specializovanou zplsobilosti v oboru chirurgie nebo lékar zarfazeny do specializacni
pfipravy v oboru chirurgie s minimalné 3mésicni praxi od zarazeni do oboru,

Iékar se specializovanou zplsobilosti v oboru anesteziologie a intenzivni medicina,
Iékar se specializovanou zplsobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody,
Iékar se specializovanou zpusobilosti v oboru vnitini Iékarstvi,

o v ok~ w

Iékar se specializovanou zpUsobilosti v oboru gynekologie a porodnictvi.
c) typ pracovisté

Poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytuje akutni lGzkovou péci v oboru chirurgie.

Zatizeni disponuje nejméné 2 operacnimi saly.

Soucasti poskytovatele zdravotnich sluzeb, u kterého probiha odborna praxe:

1. lizkové oddéleni anesteziologie a intenzivni mediciny, nebo jednotka intenzivni péce,
popfipadé multioborova jednotka, s moznosti alespon kratkodobé umélé plicni ventilace,
radiodiagnostické oddéleni,
interni oddéleni,
pracovisté endoskopie,
gynekologické oddéleni,
ma zajistény sluzby v oboru: hematologie a transfuzni Iékafstvi, klinicka biochemie, [ékarska
mikrobiologie a patologie.

Pocet hospitalizovanych pacientll za kalendarni rok: minimalné 1 500 nebo priimérné 1 500 roc¢né za
posledni 3 kalendafni roky.

ouhswN

Pocet ambulantné oSetfenych pacientt za kalendaini rok: minimalné 15 000 nebo priimérné 15 000
rocné za posledni 3 kalendarni roky.

Seznam typu vykon a jejich pocet za kalendarni rok:
1. planované operace: 700 nebo priamérné 700 rocné za posledni 3 kalendafni roky,

2. urgentni operace: minimalné 200 nebo primeérné 200 ro¢né za posledni 3 kalendarni roky,

z toho laparoskopické operace urgentni nebo planované: minimdlné 100 nebo 100 roc¢né za
posledni 3 kalendarni roky,

3. oSetfeni traumat: minimalné 500 z toho minimalné 30 osteosyntéz nebo primérné 500
roc¢né za posledni 3 kalendarni roky.

a soucasné pro ¢ast |. a) 3.
Vnitini lékafstvi
a) technické vybaveni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb splfiuje poZadavky na technické a vécné vybaveni zdravotnického
zarizeni lGzkové péce pfislusného oboru dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sh.

b) personalni zabezpeceni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliuje poZadavky na minimalni persondlni zabezpeceni
zdravotnického zafizeni lGzkové péce pfislusného oboru dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sh.

Minimalné 2 I|ékafi, ktefi splhuji podminky na Skolitele v oboru vnitini lékafstvi s celkovym
minimalnim dvazkem ve vysi 1,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

c) typ pracovisté
Poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytuje zdravotni sluzby lGzkové péce v oboru vnitrni [ékafstvi.
Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliuje nasledujici poZzadavky na zajisténi péce:
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pfijmova interni ambulance,

akutni lGZkova péce s podminkou zajisténi akutni Ilizkové péce intenzivni,
zajisténi zakladni lizkové péce o pacienty v oboru vnitini [ékafstvi,
ambulantni péci v oboru vnitini |ékafstvi,

diagnosticky komplement s 24hodinovou dostupnosti,

I S N

pfijem pacientdl v celém spektru internich onemocnéni: minimalné 1000 pfijm0 za
poskytovatele zdravotnich sluzeb za rok nebo primérné 1000 pfijm0 rocné za posledni
3 kalendafni roky,

7. oSetfeni vramci ambulantni péce: minimalné 2000 pacientd za kalendarni rok
v ambulancich zajistujici odbornou péci ve spektru internich onemocnéni nebo primérné
2000 pacientd rocné za posledni 3 kalendarni roky.

a soucasné pro Cast |. a) 4.
Anesteziologie a intenzivni medicina - 24 mésicu

a) technické vybaveni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb splfuje pozadavky na technické a vécné vybaveni zdravotnického
zafizeni lGzkové péce prislusného oboru dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb.

b) personalni zabezpeceni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliuje pozadavky na minimalni persondlni zabezpeceni
zdravotnického zafizeni IGzkové péce pfislusného oboru dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sh.

c) typ pracovisté

Poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytuje zdravotni sluzby formou akutni [GZzkové péce intenzivni,
intenzivni péci 3. stupné - resuscitacni péci.
Poskytovatel zdravotnich sluzeb zajistuje anesteziologickou péci minimalné pro 4 z nasledujicich
obord, v nichZ poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytuje lGZkovou péci:

1. chirurgie,

2. gynekologie a porodnictvi,

3. ortopedie a traumatologie pohybového Ustroji,

4. otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku,

5. urologie.
Pracovisté poskytuje akutni IGZkovou péci intenzivni na l0zkdch multidisciplinarniho charakteru,
popfipadé na multidisciplindrni jednotce intenzivni péce pod vedenim Iékafe anesteziologa.
Akutni pfijem na intenzivni/resuscitacni lGzka: minimalné 100 pacientli za kalendarni rok nebo
pridmérné 100 rocné za posledni 3 kalendarni roky.
Podanych anestezii: minimalné 4 000 za kalendarni rok nebo priimérné 4000 rocné za posledni
3 kalenda¥ni roky.

a pfipadné pro ¢ast I. a) 4.
Urgentni medicina

a) technické vybaveni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliiuje poZadavky na technické a vécné vybaveni urgentniho pfijmu
dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sh.

b) personalni zabezpeceni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb splfiuje poZadavky na minimalni personalni zabezpeceni urgentniho
prijmu dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sh.
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Vzdélavaci aktivity u povérenych organizaci

kurz LékarFska prvni pomoc
a) technické vybaveni
Ucebna pro teoretickou vyuku.
Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: model (dospély, détsky a novorozenec) umoziujici
prakticky nacvik zakladni i rozSifené neodkladné resuscitace se simultannim zaznamem sledovanych
vitdlnich funkci, zejména respiracnich a obéhovych k objektivizaci Ucinnosti provadéné resuscitace a
moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné vyhodnoceni.
Model musi umoznit nacvik:
1. zajisténi prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodtl, Combi-tubusu, laryngeéiniho
tubusu, laryngealni masky, v€etné intubacni a rdiznymi technikami trachealni intubace,
2. umélé plicni ventilace z plic do plic usty, pfes masku, ru¢nim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,
nacvik intubace déti véetné novorozencll a umélou plicni ventilaci,
zajisténi prichodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomii),
punkci pneumotoraxu,
zajiSténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni Zily, centralni Zily
(subclavia, jugularis interna), vena femoralis a rtizné techniky intraosedlniho pfistupu,
7. diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmakoterapie
a elektroimpulzoterapie.

o vk W

PocitaCova ucebna pro zdvérecné testovdni znalosti.

b) personalni zabezpeceni

1. Lékafri se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zpUlsobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi v oboru nejméné 5 let, nebo se specializovanou zpUsobilosti v oboru
anesteziologie a intenzivni medicina a praxi v oboru nejméné 5 let, nebo se specializovanou
zpUsobilosti v oboru anesteziologie intenzivni medicina a praxi v oboru nejméné 5 let,
popripadé se specializovanou zplsobilosti ve vyucované problematice.

2. Garant kurzu ma specializovanou zpUsobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu
povolani lékare v oboru specializace.

kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace
a) technické vybaveni

Ucebna pro teoretickou vyuku.

b) personalni zabezpeceni

1. Minimalné 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi,
s vysokoskolskym vzdélanim v oboru prdavo v magisterském studijnim programu na vysoké
$kole v Ceské republice nebo na vysoké gkole v zahraniéi, pokud je takové vzdélani v Ceské
republice uzndvano, a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon
5 let.

2. Lektofi zdravotnického prava dokladaji prehled publika¢ni ¢innosti za poslednich 5 let a
pedagogickou ¢innost.
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3. Soudasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukonéenym vysokoskolskym vzdélanim
pfislusného zaméfeni a odbornou praxi nejméné 5 let v oblasti pfedndaseného tématu
(etika, komunikace a socialni zabezpeceni).
kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek a Ié€ba zavislosti
a) technické vybaveni

Ucebna pro teoretickou vyuku.

b) personalni zabezpeceni
Lektofi se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zplsobilosti nebo zvlastni
specializovanou zpUsobilosti v oboru navykové nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, popfipadé se
specializovanou zpUsobilosti ve vyucované problematice.

kurz Radia¢ni ochrana
a) technické vybaveni
Ucebna pro teoretickou vyuku.

b) personalni zabezpeceni
1. Lektofi se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni specializovanou zpUsobilosti v oboru
radiologie a zobrazovaci metody, pracovni Iékafstvi, nukledrni medicina a radiacni
onkologie.
2. Radiologicti fyzici se specializovanou zpulsobilosti.
3. Dalsi odbornici s absolvovanym magisterskym studiem v oboru ve vztahu k vyuéovanému
tématu.

kurz Zaklady anesteziologie a intenzivni mediciny
a) technické vybaveni

Ucebna pro teoretickou vyuku.
Pfistup na operacni sdly a na liZzkovou resuscitacni stanici oborového pracovisté
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2. ZAKLADNi KMEN DERMATOVENEROLOGICKY
Zakladni kmen dermatovenerologicky — v délce 30 mésicti

Cast L.
Clenéni specializaéniho vzdélavani a délka povinné odborné praxe

a) povinna odborna praxe v oboru

Délka praxe

Obor v mésicich
1. anesteziologie a intenzivni medicina 2
2. chirurgie 2
3. vnitfni lékafstvi 2

18
vCetné ucasti na
vzdélavacich
aktivitach
uvedenych
v bodu b)

5. dermatovenerologie — ambulantni zafizeni 6

4. dermatovenerologie — llizkové oddéleni

b) vzdélavaci aktivity u povéfenych organizaci

Kurzy

1. kurz Lékafskd prvni pomoc

2. kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

3. kurz Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a |écba zavislosti

4, kurz Radia¢ni ochrana

5. kurz Zaklady dermatovenerologie

Rozsah a obsah studijnich povinnosti, které je nezbytné absolvovat pred
prihlasenim ke zkousce po ukonéeni vzdélavani v zakladnim
dermatovenerologickém kmeni

1. Absolvovani povinné odborné praxe v oboru potvrzené skolitelem s pfislusnou
specializovanou zp(sobilosti, pfipadné Skolitelem podle ustanoveni § 38a odst. 2 pism. c)
zdkona €. 95/2004 Sb., o zdravotnickych povolanich lékare, zubniho lékafe a farmaceuta
v akreditovaném zafizeni v rozsahu stanoveném vzdélavacim programem v délce 6+18+6
mésicd.

Absolvovani povinnych vzdélavacich aktivit v ¢asti I. pism. b).
Potvrzeni o provedenych povinnych vykonech podepsané skolitelem a garantem oboru.

Vykony, které ma skolenec provést v ramci povinné odborné praxe v oboru

Vykony Pocet

Dermatovenerologie — lizkové oddéleni i ambulantni zafizeni
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Injek¢ni okrskova anestezie nebo infiltrace koZnich lézi 40
Odstranéni malych Iézi kiiZe v€etné excize klZe rotacnim pribojnikem 10
Excize a sutura rany a podkozi 10
Osetfeni a prevaz akutni nebo chronické rany 10
Osetfeni koZnich a podkoZnich afekci 30
Aplikace fyzikalnich a epikutannich testl (sada) 20
Vysetieni Woodovou lampou 10
Aplikace fototerapie optimalnim UV svétlem 20
Elektrokaustika nebo diatermokoagulace drobnych koZnich lézi 10
Kryodestrukce koznich lézi 20
Kompresivni lé¢ba dolni koncetiny tlakovym obvazem 10
Dermatoskopie 50
Odbér materialu z uretry, pochvy, Cipku nebo hrdla délozniho 10
Mikroskopické vySetieni po bézném obarveni (metylénova modr, gram aj.) 10
Mikroskopické vySetfeni nativniho mykologického preparatu 10
Mikroskopické vySetfeni v zastinu 5
Diagnostika sarcoptes scabiei 10
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Cast l.

Obsah a rozsah vzdélavani v zakladnim kmeni a pozadavky na praktické
dovednosti a teoretické znalosti, které jsou predmétem provérovani pfi
zkousce

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 6 mésicli vzdélavani (¢ast I. a) 1.-
3.)

Anesteziologie a intenzivhi medicina — 2 mésice praxe v akreditovaném zafizeni
pod odbornym dozorem Skolitele

e Obecné principy anesteziologické péce.

e Znalosti zakladl patofyziologie, patogeneze, diferencidlni
diagnostiky a prvni pomoci u stavll ohrozZeni Zivota nebo poruchy

L ) zakladnich Zivotnich funkci.
Teoretické znalosti ) ) , o s C . .
e Zakladni typy anestezie a principy lé¢by bolesti, jejich moZnosti a

rizika.
e Provoz pracovist oboru anesteziologie a intenzivni mediciny;
vedeni zdravotnické dokumentace.

e Provedeni zakladnich vykonl — zajisténi periferniho Zilniho
katetru, zabezpeceni volnych dychacich cest (bez pomicek a
s neinvazivnimi pomUckami).

Praktické dovednosti o . . . ’
e Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavi nahlé poruchy zdravi

nebo selhani zakladnich Zivotnich funkci.
e Provedeni zakladni a rozsifené neodkladné resuscitace.

Chirurgie — 2 mésice praxe v akreditovaném zafizeni pod odbornym dozorem
Skolitele

e Zasady asepse a antisepse.

e Zakladni vySetfovaci postupy v chirurgii, indikace a interpretace
metod.

e Predoperacni pfiprava pacientq.
e Zakladni chirurgické vykony, indikace, postupy, instrumentarium.
e Zakladni pravidla pooperacni péce.

e Zaklady pfedoperacni a pooperacni rehabilitace.

.y . e Zakladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
Teoretické znalosti B g

e Zdklady oSetfeni drazd, popalenin, omrzlin a chemickych
poranéni.

e Zdakladni principy oSetfovani ran v chirurgii.

e Problematika analgezie a lokalni anestezie v chirurgii.

e Prevence a terapie nejcastéjSich pooperaénich komplikaci.

e Indikace a podani transfuznich pfipravkd, prevence a l|éceni
potransfuznich komplikaci. Provoz ambulanci a liZkového
oddéleni; vedeni zdravotnické dokumentace.

Prakticks dovednasti e Fyzikalni vySetfeni chirurgickych pacientd.

e Zavedeni nasogastrické sondy, mocCového katetru, odbér
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biologického materialu.

e Zajisténi periferniho Zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr,
vCetné podavani infuznich roztokt a krevnich transfuzi.

e Injek¢ni techniky.

e Obvazova technika, rlizné zplsoby imobilizace.

e Zdakladni technika oSetfeni ran.

e Péce o stomie, dekubity.

VnitFni lIékarstvi — 2 mésice praxe v akreditovaném zafrizeni pod odbornym dozorem
Skolitele

e Zaklady problematiky vnitfnich nemoci.
e Specifika onemocnéni ve vyssim véku.

e Anamnéza a fyzikalni vySetfeni.

e Provoz ambulanci a ldzkového oddéleni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

e NejCastéji se wvyskytujici wvnitfni nemoci, klinické projevy,

diagnostika, 1é¢ba a prevence.

Teoretické znalosti e Zakladni vySetrovaci metody.

e Indikace a interpretace zdkladnich laboratornich a zobrazovacich
metod.

e Indikace a podani transfuznich pfipravkd, prevence a léceni
potransfuznich komplikaci. Dobra znalost klinické farmakologie
|éCiv pouzivanych v anesteziologii a urgentni mediciné, a to
vCetné interakci |éCiv a jejich vlivu na celkovy Gcinek.

e Akutni stavy ve vnitfnim |ékaFstvi.

e Provedeni komplexniho interniho vysetfeni.

e Zajisténi periferniho Zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr,
vCetné podavani infuznich roztokd.

Praktické dovednosti e Injekéni techniky — subkutanni, intramuskuldrni, intravendzni,
intradermalni.

e Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér
biologického materialu, odsdvani sekretu z dychacich cest.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 24 mésictl vzdélavani v ramci
zakladniho dermatovenerologického kmene (¢astl. a) 4. - 5.)

Dermatovenerologie — 24 mésicli praxe v akreditovaném zafizeni pod odbornym
dozorem skolitele

e Zdiklady diagnostiky a lécby koZznich a pohlavnich nemoci
z patologie, histopatologie, fyziologie a patofyziologie, klinické
biochemie, lékafské mikrobiologie, alergologie a klinické
imunologie a molekuldrni biologie klZe, jejich adnex a sliznic.

Teoretické znalosti e Zdkladni znalost klinické a laboratorni diagnostiky koZnich a
pohlavné prenosnych chorob, spravné vedeni dokumentace.

e Zakladni znalost obecnych terapeutickych zasad a ucelné
farmakoterapie spolu s nezadoucimi ucinky zevnich i celkové
podavanych lécivych pfipravkd v oboru pouZivanych, znalost
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dermatologické receptury.

e Zakladni znalost fyzikalni terapie a fotobiologie.

e Diagnostické a vySetfovaci metody a postupy bakteriologickych,
virologickych, mykologickych, parazitologickych,
dermatohistopatologickych (biopsie a technika zpracovani vzorkd
véetné imunohistologie), alergologickych, imunologickych a
molekuldrné biologickych a zpUsob jejich interpretace.

e Odbér materidlu, jeho zpracovani a vysetfeni, pfip. zajiSténi pro
odeslani do laboratofe.

e Problematika profesionalnich dermatéz.

e Zevni i celkové lécba a létebné metody spolu se znalostmi
farmakokinetiky o farmakodynamiky lécivych pfipravkd, jejich
toxikologie a neZadouci Ucinky, spravna indikace a vzajemné
interakce, zvlastnosti medikace v détském a seniorském véku.

o Fyzikdlni terapie (o lécbé zarenim rlznymi typy UV zdrojd,

o infracerveném zareni, vysokofrekvencnich proudech,
fotochemické a fotodynamické [éCbé, laseroterapii se vSemi
fyzikaInimi i biologickymi souvislostmi}, rehabilitace,

balneoterapie, kryoterapie a elektroterapie).
e Lékarska kosmetologie.
e Dermatologicka angiologie a proktologie.
e Zdiklady andrologie.
e Zasady dietniho stravovani u koZnich pacientd.

e Zvladnuti posudkové Cinnosti pro Ucely posuzovani kratkodobé i
dlouhodobé pracovni neschopnosti véetné posuzovani zménéné
pracovni schopnosti a odSkodnéni pracovnich dermatéz.

e Prevence, diagnostiky, diferencidlni diagnostiky a lécby détskych
dermatodz, jejich genetického podkladu a zvlastnosti péce o klzi
déti a mladistvych.

e Prevence, diagnostiky a terapie koZznich onemocnéni stafi, zejména
se zfetelem na koZni malignity.

e Tropicka, geograficka a ekologicka dermatologicka problematika.
e Esteticka a preventivni medicina.
e Pravidla a podminky pro klinicky a laboratorni vyzkum:

- spravna klinicka praxe,

- Helsinska deklarace,

- informace pro pacienta a informovany souhlas,

- bezpelnost prace v laboratofi,

- pravidla experimentt na pokusnych zviratech.

e Problematika vyuky na pregradudlni magisterské, bakalarské a
sesterské drovni.

e Socidlni a psychologické aspekty dermatologie.

e Prevence a kontrola sexualné prenosnych onemocnéni vcetné
zpUsobu hlaseni a organizace péce o pacienty se sexualné
pfenosnymi onemocnénimi, znalost pravnich pfedpist upravujicich
tuto problematiku.

e Epidemiologie nemoci prenosnych pohlavnim stykem a o HIV
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infekci.
e Laboratorni diagnostika sexualné pfenosnych onemocnéni.
e HIV infekce a AIDS.
e BéZné gynekologické a andrologické poruchy.
e Dermatdézy genitdlu.
e Pridruzené systémové projevy sexualné prenosnych onemocnéni.
e Sexualné pfenosna onemocnéni v téhotenstvi a u novorozencd.

e Psychosexualni a socialni aspekty sexualné prenosnych
onemocnéni.

e Vychova ke zdravému pohlavnimu Zivotu.

Z ostatnich oborii:

Zakladni znalosti z biologie, lékarské genetiky, fyziologie, klinické
biochemie, alergologie a klinické imunologie, klinické farmakologie a z
molekuldrni biologie, vnitiniho lékarstvi, pediatrie, chirurgie (znalosti
prvni pomoci, zplsob( resuscitace pfi poruchach dychani, srdecni
¢innosti a krevniho obéhu).

Z dermatovenerologie:
e  Zakladni diagnosticka rozvaha.

e Stanoveni a pouziti zakladnich vySetfovacich a I1écebnych postup(

Praktické dovednosti . Y ] ] .
v dermatovenerologii dle vySe uvedeného seznamu vykond.

s+ Vedeni dokumentace v liZkovém a ambulantnim provozu
v souladu s legislativnimi poZadavky.

Vzdélavaci aktivity u povérenych organizaci

A. Program kurzu Lékafska prvni pomoc

Predmét

Nahld zastava krevniho obéhu, incidence, diagndza, zakladni a rozsifena
neodkladna resuscitace vcetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného plvodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové pfrihody,
diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémovd, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pficiny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhalacni trauma atd., kardiovaskuldrni etiologie — kardialni
selhdvani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti
a utonuti, strangulace atd., diagndza, diferencidlni diagnostika, terapeutické
postupy, principy umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie
a terapeutické pfistupy.

Traumatologie — tézké urazy, Uraz hlavy, patere, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni elektrickym proudem, termickd poranéni,
hlavni zasady ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagndza, klasifikace, pFiciny, terapeutické piistupy.
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Hromadné postiZeni zdravifosob, zdklady resSeni v pfednemocnicni a ¢asné
nemocni¢ni neodkladné péci (PNP a NNP).

Integrovany zachranny systém (IZS) a krizova pripravenost zdravotnické
zachranné sluzby (ZZS) a zdravotnickych zafizeni (ZZ).

Zvlastnosti urgentnich stavl u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

Celkem 20 hodin nebo e-learning

Znalosti ziskané v kurzu se ovértuji po ukonceni testem.

B. Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Pfedmét

Legislativa.

Zakladni pravni pfedpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostiedky.

Povinnd mi¢enlivost zdravotnickych pracovnika.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Ndlezitad odborna droven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost Iékafe a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pfeshraniéni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténcul.

Systém uUhrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a lékaiska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Dlchodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovnik.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu
blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem 12 hodin nebo e-learning
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C. Program kurzu Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek (dale jen ,,NL*) a
Ié€éba zavislosti

Predmét

Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NLv CR.

Prehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti.

Zdravotni aspekty Skodlivého uzZivani NL a zavislosti na NL.

Problematika Skodlivého uZivani NL a zdvislosti na NL ve specifickych podminkach
jednotlivych medicinskych obor(, moZznosti prevence.

Pfehled specifickych 1é¢ebnych modalit pro osoby skodlivé uZivajici NL a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL.

Zaveér kurzu, shrnuti.

Celkem 4 hodiny nebo e-learning

D. Program kurzu Radiacni ochrana

Prfedmét

Uginky ionizujiciho zareni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych acink(. Riziko nadorovych a dédi¢nych onemocnéni. Veli¢iny a jednotky
pouZivané pro potreby radiacni ochrany. Koncepce radiacni ochrany, zakladni principy radiacni
ochrany, legislativni rdmec |ékafského a nelékafského ozareni.

Radiacni zatéz obyvatel zrlznych zdroji ionizujiciho zareni. Specificky charakter lékarského
ozareni, radiacni ochrana pacient(l. Lékarska pomoc fyzickym osobam ozarenym pfi radiacni
mimofadné udalosti. Radiologicka udalost, pfi¢iny a moZzné nasledky.

Uloha lékaft indikujicich vy3etfeni nebo lé¢bu s vyuZitim zdrojd ionizujictho zaFeni — vyznam
indikacnich kritérii (Véstnik MZ). Vybér optimalni zobrazovaci metody. Zobrazovaci modality
vyuZivajici neionizujici zareni. Informovani pacientd.

Uloha aplikujicich odbornikél a optimalizace radia¢ni ochrany (radiologické standardy, diagnostické
referencni Urovné). Ozareni déti, téhotnych a kojicich Zen (specifika, opatfeni, zdlvodnéni).
Velikosti davek pacientl pro typické radiologické postupy.

Celkem 4 hodiny nebo e-learning

E. Program kurzu Zaklady dermatovenerologie
Predmét

Anatomie, fyziologie a funkce kize.

KoZni imunitni systém a kozni imunopatologické reakce.

Dermatologické vysetieni a typy koZnich projevd.

Dermatdézy ze zevnich pficin.

Fotodermatdzy.

Houbové infekce.
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Bakterialni infekce.

Virové infekce.

KoZni alergické reakce anafylaktického typu a Iékové enantémy.

Ekzémy.

Erytemato-papulo-skvamdzni dermatdzy.

Bulézni dermatozy.

Poruchy vaziva.

Neinfekcni granulomatézni dermatdzy.

Nemoci podkoZni tukové tkané.

Poruchy pigmentace.

KoZni projevy z poruch metabolismu a nutrice.

Nemoci vlasl a ochlupeni.

Nemoci nehtdu.

Akné a pribuzné dermatdzy.

Poruchy potnich Zlaz.

Nemoci rtll a dutiny Ustni.

Choroby z poruch cirkulace.

Névy.

Névové choroby — genodermatdzy.

Prekancerdzy a karcinomy in situ.

KoZni cysty.

KoZni nadory.

Paraneoplazie.

Pruritus a prurigo.

Psychodermatdzy.

Pohlavné pfenosné infekce a nemoci genitalu.

Terapie v dermatologii.
Celkem 40 hodin
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Pozadavky na technické a vécné vybaveni a personalni zabezpeceni pro
pracovisté, ktera jsou podminkou pro ziskani akreditace, k provadéni
specializa¢niho vzdélavani lékaru

Pracovisté pro povinnou odbornou praxi v oboru €astl. a) 1. - 4.
Pro ¢astl. a) 1.
Anesteziologie a intenzivni medicina
a) technické vybaveni
Poskytovatel zdravotnich sluzeb splfiuje poZadavky na technické a vécné vybaveni zdravotnického
zafizeni lGzkové péce prislusného oboru dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb.

b) personadlni zabezpeceni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliuje poZadavky na minimalni personalni zabezpedeni
zdravotnického zafizeni lGzkové péce prislusného oboru dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sh.

c) typ pracovisté

Poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytuje zdravotni sluzby formou akutni 1Gzkové péce intenzivni,
intenzivni péci 3. stupné - resuscitacni péci.
Poskytovatel zdravotnich sluzeb zajistuje anesteziologickou péci minimalné v oboru chirurgie a dale
v alespon jednom z nasledujicich obort:

1. ortopedie a traumatologie pohybového Ustroji,

2. otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku,

3. urologie.
Zdravotni péce minimalné ve dvou z vySe uvedenych obor( je poskytovana formou lizkové péce,
tuto podminku splini i pracovisté se spolecnym lizkovym fondem pro tyto odbornosti.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytuje akutni lGZkovou intenzivni a resuscitacni péci na lizkach
multidisciplinarniho charakteru, popfipadé multidisciplinarni jednotce intenzivni péce s moZnosti
ventilace, kde se na vedeni podili Iékaf anesteziolog se specializovanou zpusobilosti v oboru
anesteziologie a intenzivni medicina.

Akutni pfijem na intenzivni/resuscitacni lGzka: minimdalné 100 pacientll za kalendarni rok nebo
pramérné 100 pacientl rocné za posledni 3 kalendarni roky.

Podanych anestezii: minimalné 1 500 za kalendafni rok nebo primérné 1 500 ro¢né za posledni
3 kalendafni roky.

a soucasné pro ¢ast |. a) 2.
Chirurgie
a) technické vybaveni
Poskytovatel zdravotnich sluZeb splfiuje poZzadavky na technické a vécné vybaveni zdravotnického
zarizeni lGzkové péce pfislusného oboru dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb.

b) persondlni zabezpeceni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliuje poZadavky na minimalni personalni zabezpedeni
zdravotnického zafizeni IGzkové péce prislusného oboru dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sh.

Zdravotni péce je zajisténa v nepfetrZitém pracovnim reZzimu nejméné:
1. |ékar se specializovanou zpUsobilosti v oboru chirurgie,
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2. lékar se specializovanou zpuUsobilosti v oboru chirurgie nebo lékar zarazeny do specializacni
pfipravy v oboru chirurgie s minimalné 3 mésicni praxi od zafazeni do oboru,

[ékaF se specializovanou zpUsobilosti v oboru anesteziologie a intenzivni medicina,
[ékaF se specializovanou zpUsobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody,
lékar se specializovanou zpusobilosti v oboru vnitini Iékarstvi,

o un ok w

lékar se specializovanou zplsobilosti v oboru gynekologie a porodnictvi.

c) typ pracoviste
Poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytuje akutni [izkovou péci v oboru chirurgie.
Zatizeni disponuje nejméné 2 operacnimi saly.
Soucasti poskytovatele zdravotnich sluzeb, u kterého probiha odborna praxe:

1. |GZzkové oddéleni anesteziologie a intenzivni mediciny, nebo jednotka intenzivni péce
popfipadé multioborova jednotka s moZnosti alespon kratkodobé umélé plicni ventilace,
radiodiagnostické oddéleni,
interni oddéleni,
pracovisté endoskopie,
gynekologické oddéleni,
ma zajistény sluzby laboratore v oboru: hematologie a transfuzni lékarstvi, klinicka
biochemie, lIékafska mikrobiologie a patologie.

ou AW

Pocet hospitalizovanych pacientd za kalendarni rok: minimalné 1 500 nebo primérné 1500 roc¢né za
posledni 3 kalendafni roky.

Pocet ambulantné oSetrenych pacient(l za kalendaini rok: minimalné 15 000 nebo primérné 15 000
ro¢né za posledni 3 kalendafni roky.

Seznam typu vykon( a jejich pocet za kalendarni rok:
1. planované operace: 700 nebo priimérné 700 rocné za posledni 3 kalendarni roky,
2. urgentni operace: minimalné 200 nebo prlimérné 200 roc¢né za posledni 3 kalendarni roky,

z toho laparoskopické operace urgentni nebo pldnované: minimalné 100 nebo 100 roc¢né za
posledni 3 kalendarni roky,

3. oSetreni traumat: minimalné 500 z toho minimalné 30 osteosyntéz nebo priimérné 500
ro¢né za posledni 3 kalendarni roky.

a soucasné pro ¢ast I. a) 3.
Vnitini lékafstvi
a) technické vybaveni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb splfiuje pozadavky na technické a vécné vybaveni zdravotnického
zarizeni lGzkové péce pfislusného oboru dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sh.

b) personalni zabezpeceni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliuje poZadavky na minimalni persondlni zabezpeceni
zdravotnického zafizeni 1Gzkové péce pfislusného oboru dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sh.

Minimalné 2 lékafi, ktefi spliuji podminky na Skolitele v oboru vnitini lékarstvi s celkovym
minimalnim dvazkem ve vysi 1,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

c) typ pracovisté
Poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytuje zdravotni sluzby lGzkové péce v oboru vnitini [ékafstvi.
Poskytovatel zdravotnich sluzeb splfiuje nasledujici poZzadavky na zajisténi péce:
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1 pfijmova interni ambulance,

2. akutni lGZzkové zdravotni péce s podminkou zajisténi intenzivni péce,

3. zakladni lGzkové péce o pacienty v oboru vnitrni Iékarstvi,

4., ambulantni péce v oboru vnitfni Iékafstvi,

5. diagnosticky komplement s 24hodinovou dostupnosti,

6. prfijem pacientll v celém spektru internich onemocnéni: minimalné 1000 pfijm za
poskytovatele zdravotnich sluzeb za rok nebo priimérné 1000 pfijm0 rocné za posledni
3 kalenda¥ni roky,

7. oSetfeniv ramci ambulantni péce: minimalné 2000 pacientll za kalendafni rok v ambulancich
zajistujici odbornou péci ve spektru internich onemocnéni nebo priimérné 2000 pacient
roc¢né za posledni 3 kalendarni roky.

a soucasné pro Cast |. a) 4.
Dermatovenerologie

a) technické vybaveni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb splnuje pozadavky na technické a vécné vybaveni zdravotnického
zafizeni lGzkové péce prislusného oboru dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb.

b) persondlni zabezpeceni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliuje pozadavky na minimalni persondlni zabezpeceni
zdravotnického zarizeni lGzkové péce prislusného oboru dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.
c) typ pracovisté
Lizkové pracovisté

Minimalni kapacita pracovisté je 20 vlastnich lGZek a minimdlné 200 hospitalizovanych pacientt za
kalendarni rok nebo priamérné 200 pacientl ro¢né za posledni 3 roky.
Zatizeni disponuje alesponi ¢tyfmi odbornymi pracovisti nebo ambulancemi z nasledujicich:

1. venerologicka,

2. alergologicka,

3. fotobiologicka (fototerapeuticka),

4. angiologicka,

5. zakrokovy sal.

Pracovisté pro povinnou odbornou praxi v oboru ¢ast I. a) 5.
Dermatovenerologie

a) technické vybaveni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliuje pozadavky na technické a vécné vybaveni zdravotnického
zafizeni ambulantni péce ptislusného oboru dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb.

b) personalni zabezpeceni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliuje poZadavky na minimadlni personalni zabezpeceni
zdravotnického zarizeni ambulantni péce prislusného oboru dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sh.

c) typ pracovisté
Ambulantni pracovisté

Ambulantni pracovisté s neselektovanym pfijmem s minimalné 5 000 vysetfeni za rok provadi nebo
je vybaveno:
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1. mozZnost aplikace epikutdnnch testil, minimalné 40 za kalendaini rok nebo primérné 40 za
posledni 3 roky,

. venerologie — zastinovy mikroskop,

. zafizeni pro fototerapii — alespon 1 zafi¢ lokalni a 1 celotélovy,

. angiologie — Doppler,

. zakrokovy sdl — kauter, diatermokoagulacni pfistroj, vybaveni k chirurgickym excizim a ke
kryoterapii.

v b~ WN

Vzdélavaci aktivity u povérenych organizaci

kurz LékafFska prvni pomoc
a) technické vybaveni

Ucebna pro teoretickou vyuku.

Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: model (dospély, détsky a novorozenec) umoznujici
prakticky nacvik zakladni i rozSifené neodkladné resuscitace se simultannim zaznamem sledovanych
vitalnich funkci, zejména respiracnich a ob&hovych k objektivizaci u¢innosti provadéné resuscitace a
moznosti uloZeni sledovanych dat do PC a zavérecné vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

1.

o kW

zajisténi prachodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodil, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngedini masky véetné intubacni a riznymi technikami trachealni intubace,

umélé plicni ventilace z plic do plic uUsty, prfes masku, rucnim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

nacvik intubace déti vcetné novorozenctl a umélou plicni ventilaci,

zajisténi prichodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomii),

punkci pneumotoraxu,

zajisténi vstupu do krevniho recisté — punkci a kanylaci periferni zily, centralni Zily (subclavia,
jugularis interna), vena femoralis a rGzné techniky intraosealniho pfistupu,

diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmakoterapie
a elektroimpulzoterapie.

Pocitacova uc¢ebna pro zavérecné testovani znalosti.

b) personadlni zabezpeceni

1.

Lékari se specializovanou zp(sobilosti nebo zvlastni odbornou zpUsobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, nebo se specializovanou zplsobilosti v oboru
anesteziologie intenzivni medicina a praxi voboru nejméné 5 let, popfipadé se
specializovanou zpusobilosti ve vyucované problematice.

Garant kurzu ma specializovanou zpUsobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu
povolani [ékafe v oboru specializace.

kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace
a) technické vybaveni

Ucebna pro teoretickou vyuku.
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b) persondlni zabezpeceni

1. Minimdlné 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi,
s vysokoskolskym vzdélanim v oboru prdvo v magisterském studijnim programu na vysoké
$kole v Ceské republice nebo na vysoké $kole v zahranici, pokud je takové vzdélani v Ceské
republice uznavano, a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon
5 let. Lektofi zdravotnického prava dokladaji prehled publikaéni ¢innosti za poslednich
5 let a pedagogickou Cinnost.

2. Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukonéenym vysokoSkolskym vzdélanim
pfislusSného zaméreni a odbornou praxi nejméné 5 let v oblasti prednaseného tématu
(etika, komunikace a socialni zabezpeceni).

kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek a Ié€ba zavislosti
a) technické vybaveni
Ucebna pro teoretickou vyuku.

b) personalni zabezpeceni

Lektoli se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zpUsobilosti nebo zvlastni
specializovanou zpUsobilosti v oboru navykové nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, popfipadé se
specializovanou zpUsobilosti ve vyucované problematice.

kurz Radiaéni ochrana
a) technické vybaveni
Ucebna pro teoretickou vyuku.

b) personalni zabezpeceni
1. Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni specializovanou zpUsobilosti v oboru
radiologie a zobrazovaci metody, pracovni lékarstvi, nuklearni medicina a radiacni onkologie.

2. Radiologicti fyzici se specializovanou zpUsobilosti.

3. Dalsi odbornici s absolvovanym magisterskym studiem v oboru ve vztahu k vyucovanému
tématu.

kurz Zaklady dermatovenerologie
a) technické vybaveni
Ucebna pro teoretickou vyuku.

b) persondlni zabezpeceni
Vyuka probihd pod vedenim lektora, ktery ma kvalifikaci kladenou na Skolitele.

Kurz je koncipovan jako interaktivni, s moznosti praktické vyuky. Skolenci si k probiranym tématim
pfipravi vlastni prezentace, k nimz vede lektor moderovanou diskuzi. Kurs Ize absolvovat kdykoliv
v pribéhu dermatovenerologického kmene na pracovisti, které ma tento kurz akreditovan.
S ohledem na ocekdvané zakladni znalosti Skolence z oboru je vhodny ve druhé poloviné kmene.
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3. ZAKLADNi KMEN GYNEKOLOGICKO - PORODNICKY
Zakladni kmen gynekologicko-porodnicky — v délce 30 mésicli
Cast I.
Clenéni specializaéniho vzdélavani a délka povinné odborné praxe

a) povinna odborna praxe v oboru

Obor Délka praxe
v mésicich

1. anesteziologie a intenzivni medicina 2

2. chirurgie 2

3. vnitfni [ékafFstvi 2

4. gynekologie a porodnictvi 24

Je-li Skolenec zafazen ve specializacnim oboru |ékarska genetika, muZe | véetné Géastina

maximalné 6 mésicl z 24 mésicl povinné odborné praxe v oboru kmene ramci vzdélavacich

zdkladniho gynekologicko-porodnického kmene absolvovat v akreditovaném aktivitach

zafizeni pro tento specializa¢ni obor. uvedenych v

bodu b)

b) vzdélavaci aktivity u povéfenych organizaci

Kurzy
1. kurz Lékarska prvni pomoc

2. kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

3. kurz Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a IéCba zavislosti

4. kurz Radiacni ochrana

5. kurz Zaklady gynekologie a porodnictvi

Rozsah a obsah studijnich povinnosti, které je nezbytné absolvovat pred
prihlasenim ke zkousce po ukoncéeni vzdélavani v zakladnim gynekologicko-
porodnickém kmeni

1. Absolvovani povinné odborné praxe v oboru potvrzené Skolitelem s pfisluSnou specializovanou
zpusobilosti, pfipadné Skolitelem podle ustanoveni § 38a odst. 2 pism. c) zdkona ¢. 95/2004 Sb.,
o zdravotnickych povolanich lékare, zubniho |ékafe a farmaceuta v akreditovaném zafizeni
v rozsahu stanoveném vzdélavacim programem v délce 6+24 mésicll nebo 6+18+6 mésicu.

2. Absolvovani povinnych vzdélavacich aktivit v ¢asti I. pism. b).

3. Potvrzeni o provedenych vykonech podepsané skolitelem a garantem oboru.

Vykony, které ma Skolenec provést v ramci povinné odborné praxe v oboru
Vykony Pocet

Gynekologie a porodnictvi — llizkové oddéleni

Vedeni spontdnniho vagindlniho porodu a oSetfeni porodniho poranéni 80

(samostatné)
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Cisarsky fez 20
Manualni nebo instrumentalni revize dutiny délozni po porodu 10
Gynekologickd ultrazvukova vysetreni 150
Porodnicka ultrazvukova vysetreni: 100

vySetreni raného téhotenstvi

normdlni anatomie plodu v 18. — 20. tydnu téhotenstvi

fetalni biometrie

urceni stari téhotenstvi

zhodnoceni rlstu plodu

biofyzikalni skérovaci systémy — interpretace a zhodnoceni limitaci

zhodnoceni fetalniho a uteroplacentarniho krevniho zdsobeni

Otevreni dutiny bfisni ze stfredniho a pricného suprapubického rezu

Hysteroskopie nebo kyretaz hrdla a téla délozniho 25

Instrumentalni revize dutiny déloZni nebo interrupce v prvnim trimestru

) . iy (x 1
technikou diletace — kyretaz (vakutaz) 7

Laparoskopie s vykony na adnexech 15

Konizace délozniho Cipku

Osetreni cysty Bartholinské zlazy

Nekomplikované vagindini porodnické extrakéni operace 5
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Cast Il

Obsah a rozsah vzdélavani v zakladnim kmeni a pozadavky na praktické
dovednosti a teoretické znalosti, které jsou predmétem provérovani pfi
zkousce

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 6 mésicl vzdélavani (¢ast l. a) 1. -
3.)

Anesteziologie a intenzivnhi medicina — 2 mésice praxe v akreditovaném zafizeni
pod odbornym dozorem Skolitele

e Obecné principy anesteziologické péce.
e Znalosti zakladli patofyziologie, patogeneze, diferencialni
diagnostiky a prvni pomoci u stavll ohroZeni Zivota nebo poruchy

L ) zakladnich zivotnich funkci.
Teoretické znalosti ) , . L . - . .
e Zakladni typy anestezie a principy lécby bolesti, jejich moZnosti a

rizika.
e Provoz pracovist oboru anesteziologie a intenzivni mediciny;
vedeni zdravotnické dokumentace.

e Provedeni zakladnich vykonl — zajisténi periferniho Zilniho
katetru, zabezpeceni volnych dychacich cest (bez pomducek a
s neinvazivnimi pomuckami).

Praktické dovednosti (. C o . 5 a1 .
e Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavll nahlé poruchy zdravi

nebo selhani zakladnich Zivotnich funkci.

e Provedeni zakladni a rozSifené neodkladné resuscitace.

Chirurgie — 2 mésice praxe v akreditovaném zafizeni pod odbornym dozorem
Skolitele

e Zasady asepse a antisepse.

e Zakladni vySetfovaci postupy v chirurgii, indikace a interpretace
metod.

e Predoperacni priprava pacientd.

e Zakladni chirurgické vykony, indikace, postupy, instrumentarium.
e Zakladni pravidla pooperacni péce.

e Zaklady pfedoperacni a pooperacni rehabilitace.

Teareticks znalosti e Zakladni znalosti obecné a specialni chirurgie.

e Zaklady oSetfeni draz(, popalenin, omrzlin a chemickych
poranéni.

e Zakladni principy oSetfovani ran v chirurgii.
e Problematika analgezie a lokalni anestezie v chirurgii.
e Prevence a terapie nejcastéjSich pooperacnich komplikaci.

¢ Indikace a podani transfuznich pfipravkil, prevence a léceni
potransfuznich komplikaci.

e Provoz ambulanci a ldzkového oddéleni; vedeni zdravotnické
dokumentace.
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e Fyzikalni vySetfeni chirurgickych pacientd.

e Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér
biologického materialu.

e Zajisténi periferniho Zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr,
Praktické dovednosti véetné podavani infuznich roztokl a krevnich transfuzi.

¢ Injek¢ni techniky.

e Obvazova technika, rtizné zplsoby imobilizace.
e Zakladni technika osetfeni ran.

e Péce o stomie, dekubity.

Vhitini Iékafstvi — 2 mésice praxe v akreditovaném zafizeni pod odbornym dozorem
Skolitele

e Zaklady problematiky vnitfnich nemoci.
e Specifika onemocnéni ve vyssim véku.
¢ Anamnéza a fyzikalni vysetfeni.

e Provoz ambulanci a |dzkového oddéleni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

e NejCastéji se wvyskytujici wvnitfni nemoci, klinické projevy,
diagnostika, 1écba a prevence.

Teoretické znalosti

e Zakladni vySetfovaci metody.

¢ Indikace a interpretace zdkladnich laboratornich a zobrazovacich
metod.

e Indikace a podani transfuznich pfipravk(, prevence a léceni
potransfuznich komplikaci Dobrd znalost klinické farmakologie
|éCiv pouZivanych v anesteziologii a urgentni medicing, a to
vCetné interakci |éCiv a jejich vlivu na celkovy ucinek.

e Akutni stavy ve vnitfnim Iékafstvi.

e Provedeni komplexniho interniho vysetfeni.

e Zajisténi periferniho Zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr,
vCetné podavani infuznich roztoku.

Praktické dovednosti e Injekéni techniky — subkutanni, intramuskularni, intravendzni,

intradermalni.

e Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér
biologického materialu, odsavani sekretu z dychacich cest.
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Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 24 mésici vzdélavani v ramci

zakladniho gynekologicko-porodnického kmene (€ast I. a) 4.)

Je-li Skolenec zarazen do specializacniho oboru lékaifska genetika, muze
maximalné 6 mésici z24 mésicll povinné praxe v ramci zakladniho
gynekologicko-porodnického kmene absolvovat v akreditovaném zafizeni
tohoto specializaéniho oboru.

Perinatologie a fetomaternalni medicina

Teoretické znalosti

Zakladni vySetfovaci metody v porodnictvi.
Choroby v téhotenstvi a Sestinedéli.
Specifické diagnostické metody.
Intrauterinni [éCba plodu.

Lékarské vedeni porodu.

Rizikovy porod.

Zakladni porodnické operace, komplikace a pooperacni péce.

Analgezie a mozZnosti anestezie.
Laboratorni vySetfovaci moznosti.
Novorozenec nizké hmotnosti.

Kriticky nemocny novorozenec.
Spoluprace porodnika s neonatologem.
Prenatalni kontrolni a informacni systém.
Biometrie plodu, diagnostika malformaci.

Ultrazvukova diagnostika v téhotenstvi
ektopické gravidity.

Vysetfovani dopplerovskou technikou.
Zakladni fyzikalni principy ultrazvuku.
Znalost invazivnich diagnostickych metod.
Pravni aspekty fetomaternalni mediciny.
Etika a informovanost pacienta.

Vaginalni porodnické extrakéni operace.

vCetné diagnostiky

Praktické dovednosti

Anamnéza a fyzikalni vysetteni.

Provoz lGZkového oddéleni; vedeni zdravotnické dokumentace.

Indikace a interpretace zdkladnich laboratornich a zobrazovacich

metod.

Vysetfovaci metody v porodnictvi (zevni a vnitfni vySetieni

téhotné).

Zajisténi periferniho Zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr,
vcetné podavani infuznich roztokl a transfuznich ptipravkd.
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e Injekéni techniky — subkutanni, intramuskuldrni, intravendzni,
intradermalni.

e Zavedeni mocového katetru, odbér biologického materialu.

e Vedeni spontanniho porodu a oSetfeni porodniho poranéni
(samostatné vedeni vaginalnich porodu).

e Zakladni porodnické operace (vedeni cisafského fezu a
manualni nebo instrumentalni revize dutiny délozni po porodu).

e Nekomplikované vaginalni porodnické extrakéni operace.

e Ovladat diagnostiku a kvalifikovanou prvni pomoc u zdvaZnych
porodnickych komplikaci (krvaceni za porodu, disseminovana
intravaskuldrni koagulopatie, délozni ruptura, eklampticky zachvat,
embolie plodovou vodou).

e Neodkladna resuscitace pacientky.
e Resuscitace novorozence.

e Ultrazvuk:

- vySetfeni raného téhotenstvi,

- zhodnoceni plodové vody a placenty,

- normalni anatomie plodu v 18. - 20. tydnu téhotenstvi,

- fetalni biometrie,

- urdeni stati téhotenstvi,

- zhodnoceni rdstu plodu,

- biofyzikdIni skdrovaci systémy — interpretace a zhodnoceni
limitaci,

- zhodnoceni fetalniho a uteroplacentarniho krevniho zasobeni.

Obecna gynekologie a reprodukéni medicina

e Zakladni vySetfovaci metody v gynekologii.

e Gynekologicka endokrinologie a poruchy cyklu.

¢ Metody sterilizace a kontracepce.

e Zakladni gynekologické operace, komplikace a pooperaéni péce.

Teoretické znalosti e Diagnostika gynekologickych onemocnéni vcetné diagnostiky
ektopické gravidity a sexudlné pfenosnych infekci.

e Diagnostika traumat a nasledkd sexualniho, domaciho a
genderové podminéného nasili.

e Vysetfovdni dopplerovskou technikou a dalSi specidlni vyuziti
ultrazvuku (urologie, senologie).

e Anamnéza a komplexni gynekologické vySetfeni vietné
kolposkopie.

Praktické dovednosti e Provoz ldzkového oddéleni; vedeni zdravotnické dokumentace.
e Podpora kojeni, aplikace zasad Baby Friendly Hospital.

e Indikace a interpretace zdkladnich laboratornich a zobrazovacich
metod.
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Zajisténi periferniho Zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr,
vcetné podavani infuznich roztokl a transfuznich pripravkd.

Injekéni techniky — subkutanni, intramuskuldrni, intravendzni,
intradermalni.

Zavedeni mocového katetru, odbér biologického materialu.
Diferencialné diagnosticka rozvaha nahlych pfihod v gynekologii.

Gynekologicka ultrazvukova vysetreni véetné diagnostiky raného
téhotenstvi.

Abdominalni operace - otevieni dutiny bfisni ze stfedniho a
pricného suprapubického rezu.

Laparoskopické operace s vykony na adnexech.

Vaginalni operace - kyretaz hrdla a téla déloZzniho, instrumentalni
revise dutiny délozni nebo interrupce v prvnim trimestru
technikou dilatace - kyretaz (vakutdZ), diagnosticka
hysteroskopie, konizace délozniho ¢&ipku, oSetfeni cysty
Bartholinské Zlazy.

Samostatné provedené operace - hysteroskopie a/nebo kyretaz
hrdla a téla déloZniho, instrumentalni revise dutiny déloZni nebo
interrupce v prvnim trimestru technikou dilatace - kyretaz

(vakutaz), laparoskopie s vykony na adnexech.

Vzdélavaci aktivity u povérenych organizaci

A. Program kurzu Lékafska prvni pomoc

Predmét

Nahld zastava krevniho obéhu, incidence, diagnodza, zakladni a rozSifena
neodkladna resuscitace vcetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného plvodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové pfrihody,
diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pficiny: respiraéni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhalacni trauma atd., kardiovaskuldrni etiologie — kardidlni
selhdvani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti
a utonuti, strangulace atd., diagndza, diferencidlni diagnostika, terapeutické
postupy, principy umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zavainé dysrytmie
a terapeutické pfistupy.

Traumatologie — tézké udrazy, Uraz hlavy, patefe, hrudniku, dutiny bFisni,
koncetin, polytrauma, poranéni elektrickym proudem, termickd poranéni,
hlavni zasady ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagndza, klasifikace, pFiciny, terapeutické pfistupy.

Hromadné postiZeni zdravifosob, zdklady feSeni v pfednemocniéni a Casné
nemocnicni neodkladné péci (PNP a NNP).
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Integrovany zachranny systém (IZS) a krizova pripravenost zdravotnické
zachranné sluzby (ZZS) a zdravotnickych zatizeni (ZZ).

Zvlastnosti urgentnich stav(l u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

Celkem 20 hodin nebo e-learning

Znalosti ziskané v kurzu se ovéruji po ukonceni testem.

B. Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace
Predmét

Legislativa.

Zakladni pravni pfedpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostredky.

Povinna micenlivost zdravotnickych pracovnikd.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna droven (lege artis).

StiZnosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost Iékafe a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pfeshraniéni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténcu.

Systém uhrad zdravotni péce.

Systém socidlniho zabezpeceni a Iékarska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Dlchodové pojisténi.

Socidlni pomoc a socidlni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovnikd.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu
blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem 12 hodin nebo e-learning
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C. Program kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (dale jen ,,NL*) a
Ié€ba zavislosti
Pfedmét

Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR.

Pfehled NL zneuZivanych v CR a jejich vlastnosti.

Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL.

Problematika Skodlivého uZivani NL a zavislosti na NL ve specifickych podminkach
jednotlivych medicinskych obor(i, moznosti prevence.

Prehled specifickych lIé¢ebnych modalit pro osoby skodlivé uzivajici NL a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivdanim NL a zavislostmi na NL.

Zavér kurzu, shrnuti

Celkem 4 hodiny nebo e-learning

D. Program kurzu Radia€ni ochrana

Prfedmét

Uginky ionizujiciho zareni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych acink(. Riziko nadorovych a dédi¢nych onemocnéni. Veli¢iny a jednotky
pouZivané pro potreby radiacni ochrany. Koncepce radiacni ochrany, zakladni principy radiacni
ochrany, legislativni ramec Iékafského a nelékarského ozareni.

Radiacni zatéZz obyvatel z rlznych zdrojl ionizujiciho zareni. Specificky charakter lékarského
ozareni, radiacni ochrana pacient(l. Lékarska pomoc fyzickym osobam ozarfenym pfi radiacni
mimoradné udalosti. Radiologicka udalost, pfi¢iny a moZzné nasledky.

Uloha lékaft indikujicich vySetfeni nebo lé¢bu s vyuZitim zdrojd ionizujiciho zafeni — vyznam
indikacnich kritérii (Véstnik MZ). Vybér optimalni zobrazovaci metody. Zobrazovaci modality
vyuZivajici neionizujici zareni. Informovani pacientd.

Uloha aplikujicich odbornikil a optimalizace radia¢ni ochrany (radiologické standardy, diagnostické
referencni Urovné). Ozareni déti, téhotnych a kojicich Zen (specifika, opatfeni, zdlvodnéni).
Velikosti davek pacientl pro typické radiologické postupy.

Celkem 4 hodiny nebo e-learning

E. Program kurzu Zaklady gynekologie a porodnictvi
Piedmét

Perinatologie a fetomaternalni medicina.

Gynekologie a reprodukéni medicina.

Onkogynekologie.

Urogynekologie.

Gynekologie déti a dospivajicich.

Vaginalni porodnické extrakéni operace
Celkem 40 hodin
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Cast Il
Pozadavky na technické a vécné vybaveni a personalni zabezpeceni pro
pracovisté, ktera jsou podminkou pro ziskani akreditace, k provadéni
specializa¢niho vzdélavani lékaru

Pracovisté pro povinnou odbornou praxi v oboru ¢astl. a) 1. - 4.
Pro Cast |. a) 1.
Anesteziologie a intenzivni medicina

a) technické vybaveni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb splnuje pozadavky na technické a vécné vybaveni zdravotnického
zafizeni l0zkové péce pfislusného oboru dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb.

b) personalni zabezpeceni

Poskytovatel zdravotnich sluZzeb spliuje poZadavky na minimdlni persondlni zabezpecleni
zdravotnického zafizeni IGzkové péce pfislusného oboru dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sh.

c) typ pracovisté
Poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytuje zdravotni formou akutni lGZkové péce intenzivni,
intenzivni péci 3. stupné - resuscitacni péci.
Poskytovatel zdravotnich sluzeb zajistuje anesteziologickou péci minimalné v oboru chirurgie a déle
v alespon jednom z nasledujicich obort:

1. ortopedie a traumatologie pohybového Ustroji,

2. otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku,

3. urologie.
Zdravotni péce minimalné ve dvou z vySe uvedenych obori je poskytovana formou lGzkové péce,
tuto podminku splini i pracovisté se spolecnym lGzkovym fondem pro tyto odbornosti.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytuje lGzkovou intenzivni a resuscitacni péci na lizkach
multidisciplinarniho charakteru, popfipadé multidisciplinarni jednotce intenzivni péfe s moZnosti
ventilace, kde se na vedeni podili lékar anesteziolog se specializovanou zpusobilosti v oboru
anesteziologie a intenzivni medicina.

Akutni pfijem na intenzivni/resuscitacni lGzka: minimalné 100 pacientll za kalendarni rok nebo
primérné 100 pacientl ro¢né za posledni 3 kalendarni roky.

Podanych anestezii: minimdlné 1 500 za kalendarni rok nebo primérné 1 500 ro¢né za posledni
3 kalendatni roky.

a soucCasné pro ¢ast |. a) 2.
Chirurgie
a) technické vybaveni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliuje pozadavky na technické a vécné vybaveni zdravotnického
zafizeni lGzkové péce pfislusného oboru dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sh.

b) personalni zabezpeceni

Poskytovatel zdravotnich sluZzeb spliuje poZadavky na minimalni persondlni zabezpeceni
zdravotnického zafizeni lGzkové péce pfislusného oboru dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sh.

Zdravotni péce je zajiSténa v nepretrzitém pracovnim rezimu nejméné:
1. lékar se specializovanou zpUsobilosti v oboru chirurgie,
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2. lékar se specializovanou zpUsobilosti v oboru chirurgie nebo lékar zarazeny do specializacni
pfipravy v oboru chirurgie s minimalné 3 mésicni praxi od zatazeni do oboru,

Iékar se specializovanou zplsobilosti v oboru anesteziologie a intenzivni medicina,

Iékar se specializovanou zplsobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody,

Iékar se specializovanou zpusobilosti v oboru vnitini Iékarstvi,

o v ok~ w

Iékar se specializovanou zpUsobilosti v oboru gynekologie a porodnictvi.

c) typ pracovisté
Poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytuje akutni [izkovou péci v oboru chirurgie.
Zatizeni disponuje nejméné 2 operacnimi saly.
Soucasti poskytovatele zdravotnich sluzeb, u kterého probiha odborna praxe:
1. ldzkové oddéleni anesteziologie a intenzivni mediciny, nebo (multioborova) jednotka
intenzivni péce s mozZnosti alespon kratkodobé umélé plicni ventilace,
radiodiagnostické oddéleni,
interni oddéleni,
pracovisté endoskopie,
gynekologické oddéleni,
ma zajistény sluzby v oboru: hematologie a transfuzni Iékafrstvi, klinicka biochemie, lékarska
mikrobiologie a patologie.

ouhswWN

Pocet hospitalizovanych pacienti za kalendarni rok: minimalné 1 500 nebo primeérné 1500 roc¢né za
posledni 3 kalendafni roky.

Pocet ambulantné oSetrenych pacient(l za kalendaini rok: minimalné 15 000 nebo primérné 15 000
ro¢né za posledni 3 kalendafni roky.

Seznam typu vykon( a jejich pocet za kalendarni rok:
1. planované operace: 700 nebo priimérné 700 rocné za posledni 3 kalendarni roky,
2. urgentni operace: minimalné 200 nebo primérné 200 rocné za posledni 3 kalendarni roky,

z toho laparoskopické operace urgentni nebo planované minimalné 100 nebo 100 rocné za
posledni 3 kalendafni roky,

3. oSetfeni traumat: minimalné 500 z toho minimalné 30 osteosyntéz nebo priimérné 500
ro¢né za posledni 3 kalendarni roky.

a soucasné pro ¢ast I. a) 3.
Vnitini lékafstvi
a) technické vybaveni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliuje pozadavky na technické a vécné vybaveni zdravotnického
zarizeni lGzkové péce pfislusného oboru dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sh.

b) persondlni zabezpeceni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliuje poZadavky na minimdlni personalni zabezpeceni
zdravotnického zafizeni lGzkové péce pfislusného oboru dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sh.

Minimalné 2 lékafi, ktefi spliuji podminky na Skolitele v oboru vnitini lékafstvi s celkovym
minimalnim dvazkem ve vysi 1,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

c) typ pracovisté
Poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytuje zdravotni sluzby lGzkové péce v oboru vnitini ékarstvi.
Poskytovatel zdravotnich sluzeb splfiuje nasledujici pozadavky na zajisténi péce:
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pfijmova interni ambulance,

akutni lGZkova zdravotni péce s podminkou zajisténi intenzivni péce,
zakladni lGzkové péce o pacienty v oboru vnitrni Iékarstvi,
ambulantni péce v oboru vnitini IékaFstvi,

diagnosticky komplement s 24hodinovou dostupnosti,

I S N

pfijem pacientdl v celém spektru internich onemocnéni: minimalné 1000 pfijma za
poskytovatele zdravotnich sluzeb za rok nebo primérné 1000 pfijm0 ro¢né za posledni
3 kalendafni roky,

7. oSetfeni vramci ambulantni péce minimalné 2000 pacientd za kalendarni rok
v ambulancich zajistujici odbornou péci ve spektru internich onemocnéni nebo priimérné
2000 pacientd rocné za posledni 3 kalendarni roky.

a soucasné pro Cast |. a) 4.
Gynekologie a porodnictvi
a) technické vybaveni
Poskytovatel zdravotnich sluzeb splfiuje pozadavky na technické a vécné vybaveni zdravotnického
zarizeni lGzkové péce pfislusného oboru dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb.

b) personadlni zabezpeceni
Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliuje poZadavky na minimalni personalni zabezpedeni
zdravotnického zafizeni IGZkové péce prislusného oboru dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sh.

c) typ pracovisté
Poskytovatel zdravotnich sluzeb pokryva svou ¢innosti poskytovani zdravotni péce v rozsahu oboru
gynekologie-porodnictvi.
Poskytovatel zdravotnich sluzeb zajistuje:

1.  gynekologickou propedeutiku, zakladni vysetfovaci metody v gynekologii, prebioptické
metody, komplementarni vysetfovaci metody véetné ultrazvuku,

2.  fetomaternalni medicinu na Urovni standardniho porodnického pracovisté, ultrazvukova
diagnostika, kardiotokografie,

3. minimalni pocet 600 porodu za posledni kalendarni rok nebo priimérné 600 porodu ro¢né
za posledni 3 kalenda¥ni roky,

4. minimalni pocet 100 hysterektomii za posledni kalendarni rok nebo primérné 100 vykonl
rocné za posledni 3 kalendarni roky,

5.  tzv. malé vaginalni gynekologické vykony bez limitace jejich pocty: dilatace a sondaz
dutiny déloZzni, abraze hrdla a téla déloiniho, evakuace dutiny déloZni, umélé ukondceni
téhotenstvi, konizace déloiniho cCipku, cilena punkce ovaria nebo Cavum Douglasi,
oSetfeni cysty Bartholinské Zlazy, excize nebo jiné formy osetfeni nebo odbéru materidlu
ze zevniho genitalu, pochvy a déloZniho ¢ipku,

6. hysteroskopie bez limitace jejich pocty,

7. spektrum zakladnich operacnich vykon( laparoskopickych, laparotomickych a vaginalnich
bez limitace jejich pocty s vyjimkou hysterektomii uvedenych v bodé 2.

a pfipadné pro ¢ast I. a) 4.
LékaFska genetika
a) technické vybaveni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliuje poZadavky na technické a vécné vybaveni laboratornich
pracovist diagnostické a lééebné péce prislusného oboru dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sbh.
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b} personalni zabezpeceni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliuje poZadavky na minimalni persondlni zabezpeceni
laboratornich pracovist diagnostické a lé¢ebné péce pfislusného oboru dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sh.

c) typ pracovisté

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi zajistovat celé spektrum vzdélavaciho programu v oboru, a to
v oblasti genetického poradenstvi, prenatdlni diagnostiky a reprodukéni genetiky, cytogenetiky/
molekuldrni cytogenetiky, molekularni genetiky a bioinformatiky.

Vzdélavaci aktivity u povérenych organizaci

kurz LékafFska prvni pomoc

a) technické vybaveni
Ucebna pro teoretickou vyuku.
Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: model (dospély, détsky a novorozenec) umoznujici
prakticky nacvik zakladni i rozSifené neodkladné resuscitace se simultannim zaznamem sledovanych
vitalnich funkci, zejména respiracnich a obéhovych k objektivizaci u¢innosti provadéné resuscitace a
moznosti uloZeni sledovanych dat do PC a zavérecné vyhodnoceni.
Model musi umoznit nacvik:
1. zajisténi prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodi, Combi-tubusu, laryngedlniho
tubusu, laryngealni masky véetné intubacni a riznymi technikami trachealni intubace,
2. umélé plicni ventilace z plic do plic usty, pres masku, ruénim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,
nacvik intubace déti vcetné novorozenctl a umélou plicni ventilaci,
zajisténi prachodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomii),
punkci pneumotoraxu,
zajiSténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni Zily, centrdlni Zily
(subclavia, jugularis interna), vena femoralis a rGizné techniky intraosealniho pfistupu,
7. diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmakoterapie a
elektroimpulzoterapie.

o eWw

Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti.

b) personadlni zabezpeceni

1. Lékari se specializovanou zp(sobilosti nebo zvlastni odbornou zpUsobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, nebo se specializovanou zpUsobilosti v oboru
anesteziologie intenzivni medicina a praxi voboru nejméné 5 let, popfipadé se
specializovanou zpusobilosti ve vyu¢ované problematice.

2. Garant kurzu ma specializovanou zpusobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu
povolani lékaFe v oboru specializace.

kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace
a) technické vybaveni
Ucebna pro teoretickou vyuku.

b) personadini zabezpeceni
1. Minimdlné 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi,
s vysokoskolskym vzdélanim v oboru pravo v magisterském studijnim programu na vysoké
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8kole v Ceské republice nebo na vysoké $kole v zahranici, pokud je takové vzdélani v Ceské
republice uzndvano, a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon
5 let.

2. Lektofi zdravotnického prava dokladaji prehled publikacni ¢innosti za poslednich 5 let a
pedagogickou ¢innost.

3. Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukonéenym vysokoskolskym vzdélanim
pfislusSného zaméreni a odbornou praxi nejméné 5 let v oblasti prednaseného tématu
(etika, komunikace a socialni zabezpeceni).

kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek a Ié€ba zavislosti
a) technické vybaveni
Ucebna pro teoretickou vyuku.

b) personalni zabezpedeni

Lektoli se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zplsobilosti nebo zvlastni
specializovanou v oboru ndvykové nemoci a praxi nejméné 5 let voboru, popfipadé se
specializovanou zpusobilosti ve vyuCované problematice.

kurz Radia¢ni ochrana
a) technické vybaveni
Ucebna pro teoretickou vyuku.

b) persondlni zabezpeceni
1. Lektofi se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni specializovanou zpUsobilosti v oboru
radiologie a zobrazovaci metody, pracovni l|ékarstvi, nuklearni medicina a radiacni
onkologie.
Radiologicti fyzici se specializovanou zpUsobilosti.
Dalsi odbornici s absolvovanym magisterskym studiem v oboru ve vztahu k vyuéovanému
tématu.

kurzu Zaklady gynekologie a porodnictvi
a) technické vybaveni
Ucebna pro teoretickou vyuku.
Ucebna pro praktickou vyuku umoznujici nacvik gynekologickych a porodnickych operaci.
Pro cast Vagindlni porodnické extrakéni operace musi byt zajisténa ucéebna s dostupnosti
vychodovych, stfednich a rotacnich porodnickych klesti i vakuumexktraktoru.
Model panve a simuldtor (trenazér) pro prakticky vycvik porodnickych extrakcnich operaci jsou
soucasti povinného technického zabezpeceni skoliciho pracovisteé.

b) persondlni zabezpeceni

1. Lékari se specializovanou zpUsobilosti v oboru gynekologie a porodnictvi a praxi nejméné 5
let v oboru, popfipadé se specializovanou zpusobilosti ve vyucované problematice.

2. Garant kurzu ma specializovanou zpUsobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu
povolani |ékafe v oboru specializace.

3. Pro c¢ast Vaginalni porodnické extrakéni operace musi lektor byt Iékar se specializovanou
zpusobilosti v oboru gynekologie a porodnictvi a zvlastni odbornou zpUsobilosti nebo
zvlastni specializovanou zpUsobilosti v oboru perinatologie a fetomaternalni medicina.
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4. ZAKLADNi KMEN HYGIENICKO - EPIDEMIOLOGICKY

Zakladni kmen hygienicko-epidemiologicky - v délce 30 mésicl
Cast I
Clenéni specializaéniho vzdélavani a délka povinné odborné praxe

a) povinna odborna praxe v oboru

Délka praxe

Qbor v mésicich
1. anesteziologie a intenzivni medicina 2
2. chirurgie 2
3. vnitini [ékafstvi 2
4. hygiena a epidemiologie — organy ochrany verejného zdravi (krajské 24

hygienické stanice, Hygienicka stanice hlavniho mésta Prahy), Statni zdravotni | vetné Uc&asti na
ustav, zdravotni Ustavy a zafizeni a organy ochrany verejného zdravi plsobici vzdélavacich

vresortech Ministerstva obrany a Ministerstva vnitra, poskytovatelé aktivitach
zdravotnich sluzeb, odborné dustavy lékafskych fakult v oborech hygieny, uvedenych
epidemiologie a vefejného zdravotnictvi v bodé b)
 toho 5. krajska hygienicka stanice nebo Hygienicka stanice hlavniho mésta 12
Prahy
b) vzdélavaci aktivity u povéfenych organizaci
Kurzy

1. kurz Lékarskd prvni pomoc

2. kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

3. kurz Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a |écba zavislosti

4, kurz Radiacni ochrana

5. kurz Zaklady hygieny a epidemiologie

Rozsah a obsah studijnich povinnosti, které je nezbytné absolvovat pred
prihlasenim ke zkousce po ukonceni vzdélavani v zakladnim hygienicko-
epidemiologickém kmeni

1. Absolvovani povinné odborné praxe v oboru potvrzené Skolitelem s pfislusnou specializovanou
zpUsobilosti, pripadné Skolitelem podle ustanoveni § 38a odst. 2 pism. ¢} zakona ¢. 95/2004
Sh., o zdravotnickych povolanich Iékafe, zubniho Iékafe a farmaceuta v akreditovaném zafizeni
v rozsahu stanoveném vzdélavacim programem v délce 6+24 mésicu.

2. Absolvovani povinnych vzdéldvacich aktivit v ¢asti I. pism. b).

3. Potvrzeni o provedenych vykonech podepisuje Skolitel a garant oboru.
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Vykony, které ma skolenec provést v ramci povinné odborné praxe v oboru

Vykony Poget
Hygiena a epidemiologie

Setieni v ohnisku nakazy a stanoveni nezbytnych protiepidemickych opatfeni 50
Kontrola zdravotnického pracovisté podle zdsad statniho zdravotniho dozoru
vyplyvajicich z ustanoveni § 84 zakona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané verejného 15
zdravi ve znéni pozdé;jsich predpist

Kontrola dle zasad statniho zdravotniho dozoru v potravinaiském podniku 20
véetné stravovaciho zatizeni, hodnoceni zdravotniho rizika

Kontrola dle zdsad statniho zdravotniho dozoru ve Skoldch a Skolskych

zafizenich a pfi zotavovacich akcich pro déti a mladistvé, hodnoceni zdravotniho 10
rizika

Zhodnoceni zdravotniho rizika a provedeni opatfeni v problematice pitné, 15
uzitkové vody a vody ke koupani

Kontrola dle zasad stdtniho zdravotniho dozoru na pracovistich, hodnoceni 15
zdravotniho rizika

Méfeni a vyhodnoceni méreni fyzikdlnich faktorl v Zivotnim a v pracovnim 15
prostredi (hluk, vibrace, osvétleni atd.)

Hodnoceni zdravotniho stavu vybranych skupin populace vcetné zpracovani 10
navrhu opatreni

Posouzeni dokumentace a zhodnoceni zdravotniho rizika v ramci preventivniho 20
dozoru (Cinnosti pfi stavebnim fizeni a Gzemnim planovani)

Zpracovani nalezt/dokumentace z epidemiologickych a hygienickych setfeni 100
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CastIl.

Obsah a rozsah vzdélavani v zakladnim kmeni a pozadavky na praktické
dovednosti a teoretické znalosti, které jsou predmétem provérovani pfi
zkousce

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 6 mésicil vzdélavani (¢ast l. a) 1. -
3.)

Anesteziologie a intenzivhi medicina — 2 mésice praxe v akreditovaném zafizeni
pod odbornym dozorem Skolitele

e Obecné principy anesteziologické péce.
e Znalosti zaklad(l patofyziologie, patogeneze, diferencialni
diagnostiky a prvni pomoci u stavll ohrozZeni Zivota nebo poruchy

o . zakladnich Zivotnich funkci.
Teoretické znalosti , , . L - L “ .
e Zakladni typy anestezie a principy IéCby bolesti, jejich moznosti a

rizika.
e Provoz pracovist oboru anesteziologie a intenzivni mediciny;
vedeni zdravotnické dokumentace.

e Provedeni zakladnich vykonl - zajisténi periferniho Zilniho
katetru, zabezpeceni volnych dychacich cest (bez pomducek a

s neinvazivnimi pomuUckami).
Praktické dovednosti o . . L .,
e Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavil nahlé poruchy zdravi

nebo selhdni zakladnich Zivotnich funkci.
e Provedeni zakladni a rozsifené neodkladné resuscitace.

Chirurgie — 2 mésice praxe v akreditovaném zafizeni pod odbornym dozorem
Skolitele

e Zasady asepse a antisepse.

e Zakladni vySetfovaci postupy v chirurgii, indikace a interpretace
metod.

e Predoperacni priprava pacientd.

e Zakladni chirurgické vykony, indikace, postupy, instrumentarium.
e Zakladni pravidla pooperacni péce.

e Zaklady prfedoperacni a pooperacni rehabilitace.

Teoretické znalosti e Zdakladni znalosti obecné a speciadlni chirurgie.

e Zaklady oSetfeni drazl, popalenin, omrzlin a chemickych
poranéni.

e Zakladni principy oSetfovani ran v chirurgii.
e Problematika analgezie a lokalni anestezie v chirurgii.
e Prevence a terapie nejcastéjSich pooperacnich komplikaci.

e Indikace a podani transfuznich pfipravkl, prevence a léceni
potransfuznich komplikaci.

e Provoz ambulanci a ldzkového oddéleni; vedeni zdravotnické
dokumentace
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e Fyzikalni vysetreni chirurgickych pacientd.

e Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér
biologického materialu.

e Zajisténi periferniho Zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr,
Praftické dovedomst! véetné podavani infuznich roztokl a krevnich transfuzi.
e Injekeni techniky.

¢ Obvazova technika, r(izné zplsoby imobilizace.

e Z3akladni technika oSetifeni ran.

e Pécle o stomie, dekubity.

Vnitini Iékafstvi — 2 mésice praxe v akreditovaném zafizeni pod odbornym dozorem
Skolitele

e Zdaklady problematiky vnitfnich nemoci.
¢ Specifika onemocnéni ve vyssim véku.
e Anamnéza a fyzikalni vySetfeni.

e Provoz ambulanci a lGzkového oddéleni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

e Nejcastéji se vyskytujici vnitfni nemoci, klinické projevy,

T — diagnostika, Iécba a prevence.

e Zdakladni vySetfovaci metody.

e Indikace a interpretace zdkladnich laboratornich a zobrazovacich
metod.

e Indikace a podani transfuznich pfipravk(, prevence a léceni
potransfuznich komplikaci Dobra znalost klinické farmakologie
|éCiv pouZivanych v anesteziologii a urgentni medicing, a to
vcetné interakci |éCiv a jejich vlivu na celkovy Ucinek.

e  Akutni stavy ve vnitfnim lékafstvi.

e Provedeni komplexniho interniho vysetfeni.

e Zajisténi periferniho Zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr,
véetné podavani infuznich roztokd.

Praktické dovednosti e Injek¢ni techniky — subkutdnni, intramuskularni, intravendzni,
intradermalni.

e Zavedeni nasogastrické sondy, mocCového katetru, odbér
biologického materidlu, odsdvani sekretu z dychacich cest.
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Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 24 mésict vzdélavani v ramci
zakladniho hygienicko-epidemiologického kmene (€ast l. a) 4. - 5.)

Hygiena a epidemiologie — 24 mésicu praxe v akreditovaném zafizeni pod odbornym
dozorem $kolitele

OBECNE ZNALOSTI

e Metody hodnoceni zdravotnich rizik (schéma postupu hodnoceni
zdravotnich rizik).

e Techniky a zplsob odbéru vzorkl vramci epidemiologie a
hygienickych obort (napf. odbéry biologického materialu, vzork(
potravin a pokrmd, vody, ovzdusi, pisku, vzorkd v ramci Setfeni
nemoci z povolani apod.).

e  Principy statniho zdravotniho dozoru.
e Informacni systémy v epidemiologii a hygienickych oborech.

e Systémy rychlého varovani v hygienickych oborech (RASFF,
RAPEX).

e Hodnoceni a posuzovani zakladnich poZadavkli na provoz a
vybaveni dozorovanych zafizeni a provozoven. Hygienické
poZadavky na stavby, principy preventivniho hygienického
dozoru.

e Zaklady procesu IPPC a EIA.

Teoretické znalosti e Zakladni principy FeSeni mimordadnych situaci v jednotlivych
oblastech hygieny a epidemiologie.

e Zdravi a jeho determinanty. Hodnoceni zdravotniho stavu
populace. Zakladni principy podpory zdravi, intervenni strategie.
Vychova ke zdravi, komunikace v podpofe zdravi. Ekonomicky
efekt podpory zdravi a prevence nemoci.

EPIDEMIOLOGIE

e Epidemiologické terminy, ukazatele. Epidemiologické studie a
hodnoceni jejich vysledkl. Typy studii, vyhody a limitace.

e Proces Sifeni nakazy. Principy preventivnich a represivnich
protiepidemickych opatfeni. Informacni systémy v epidemiologii,
hla$eni infekénich onemocnéni. Surveillance. Setfeni v ohnisku
nakazy.

e Epidemiologicka charakteristika, biologické vlastnosti pavodc(
infekci, metody laboratorni diagnostiky, protiepidemicka opatfeni
u jednotlivych infekci.

e Problematika aktivni a pasivni imunizace. Vakcina¢ni programy.
e Problematika dezinfekce, dezinsekce a deratizace.

e Hygienickd problematika vystavby, zfizovdani a provozu
zdravotnickych zafizeni a zafizeni socialnich sluzeb.

e Orientace v aktualni epidemiologické situaci v CR a ve svété.
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HYGIENA KOMUNALNI, VLIV ZIVOTNIHO PROSTREDI NA ZDRAVI
e Hygienicka problematika ovzdusi. Biologické a chemické faktory.

e Hygienicka problematika vody. Biologické, fyzikalni a chemické
faktory. Pitna voda, vody ke koupdni, bazény.

e Hygienicka problematika odpadd a nakladani s odpady (vcetné
odpad(l ve zdravotnickém zafizeni).

e Vliv biologickych, chemickych a fyzikalnich faktort vnitfniho
prostiedi budov na zdravi.

e Hygienickd problematika hluku a vibraci {charakteristika, ucinky
na zdravi, zplsoby méfeni a hodnoceni vysledki).

e Hygienicka problematika osvétleni.
e Hygienicka problematika ionizujiciho zareni.

¢ Hygienicka problematika neionizujiciho zareni a laserd.

HYGIENA PRACE, OCHRANA ZDRAVI PRI PRACI

e Hygienické poZadavky na pracovni prostredi. Kategorizace praci.
Nemoci z povolani.

e Biologické faktory v pracovnim prostfedi a jejich monitorovani.
e Fyzikalni faktory v pracovnim prostfedi a jejich monitorovani.

e Chemické faktory v pracovnim prostiedi. Biologické monitorovani
a monitorovani prostredi.

e Fyziologie prace, zatéZz organismu v pracovnim procesu, jeji
posuzovani, méfreni a hodnoceni.

e Pracovni stres, zdroje nadmeérné psychické zatéze na pracovisti a
moznosti jejich snizeni, resp. eliminace.

HYGIENA VYZIVY A PREDMETU BEZNEHO UZIVANI, PROBLEMATIKA
ZIVOTNIHO STYLU A PODPORY ZDRAVI

e Principy spravné vyZivy. PoZzadavky na vyZivu specifickych skupin
populace (kojenci, déti, t€hotné a kojici zeny, seniofi). Metody
hodnoceni nutri¢niho stavu.

e Vyznam jednotlivych Zivin ve wvyzZivé, rizika znadbytku a
nedostatku. Nutri¢ni a hygienicky vyznam potravin rostlinného a
zivociSného plvodu, ¢lenéni ze zboziznaleckého hlediska.

e Potravinové alergie a intolerance.

e Toxické latky v potravinach a jejich zdravotni rizika. Akutni otravy
z potravin.

e Prevence alimentarnich nakaz a intoxikaci mikrobialniho ptvodu.

e Nutri¢ni faktory v patogenezi a prevenci chronickych neinfekénich
onemocnéni.

e Pohybové aktivity v primarni prevenci neinfekénich onemocnéni
hromadného vyskytu (druh, objem, intenzita a frekvence aktivit).




Strana 3762 Sbirka zikont & 221 /2018 Castka 110

e Primarni a véasna sekundarni prevence neinfekénich onemocnéni
hromadného vyskytu — prevence kardiovaskularnich onemocnéni.

e Primarni a v€asna sekundarni prevence neinfekénich onemocnéni
hromadného vyskytu — prevence obezity a diabetu.

e Primarni a v€asna sekundarni prevence vybranych nadorovych
onemocnéni.

e Prevence osteoporozy.
e Problematika zavislosti (tabakismus, alkoholismus, drogy).

e Hygienické pozadavky na vykon Ccinnosti epidemiologicky
zavaznych v ramci provozovani stravovacich sluzeb.

e Hygienicka problematika predmétl bézneho uZivani.

HYGIENA DETi A MLADEZE
e Determinanty a hodnoceni ristu a vyvoje déti a mladeze.

e Prevence nasili u déti a mladeZze. Syndrom rizikového chovani
mladistvych.

e Hygienické poZadavky na zafizeni pro vychovu a vzdéldvani a na
zotavovaci akce pro déti a mladistvé.

e Hygienické podminky provozovani Zivnosti pro déti, détskych
skupin a zafizeni socialné-pravni ochrany déti.

e Hygienické poZadavky pfi stravovani déti a mladistvych.

e Posuzovani podminek venkovnich hracich ploch, hodnoceni
rezimovych opatfreni v zafizenich pro déti a mladistvé.

LEGISLATIVA

e Zakon o ochrané vefejného zdravi (ochrana a podpora zdravi;
struktura a funkce orgdnd ochrany verejného zdravi).

e Dalsi pfedpisy v oblasti ochrany a podpory vefejného zdravi.
e Mezinarodni zdravotni predpisy.

e Potravinové pravo EU. Narodni predpisy v oblasti bezpecnosti
potravin.

e Spravni pravo.

e Setfeni v ohnisku nakazy a stanoveni  nezbytnych
protiepidemickych opatreni.

¢ Kontrola zdravotnického pracovisté podle zasad statniho dozoru.

e Kontrola a hodnoceni podle zdsad statniho dozoru

Praktické dovednosti v , v,
v potravinaiském, stravovacim zafizeni.

e Zhodnoceni a provedeni opatreni v problematice pitné, uzitkové
vody a vody ke koupani.

e Vyhodnoceni méreni ovzdusi, hluku a odpada.
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Vzdélavaci aktivity u povérenych organizaci

A. Program kurzu Lékaiska prvni pomoc
Pfedmét

Nahla zastava krevniho obéhu, incidence, diagndza, zakladni a rozsSifend
neodkladna resuscitace vcetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného plivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové prihody,
diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémov3, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfi¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhalacni trauma atd., kardiovaskuldrni etiologie — kardidlni
selhdvani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti
a utonuti, strangulace atd., diagndza, diferencidlni diagnostika, terapeutické
postupy, principy umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni korondrni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zavainé dysrytmie
a terapeutické pfristupy.

Traumatologie — tézké udrazy, Uraz hlavy, patefe, hrudniku, dutiny bFisni,
koncetin, polytrauma, poranéni elektrickym proudem, termickd poranéni,
hlavni zasady ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagndza, klasifikace, pficiny, terapeutické piistupy.

Hromadné postiZeni zdravi/osob, zdklady feSeni v pfednemocniéni a Casné
nemocni¢ni neodkladné péci (PNP a NNP).

Integrovany zachranny systém (IZS) a krizova pfipravenost zdravotnické
zachranné sluzby (ZZS) a zdravotnickych zafizeni (2Z).

Zvlastnosti urgentnich stavl u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Praktickd vyuka.

Celkem 20 hodin nebo e-learning

Znalosti ziskané v kurzu se ovéfuji po ukonéeni testem.

B. Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace
Predmét

Legislativa.

Zakladni pravni predpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostredky.

Povinna micenlivost zdravotnickych pracovnikd.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna droven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost |ékafe a poskytovatele zdravotnich sluzeb.
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Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a preshranicni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténcu.

Systém uhrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a Iékarska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Dlchodové pojisténi.

Socidlni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovnikd.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace s vefejnosti s tématem hodnoceni zdravotnich rizik a tématech
zdravého zivotniho stylu. Nastroje pro komunikaci s vefejnosti: média,
socialni sité, poradenstvi

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu
blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem 12 hodin nebo e-learning

C. Program kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (dale jen ,,NL*) a
Ié€ba zavislosti

Predmét

Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR.

PFehled NL zneuZivanych v CR a jejich vlastnosti.

Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL.

Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych podminkach
jednotlivych medicinskych obor(i, moZnosti prevence.

Prehled specifickych lIé¢ebnych modalit pro osoby skodlivé uzivajici NL a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivdanim NL a zavislostmi na NL.

Zavér kurzu, shrnuti.

Celkem 4 hodiny nebo e-learning

D. Program kurzu Radiaéni ochrana
Pfedmét

Uginky ionizujiciho zareni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych acinkl. Riziko nadorovych a dédi¢nych onemocnéni. Veli¢iny a jednotky
pouzivané pro potreby radiacni ochrany. Koncepce radiacni ochrany, zakladni principy radiacni
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ochrany, legislativni ramec Iékarského a nelékarského ozareni.

Radiacni zatéz obyvatel z rlznych zdroji ionizujiciho zafeni. Specificky charakter lékarského
ozafeni, radia¢ni ochrana pacientl. Lékarskd pomoc fyzickym osobam ozafenym pfi radiacni
mimoradné udalosti. Radiologicka udalost, pri¢iny a mozné nasledky.

Uloha lékaft indikujicich vysetfeni nebo lé¢bu s vyuZitim zdrojd ionizujictho zafeni — vyznam
indikacnich kritérii (Véstnik MZ). Vybér optimalni zobrazovaci metody. Zobrazovaci modality
vyuZivajici neionizujici zareni. Informovani pacientu.

Uloha aplikujicich odbornik{l a optimalizace radiaéni ochrany (radiologické standardy, diagnostické
referencni Urovné). Ozareni déti, téhotnych a kojicich Zen (specifika, opatreni, zdvodnéni).
Velikosti davek pacientt pro typické radiologické postupy.

Celkem 4 hodiny nebo e-learning

E. Program kurzu Zaklady hygieny a epidemiologie

Predmét

Legislativa v hygiené a epidemiologii, statni zdravotni dozor.

Problematika hygieny vyZivy.

Problematika predmétl bézného uzivani.

Problematika hygieny obecné a komunalni.

Problematika hygieny prace.

Problematika hygieny déti a mladistvych.

Problematika epidemiologie (obecna epidemiologie, epidemiologickd
metodologie, epidemiologie infekénich nemoci, nemocnicni hygiena a
epidemiologie, feSeni modelovych situaci).

Celkem 40 hodin
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Cast Il
PoZadavky na technické a vécné vybaveni a personalni zabezpeceni pro
pracovisté, ktera jsou podminkou pro ziskani akreditace, k provadéni
specializa¢niho vzdélavani lékaru
Pracovisté pro povinnou odbhornou praxi v oboru ¢astl. a) 1. - 3.
Pro ¢ast |. a) 1.
Anesteziologie a intenzivni medicina
a) technické vybaveni
Poskytovatel zdravotnich sluzeb splfuje pozadavky na technické a vécné vybaveni zdravotnického
zafizeni l0zkové péce prislusného oboru dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb.

b) personadlni zabezpeceni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliuje pozadavky na minimalni persondlni zabezpeceni
zdravotnického zafizeni lGzkové péce prislusného oboru dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sh.

c) typ pracovisté
Poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytuje zdravotni sluzby formou akutni [GZkové péce intenzivni,
intenzivni péci 3. stupné- resuscitacni péci.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb zajistuje anesteziologickou péci minimalné v oboru chirurgie a déle
v alespon jednom z nasledujicich obort:

1. ortopedie a traumatologie pohybového Ustroji,

2. otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku,

3. urologie.
Zdravotni péce minimalné ve dvou z vySe uvedenych oborl je poskytovana formou lGzkové péce,
tuto podminku splini i pracovisté se spole¢nym lGzkovym fondem pro tyto odbornosti.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytuje lGzkovou intenzivni a resuscitacni péci na lGzkach
multidisciplinarniho charakteru, popfipadé multidisciplinarni jednotce intenzivni péfe s moZnosti
ventilace, kde se na vedeni podili Iékaf anesteziolog se specializovanou zpusobilosti v oboru
anesteziologie a intenzivni medicina.

Akutni pfijem na intenzivni/resuscitacni 10zka: minimalné 100 pacientli za kalendarni rok nebo
pramérné 100 pacientl ro¢né za posledni 3 kalendarni roky.

Podanych anestezii: minimdlné 1 500 za kalendaini rok nebo primérné 1 500 ro¢né za posledni
3 kalendatni roky.

a soucasné pro ¢ast |. a) 2.
Chirurgie
a) technické vybaveni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb splfuje poZadavky na technické a vécné vybaveni zdravotnického
zarizeni lGzkové péce pfislusného oboru dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sh.

b) personadlni zabezpeceni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliuje poZadavky na minimalni personalni zabezpeceni
zdravotnického zafizeni IGzkové péce prislusného oboru dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.

Zdravotni péce je zajisténa v nepfetrZitém pracovnim reZimu nejméné:
1. lékar se specializovanou zpusobilosti v oboru chirurgie,
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2. lékar se specializovanou zplsobilosti v oboru chirurgie nebo lékar zarfazeny do specializacni
pfipravy v oboru chirurgie s minimalné 3 mésicni praxi od zatazeni do oboru,

Iékar se specializovanou zplsobilosti v oboru anesteziologie a intenzivni medicina,

Iékar se specializovanou zpUsobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody,

Iékar se specializovanou zpusobilosti v oboru vnitini Iékarstvi,

o v ok~ w

Iékar se specializovanou zpUsobilosti v oboru gynekologie a porodnictvi.

c) typ pracoviste
Poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytuje akutni [izkovou péci v oboru chirurgie.
Zatizeni disponuje nejméné 2 operacnimi saly.
Soucasti poskytovatele zdravotnich sluzeb, u kterého probiha odborna praxe:

1. ldzkové oddéleni anesteziologie a intenzivni mediciny, nebo jednotka intenzivni péce
popfipadé multioborova jednotka s moZnosti alespon kratkodobé umélé plicni ventilace,
radiodiagnostické oddéleni,
interni oddéleni,
pracovisté endoskopie,
gynekologické oddéleni,
ma zajistény sluzby v oboru: hematologie a transfuzni Iékarstvi, klinicka biochemie, lékarska
mikrobiologie a patologie.

ouhswWN

Pocet hospitalizovanych pacientll za kalendarni rok je minimalné 1 500 nebo prdmeérné 1500 rocné za
posledni 3 kalendarni roky.

Pocet ambulantné oSetrenych pacient(l za kalendarni rok je minimalné 15 000 nebo priimérné 15 000
ro¢né za posledni 3 kalendarni roky.

Seznam typu vykon( a jejich pocet za kalendarni rok:
1. planované operace: 700 nebo primérné 700 rocné za posledni 3 kalendarni roky,
2. urgentni operace: minimalné 200 nebo priimérné 200 ro¢né za posledni 3 kalendarni roky,

z toho laparoskopické operace urgentni nebo planované: minimdiné 100 nebo 100 ro¢né za
posledni 3 kalendafni roky,

3. oSetfeni traumat: minimalné 500 z toho minimalné 30 osteosyntéz nebo priimérné 500
ro¢né za posledni 3 kalendarni roky.

a soucasné pro ¢ast |. a) 3.
Vnitini lékafstvi
a) technické vybaveni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb splfiuje pozadavky na technické a vécné vybaveni zdravotnického
zarizeni lGzkové péce pfislusného oboru dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sh.

b) persondlni zabezpeceni

Poskytovatel zdravotnich sluZzeb spliuje poZadavky na minimdlni persondlni zabezpecleni
zdravotnického zafizeni lGzkové péce pfislusného oboru dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sh.

Minimalné 2 lékafi, ktefi spliuji podminky na Skolitele v oboru vnitini lékafstvi s celkovym
minimalnim dvazkem ve vysi 1,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

c) typ pracovisté
Poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytuje zdravotni sluzby lIGzkové péce v oboru vnitrni [ékafstvi.
Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliuje nasledujici pozadavky na zajisténi péece:
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pfijmova interni ambulance,

akutni lGZkova zdravotni péce s podminkou zajisténi intenzivni péce,
zajisténi zakladni lGZkové péce o pacienty v oboru vnitini Iékarstvi,
ambulance zajistujici odbornou ambulantni péci v oboru vnitini Iékafstvi,
diagnosticky komplement s 24hodinovou dostupnosti,

I S N

pfijem pacientll v celém spektru internich onemocnéni: minimalné 1000 pfijmd za
poskytovatele zdravotnich sluzeb za rok nebo primérné 1000 pfijm0 ro¢né za posledni
3 kalendafni roky,

7. oSetfeni vramci ambulantni péce: minimalné 2000 za kalendarni rok v ambulancich
zajistujici odbornou péci ve spektru internich onemocnéni nebo priimérné 2000 pacientt
roc¢né za posledni 3 kalendarni roky.

Pracovisté pro povinnou odbornou praxi v oboru ¢ast l. a) 4.
Hygiena a epidemiologie
a) technické vybaveni
Poskytovatel zdravotnich sluZeb splfiuje poZzadavky na technické a vécné vybaveni zdravotnického
zafizeni akutni péce pfislusného oboru dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb.
nebo

organ statni spravy v ochrané verejného zdravi vykonavajici kontinualni ¢innost a majici vybaveni dle
zakona €. 258/2000 Sh., o ochrané vefejného zdravi ve znéni pozdéjsich predpisut.

nebo

lékarské fakulty vefejnych vysokych Skol majici akreditovany magistersky studijni obor vieobecné
lékaFstvi nebo vSeobecné vojenské Iékarstvi a majici vybaveni dle zakona 111/1998 Sh., o vysokych
skolach ve znéni pozdéjsich predpisq.

b) persondlni zabezpeceni

Poskytovatel zdravotnich sluZzeb splfiuje poZadavky na minimdlni persondlni zabezpeceni
zdravotnického zafizeni akutni péce prislusného oboru dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.

Pracovisté pro povinnou odbhornou praxi v oboru €astl. a) 5.
Hygiena a epidemiologie — krajska hygienicka stanice, resp. Hygienicka stanice
hlavniho mésta Prahy

a) technické vybaveni

Organ statni spravy v ochrané vefejného zdravi vykondvajici kontinualni ¢innost a majici vybaveni dle
zakona €. 258/2000 Sh., o ochrané verejného zdravi ve znéni pozdéjsich predpisu.

Vzdélavaci aktivity u povérenych organizaci

kurz Lékaiska prvni pomoc
a) technické vybaveni
Ucebna pro teoretickou vyuku.

Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: model (dospély, détsky a novorozenec) umoznujici
prakticky nacvik zakladni i rozSifené neodkladné resuscitace se simultannim zaznamem sledovanych
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vitalnich funkci (zejména respiracnich a obéhovych) k objektivizaci u¢innosti provadéné resuscitace a
moznosti uloZeni sledovanych dat do PC a zavérecné vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

1.

o U bW

zajisténi prachodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodl, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngedlni masky vcéetné intubacni a riiznymi technikami trachealni intubace,

. umélé plicni ventilace z plic do plic Usty, pres masku, ru¢nim dychacim pfistrojem/

transportnim ventilatorem,

. nacvik intubace déti, véetné novorozenct a umélou plicni ventilaci,

. zajisténi prichodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomii),

. punkci pneumotoraxu,

. zajiSténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni Zily, centrdlni Zily

(subclavia, jugularis interna), vena femoralis a rlizné techniky intraosedlniho pfistupu,

. diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmakoterapie a

elektroimpulzoterapie.

Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti.

b) persondini zabezpeceni

1.

Lékafi se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zplsobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, nebo se specializovanou zpusobilosti v oboru
anesteziologie intenzivni medicina a praxi voboru nejméné 5 let, popfipadé se
specializovanou zpUsobilosti ve vyucované problematice.

. Garant kurzu ma specializovanou zpUsobilost voboru a nejméné 10 let praxe vykonu

povolani |ékafe v oboru specializace.

kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

a) technické vybaveni

Ucebna pro teoretickou vyuku.

b) persondlni zabezpeceni

1.

Minimdlné 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi,
s vysokoskolskym vzdélanim v oboru pravo v magisterském studijnim programu na vysoké
gkole v Ceské republice nebo na vysoké 8kole v zahrani¢i, pokud je takové vzdélani v Ceské
republice uzndavdno a profesni zkuSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon
5 let.

Lektofi zdravotnického prava dokladaji prehled publikaéni ¢innosti za poslednich 5 let a
pedagogickou ¢innost.

Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukonfenym vysokoSkolskym vzdélanim
pfislusného zaméreni a odbornou praxi nejméné 5 let v oblasti pfednaseného tématu
(etika, komunikace a socialni zabezpeceni).

kurz Prevence S$kodlivého uzivani navykovych latek a Ié¢ba zavislosti
a) technické vybaveni

Ucebna pro teoretickou vyuku.

b) personalni zabezpeceni

Lektoti se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zplsobilosti v oboru navykové nemoci
a praxi nejméné 5 let v oboru, popfipadé se specializovanou zpUsobilosti ve vyucované problematice.
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kurz Radia€ni ochrana
a) technické vybaveni
Ucebna pro teoretickou vyuku.

b) persondlni zabezpeceni

1.

Lektofi se specializovanou zplsobilosti nebo zvlastni specializovanou zp(sobilosti v oboru
radiologie a zobrazovaci metody, pracovni Iékafstvi, nuklearni medicina a radiaéni
onkologie,

Radiologicti fyzici se specializovanou zpUsobilosti,

Dalsi odbornici s absolvovanym magisterskym studiem v oboru ve vztahu k vyucovanému
tématu.

kurz Zaklady hygieny a epidemiologie

a) technické vybaveni

Ucebna pro teoretickou vyuku.

b) personadlni zabezpeceni

1.
2.
3.

Lékati se specializovanou zpusobilosti v oboru a praxi nejméné 5 let.

Garant kurzu ma specializovanou zp(sobilost v oboru s praxi nejmeéné 10 let.

Zdravotnicky pracovnik se specializovanou zplsobilosti v oboru ve vztahu k vyucovanym
tématlim a praxi nejméné 5 let nebo odbornik s absolvovanym magisterskym studiem
v oboru ve vztahu k vyu¢ovanym tématiim a minimalné 5 lety praxe.
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5. ZAKLADNi KMEN CHIRURGICKY

Zakladni kmen chirurgicky — v délce 30 mésicl
Cast I.
Clenéni specializaéniho vzdélavani a délka povinné odborné praxe

a) povinna odborna praxe v oboru

Délka praxe

Obar v mésicich
1. anesteziologie a intenzivni medicina 2
2. chirurgie 2
3. vnitfni lékafstvi 2
4. chi i
chirurgie 24

Je-li Skolenec zarazen ve specializacnim oboru
a) cévnichirurgie,
b) détska chirurgie nebo

vCetné ucasti na
vzdeélavacich

. 5 e % i s s 0B _ aktivitdch

¢} gastroenterologie, miZe maximalné 6 mésicll z24 mésich povinné ,
. . . . .y uvedenych
odborné praxe v ramci zakladniho chirurgického kmene absolvovat v v biodu b]

akreditovaném zafizeni pro tyto specializacni obory.

b) vzdélavaci aktivity u povéfenych organizaci

Kurzy

1. kurz Lékarska prvni pomoc

2. kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

3. kurz Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a I1é¢ba zavislosti

4. kurz Radiacni ochrana

5. kurz Zaklady chirurgie

Rozsah a obsah studijnich povinnosti, které je nezbytné absolvovat pred
pfihlasenim ke zkousce po ukonéeni vzdélavani v zakladnim chirurgickém
kmeni

1. Absolvovani povinné odborné praxe v oboru potvrzené Skolitelem s pfisluSnou
specializovanou zpUsobilosti, pfipadné Skolitelem podle ustanoveni § 38a odst. 2 pism. c)
zdkona ¢. 95/2004 Sb., o zdravotnickych povoldnich lékare, zubniho lékafe a farmaceuta
v akreditovaném zafizeni v rozsahu stanoveném vzdélavacim programem v délce 6+24 mésicu
nebo 6+18+6.

2. Absolvovani povinnych vzdélavacich aktivit v ¢asti l. pism. b).

3. Potvrzeni o provedenych vykonech podepisuje Skolitel a garant oboru.

Vykony, které ma Skolenec provést v ramci povinné odborné praxe v oboru

Vykony Pocet

Osetreni komplikovanych a nekomplikovanych ran 30

Zavedeni centralniho zZilniho katetru 5
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Punkce a drenaz hrudniku 5
Operace povrchovych hliz, furunkld, benignich koZnich tumor( 10
Asistence pfi operacich volné a uskrinuté kyly 15
Operace volné a uskfinuté kyly 10
Asistence pfi apendektomii 15
Apendektomie 10
Asistence pfi operacich nebo operace varix(i dolnich koncetin 5
Asistence pri vétsich nitrobfisnich vykonech, véetné laparoskopii 25
Amputace na koncetinach 10
Asistence pfi malych vykonech v oblasti anu 5
Konzervativni oSetieni poranéni kloubl a mékkych tkani, véetné imobilizacnich 30
technik
Konzervativni lé¢ba zlomenin (repozicni manévry, trakéni techniky, techniky 20
sadrovani a jiné imobilizacni metody)
Asistence na operacnim sale u dutinovych poranéni 2
Asistence na operacnim sale u koncdetinovych poranéni {vnitfni osteosyntéza,
aplikace zevniho fixatéru, artroskopicko asistované osetfeni nitrokloubnich 20
traumat)

Cast Il

Obsah a rozsah vzdélavani v zakladnim kmeni a pozadavky na praktické
dovednosti a teoretické znalosti, které jsou predmétem provérovani pfi
zkousce

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 6 mésicll vzdélavani (¢ast I. a) 1. -
3.)

Anesteziologie a intenzivnhi medicina — 2 mésice praxe v akreditovaném zafizeni
pod odbornym dozorem Skolitele

e Obecné principy anesteziologické péce.

e Znalosti zakladll patofyziologie, patogeneze, diferencialni diagnostiky
a prvni pomoci u stavl ohroZeni Zivota nebo poruchy zakladnich

zZivotnich funkci.

Teoretické znalosti e Zakladni typy anestezie a principy léCby bolesti, jejich moZnosti a

rizika.
e Provoz pracovist oboru anesteziologie a intenzivni mediciny; vedeni
zdravotnické dokumentace.

¢ Provedeni zdkladnich vykonl — zajisténi periferniho Zilniho katetru,
zabezpeceni volnych dychacich cest (bez pomiticek a s neinvazivnimi

Praktické dovednosti pomtckami).

e Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavll nahlé poruchy zdravi nebo
selhani zakladnich Zivotnich funkci.
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¢ Provedeni zdkladni a rozsifené neodkladné resuscitace.

Chirurgie — 2 mésice praxe v akreditovaném zafizeni pod odbornym dozorem
Skolitele

e Zasady asepse a antisepse.

e Zakladni vySetfovaci postupy v chirurgii, indikace a interpretace
metod.

e Predoperacni pfiprava pacientd.

e Zdkladni chirurgické vykony, indikace, postupy, instrumentarium.

e Zakladni pravidla pooperaéni péce.

o Zdklady predoperacni a pooperacni rehabilitace.

Teoretické znalosti e Zakladni znalosti obecné a specialni chirurgie.

e Zaklady osetfeni Urazl, popalenin, omrzlin a chemickych poranéni.

e Zakladni principy oSetfovani ran v chirurgii.

e Problematika analgezie a lokaIni anestezie v chirurgii.

¢ Prevence a terapie nejcastéjSich pooperacnich komplikaci.

e Indikace a podani transfuznich pfipravkd, prevence a léceni
potransfuznich komplikaci.

e Provoz ambulanci a l0Zkového oddéleni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

e Fyzikalni vysetieni chirurgickych pacientd.
Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér
biologického materidlu.

e Zajisténi periferniho Zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr,
Praktické dovednosti véetné podavani infuznich roztokt a krevnich transfuzi.

¢ Injek¢ni techniky.

e Obvazova technika, rlizné zplsoby imobilizace.
e Zakladni technika osetfeni ran.

e PécCe o stomie, dekubity.

Vnitini 1ékafstvi — 2 mésice praxe v akreditovaném zafizeni pod odbornym dozorem
Skolitele

e Zaklady problematiky vnitfnich nemoci.
e Specifika onemocnéni ve vyssim véku.

e Anamnéza a fyzikalni vysetfeni.

e Provoz ambulanci a l0Zkového oddéleni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

e Nejcastéji se vyskytujici vnitini nemoci, klinické projevy, diagnostika,

Teoretické znalosti lécha a prevence.

e Zakladni vySetfovaci metody.
e Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich
metod.

e Indikace a podani transfuznich pripravkd, prevence a léceni
potransfuznich komplikaci. Dobra znalost klinické farmakologie IéCiv
pouzivanych v anesteziologii a urgentni medicing, a to vcetné
interakci 1é€iv a jejich vlivu na celkovy Ucinek.

e Akutni stavy ve vnitinim Iékafstvi.
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¢ Provedeni komplexniho interniho vysetreni.

e Zajisténi periferniho Zilniho katetru, péce o centraini Zilni katetr,
vCetné podavani infuznich roztokd.

Praktické dovednosti e Injekéni techniky — subkutanni, intramuskularni, intravendzni,
intradermalni.

e Zavedeni nasogastrické sondy, mocdového katetru, odbér
biologického materialu, odsavani sekretu z dychacich cest.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 24 mésicll vzdélavani v ramci zakladniho
chirurgického kmene (éast I. a) 4.)

Chirurgie — 24 mésiciti praxe

Je-li Skolenec zafazen do specializaéniho oboru détska chirurgie, cévni chirurgie
nebo gastroenterologie, mize maximalné 6 mésicii z24 mésicii povinné praxe
v ramci zakladniho chirurgického kmene absolvovat v akreditovaném zafizeni
tohoto specializa¢niho oboru.

e Asepse, antisepse, dezinfekce, sterilizace.

e Rany — rozdéleni, hojeni, poruchy hojeni, prozatimni a definitivni
oSetreni.

e Problematika analgezie a lokalni anestezie v chirurgii.

¢ Problematika drendze v chirurgii.

e Problematika infekci v chirurgii.

e Antibiotika v chirurgii.

e Panaricia a hnisava onemocnéni ruky.

e Sepse.

e Patofyziologické zmény vyvolané operaci a traumatem.

e  Poruchy metabolismu u chirurgicky pacientd a jejich korekce.

e Problematika vyZivy v chirurgii.

e Zakladni algoritmy diagnostiky chirurgickych onemocnéni,
vySetfovaci metody (paraklinické, endoskopické, aj., vcetné

o ) postup().
Teoretické znalosti . ) .
e Priprava pacienta k operaci.

e Chirurgicky vykon — obecnd pravidla, terminologie zakladnich
operaci, jejich indikacéni kritéria a postupy, instrumentarium.

e Zakladni chirurgické vykony obecné povahy.
e Zdakladni pravidla pooperacni péce.

e Pooperacni komplikace.

e Transfuze krve.

e Sok.

e Tepelnd poranéni.

e Zdakladni charakteristiky vale¢né chirurgie.
e Obecnd problematika onkochirurgie.

e Zaklady plastické a rekonstrukéni chirurgie.
e Prdvni aspekty chirurgie.

e Chirurgie stitné Zlazy.

e Chirurgie pfistitnych télisek.
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e Pleurdlni syndromy.

e Primarni a sekundarni nddory plic.

e 7Zanéty a nddory mediastina.

e Zanéty a nadory prsu.

e Kyly zevni a vnitfni.

e Nenadorova onemocnéni jicnu.

e Vredova choroba gastroduodenalni.

e Nadory jicnu a zaludku.

e Zanétlivd onemocnéni tenkého a tlustého stieva.

¢ Nenadorovad onemocnéni anorekta.

e Kolorektalni karcinom.

e Benigni a maligni nadory jater.

e Cholecystolitiaza a jeji komplikace.

e Diferencidlni diagnostika obstrukéniho ikteru.

e Nadory pankreatu.

e Krvaceni do gastrointestinalniho traktu.

e Zdanétlivé nahlé prihody bfisni.

e lle6zni nahlé ptihody bfisni.

e Chirurgie perifernich cév.

e Diabetickd noha.

e Aneurysma aorty.

e QOrganové transplantace.

o Nejcastéjsi chirurgicka onemocnéni détského véku.

e Prehled o patofyziologii Urazl: urazovy Sok, septické komplikace
po zavainém poranéni, hojeni ran a zlomenin, reakce na termické
trauma, compartment syndrom, apod.

e VySetfovaci metody v Urazové chirurgii vCetné paraklinickych
vysetfeni a zobrazovacich metod.

e Diagnostika a zakladni principy oSetfeni poranéni hrudniku a
bficha.

e Diagnostika a zakladni principy oSetfeni poranéni cévniho
systému.

e Diagnostika a zakladni principy oSetfeni poranéni patefe, CNS a
perifernich nervd.

e Diagnostika zlomenin a luxaci, zdkladni indika¢ni kritéria ke
konzervativni a operacni lécbé, véetné operacnich postupu.

e Zakladni algoritmy diagnostiky a oSetfeni polytraumat a
sdruzenych poranéni. Damage control.

e Zakladni principy a specifika oSetfovani poranéni u déti.
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e Osetfeni komplikovanych a nekomplikovanych ran.

e Zavedeni centrdlniho Zilniho katetru.

e Punkce a drendz hrudniku.

e QOperace povrchovych hliz, furunkld, benignich koznich tumor.

e Asistence pti operacich volné a uskfinuté kyly.

e Operace volné a uskfinuté kyly.

e Asistence pti apendektomii.

e Apendektomie.

e Asistence pri operacich nebo operace varix(i dolnich koncetin.

Praktické dovednosti e Asistence pfi vétsich nitrobfiSnich vykonech, véetné laparoskopii.

e Amputace na koncetindch.

e Asistence pfi malych vykonech v oblasti anu.

e Konzervativni oSetfeni poranéni kloubl a mékkych tkani, véetné
imobilizac¢nich technik.

e Konzervativni IéCba zlomenin (repozi¢ni manévry, trakéni techniky,
techniky sadrovdni a jiné imobilizacni metody).

e Asistence na operacnim sale u dutinovych poranéni.

e Asistence na operacnim sale u koncetinovych poranéni (vnitini
osteosyntéza, aplikace zevniho fixatéru, artroskopicko asistované
osetfeni nitrokloubnich traumat).

Vzdélavaci aktivity u povérenych organizaci
A. Program kurzu Lékafska prvni pomoc
Piedmét

Nahla zastava krevniho obéhu, incidence, diagndza, zakladni a rozsifena
neodkladnd resuscitace vcetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného plvodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody,
diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pficiny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhalacni trauma atd., kardiovaskuldrni etiologie — kardidlni
selhdvani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti
a utonuti, strangulace atd., diagndéza, diferencidlni diagnostika, terapeutické
postupy, principy umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zavainé dysrytmie
a terapeutické pfistupy.

Traumatologie — tézké urazy, uraz hlavy, patefe, hrudniku, dutiny bfrisni,
koncetin, polytrauma, poranéni elektrickym proudem, termickd poranéni,
hlavni zasady ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagndza, klasifikace, pficiny, terapeutické pfistupy.

Hromadné postiZzeni zdravi/osob, zaklady feseni v pfednemocnicni a cCasné
nemocnicni neodkladné péci (PNP a NNP).

Integrovany zachranny systém (IZS) a krizova pfipravenost zdravotnické
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zachranné sluzby (ZZS) a zdravotnickych zafizeni (ZZ).

Zvlastnosti urgentnich stavid u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Praktickd vyuka.
Celkem 20 hodin nebo e-learning

Znalosti ziskané v kurzu se ovéfuji po ukonéeni testem.

B. Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace
Predmét

Legislativa.

Zakladni pravni predpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostredky.

Povinna mléenlivost zdravotnickych pracovnikd.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna uroven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost Iékafe a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pfeshranicni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojiSténi, prava a povinnosti pojisténcd.

Systém Ghrad zdravotni péce.

Systém sociadlniho zabezpeceni a lékarska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Dlchodové pojisténi.

Socialni pomoc a socidlni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovnika.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu
blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem 12 hodin nebo e-learning
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C. Program kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (dale jen
»NL“) a lé€ba zavislosti

Pfedmét

Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR.

Pfehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti.

Zdravotni aspekty Skodlivého uZivani NL a zavislosti na NL.

Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL
ve specifickych podminkach jednotlivych medicinskych obort, moZnosti prevence.

Prehled specifickych lécebnych modalit pro osoby skodlivé uzivajici NL a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL.

Zavér kurzu, shrnuti.

Celkem 4 hodiny nebo e-learning

D. Program kurzu Radiaéni ochrana
Prfedmét

Ucinky ionizujiciho zareni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych Gcinkd. Riziko nadorovych a dédi¢nych onemocnéni. Veli¢iny a jednotky
pouzivané pro potfeby radiac¢ni ochrany. Koncepce radiacni ochrany, zakladni principy radiacni
ochrany, legislativni ramec Iékarského a nelékarského ozareni.

Radiacni zatéZ obyvatel z rlznych zdroji ionizujiciho zareni. Specificky charakter IékaFského
ozareni, radiacni ochrana pacient(l. Lékarska pomoc fyzickym osobam ozarenym pfi radiacni
mimoradné udalosti. Radiologicka udalost, pfi¢iny a mozné ndsledky.

Uloha lékart indikujicich vySetfeni nebo lé¢bu s vyuZitim zdrojd ionizujictho zafeni — vyznam
indikacnich kritérii (Véstnik MZ). Vybér optimalni zobrazovaci metody. Zobrazovaci modality
vyuZivajici neionizujici zareni. Informovani pacient.

Uloha aplikujicich odborniké a optimalizace radia¢ni ochrany (radiologické standardy, diagnostické
referencni Urovné). Ozareni déti, téhotnych a kojicich Zen (specifika, opatfeni, zdlvodnéni).
Velikosti davek pacientl pro typické radiologické postupy.

Celkem 4 hodiny nebo e-learning

E. Program kurzu Zaklady chirurgie
Piedmét

Sok, diagndza, klasifikace, pficiny, terapeutické pFistupy.

Sepse, patofyziologie, imunologie, markery sepse, diagnostické a terapeutické
postupy.

Vyziva chirurgickych pacientll, indikace a provedeni enteralni a parenterdini
vyzivy, typy diet, nutri¢ni rekonvalescence chirurgickych pacienta.

Nahlé prihody brisni, diferencialni diagnostika, diagnostické metody,
konzervativni a chirurgicka |écba, indikace k operaci.

Chirurgie Zaludku a duodena — viedova choroba, nadory — diagnostika a terapie.

Moderni terapie onemocnéni Zlu¢niku a ZluCovych cest, diagnostika, intervencni
radiologie a endoskopické vykony, indikace k operaci, laparoskopie.

Operace jater a pankreatu, zdkladni prehled operacnich vykont, indikaci a
moznych komplikaci.
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Zanétliva onemocnéni strevni, patofyziologie, konzervativni a chirurgicka lécba.

Kolorektalni karcinom, klasifikace, diagnostika a operacni vykony.

Chirurgie rekta, periandlni chirurgie, zakladni chirurgické nalezy, konzervativni a
chirurgicka Iécba perianalnich afekci.

Poranéni bficha, klasifikace, diagnostické a terapeutické algoritmy.

Diagnostika a terapie onemocnéni prsu, operacni vykony a indikace,
dispenzarizace.

Hrudni chirurgie — nadorova a nenddorova onemocnéni plic, pleury, mediastina,
jicnu.

Poranéni hrudniku, diagnostika a terapie.

Chirurgie $titné zlazy, pfistitnych télisek a nadledvin.

Chirurgie kyl.

Zaklady periferni cévni chirurgie.

Zakladni principy détské chirurgie.

Poranéni CNS.

Zaklady plastické chirurgie.

Traumatologie diafyzarnich koncetinovych zlomenin. Rozdéleni, zaklady
operacni lécby.

Traumatologie ramene a lokte. Klasifikace, IéCba, zlomeniny lokte u déti.

Traumatologie panve, kycelniho a kolenniho kloubu. Klasifikace, diagnostika,
indikace operacni lIéCby, zvlastnosti terapie starsich pacienta.

Traumatologie dolniho konce bérce a nohy. Klasifikace, problematika hlezna,

operacni [écba.

Traumatologie zapésti a ruky. Diagnostika a oSetfeni poranéni $lach, plastiky
koznich defekt(l. Transpozice prsta.

Poranéni patere. Klasifikace, indikace operacni |é¢by, komplikace.

Celkem 30 hodin
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Cast Il
Pozadavky na technické a vécné vybaveni a personalni zabezpeceni pro
pracovisté, ktera jsou podminkou pro ziskani akreditace, k provadéni
specializaéniho vzdélavani lékaru

Pracovisté pro povinnou odbornou praxi v oboru €astl. a) 1. - 4.
Pro Cast . a) 1.
Anesteziologie a intenzivni medicina

a) technické vybaveni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb splnuje pozadavky na technické a vécné vybaveni zdravotnického
zafizeni liZkové péce pfislusného oboru dle vyhlasky €. 92/2012 Sh.

b) personadlni zabezpeceni
Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliiuje poZadavky na minimdlni persondlni zabezpecleni
zdravotnického zafizeni I0zkové péce pfislusného oboru dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sh.

c) typ pracovisté
Poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytuje zdravotni sluzby formou akutni llzkové péce intenzivni,
intenzivni péci 3. stupné- resuscitaéni péci.
Poskytovatel zdravotnich sluzeb zajistuje anesteziologickou péci minimélné v oboru chirurgie a déle
v alespon jednom z nasledujicich obor(:

1. ortopedie a traumatologie pohybového ustroji,

2. otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku,

3. urologie.

Zdravotni péce minimalné ve dvou z vySe uvedenych oborl je poskytovana formou lGZkové péce,
tuto podminku splni i pracovisté se spole¢nym lizkovym fondem pro tyto odbornosti.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytuje lGZkovou intenzivni a resuscitacni péci na lGzkach
multidisciplinarniho charakteru, popfipadé multidisciplinarni jednotce intenzivni péce s moZnosti
ventilace, kde se na vedeni podili Iékaf anesteziolog se specializovanou zpUsobilosti v oboru
anesteziologie a intenzivni medicina.

Akutni pfijem na intenzivni/resuscitacni llzka: minimalné 100 pacientl za kalendaini rok nebo
primérné 100 pacientll ro¢né za posledni 3 kalendarni roky.

Podanych anestezii: minimalné 1 500 za kalendaini rok nebo primérné 1 500 ro¢né za posledni
3 kalendaini roky.

a soucasné pro ¢ast |. a) 2.
Chirurgie
a) technické vybaveni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb splfiuje poZzadavky na technické a vécné vybaveni zdravotnického
zatizeni lGzkové péce pfislusného oboru dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb.

b) personalni zabezpeceni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliuje poZadavky na minimalni personalni zabezpedeni
zdravotnického zafizeni I0zkové péce prislusného oboru dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sh.

Zdravotni péce je zajisténa v nepretrzitém pracovnim rezimu nejméné:
1. lékar se specializovanou zpUsobilosti v oboru chirurgie,
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2. lékar se specializovanou zp(sobilosti v oboru chirurgie nebo lékar zarazeny do specializacni
pfipravy v oboru chirurgie s minimalné 3 mésicni praxi od zatazeni do oboru,

Iékar se specializovanou zpUsobilosti v oboru anesteziologie a intenzivni medicina,
Iékar se specializovanou zpUsobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody,
Iékar se specializovanou zpUsobilosti v oboru vnitini Iékarstvi,

IR

Iékar se specializovanou zpUsobilosti v oboru gynekologie a porodnictvi.

c) typ pracovisté
Poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytuje akutni liZkovou péci v oboru chirurgie.
Zaftizeni disponuje nejméné 2 operacnimi saly.
Soucasti poskytovatele zdravotnich sluzeb, u kterého probiha odborna praxe:

1. ldzkové oddéleni anesteziologie a intenzivni mediciny, nebo jednotka intenzivni péce,
popfipadé multioborova jednotka s moZnosti alesponi kratkodobé umélé plicni ventilace,
radiodiagnostické oddéleni,
interni oddéleni,
pracovisté endoskopie,
gynekologické oddéleni,

ok wN

ma zajistény sluzby v oboru: hematologie a transfuzni Iékarstvi, klinicka biochemie, lékatska
mikrobiologie a patologie.

Pocet hospitalizovanych pacientll za kalendarni rok: minimalné 1 500 nebo primérné 1 500 roc¢né za
posledni 3 kalendafni roky.

Pocet ambulantné oSetrenych pacientll za kalendaini rok: minimalné 15 000 nebo pramérné 15 000
rocné za posledni 3 kalendarni roky.

Seznam typl vykon( a jejich pocet za kalendaini rok:
1. planované operace: 700 nebo priimérné 700 rocné za posledni 3 kalendarni roky,
2. urgentni operace: minimalné 200 nebo priimérné 200 roc¢né za posledni 3 kalendarni roky,

z toho laparoskopické operace urgentni nebo planované: minimalné 100 nebo 100 roc¢né za
posledni 3 kalendarni roky,

3. oSetreni traumat: minimalné 500 z toho minimalné 30 osteosyntéz nebo priimérné 500
rocné za posledni 3 kalendafni roky.

a soucasné pro ¢ast |. a) 3.
Vnitini lékafstvi
a) technické vybaveni
Poskytovatel zdravotnich sluzeb splfiuje poZadavky na technické a vécné vybaveni zdravotnického
zatizeni lOzkové péce pfislusného oboru dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb.
b) personaini zabezpeceni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliuje poZadavky na minimalni persondlni zabezpeceni
zdravotnického zafizeni lGzkové péce pfislusného oboru dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sh.
Minimadlné 2 lékafi, ktefi spliuji podminky na Skolitele v oboru vnitfni lékafstvi s celkovym
minimalnim dvazkem ve vysi 1,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

c) typ pracovisté
Poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytuje zdravotni sluzby lGzkové péce v oboru vnitrni |ékatstvi.
Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliuje nasledujici poZzadavky na zajisténi péce:

1. pfijmova interni ambulance,

2. akutni lGzkova zdravotni péce s podminkou zajisténi intenzivni péce,
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zajisténi zakladni lGzkové péce o pacienty v oboru vnitni [ékafstvi,
ambulance zajistujici odbornou ambulantni péci v oboru vnitini |ékafstvi,
diagnosticky komplement s 24hodinovou dostupnosti,

I

pfijem pacientll v celém spektru internich onemocnéni: minimalné 1000 pfijma za
poskytovatele zdravotnich sluzeb za rok nebo primérné 1000 pfijm0 rocné za posledni
3 kalendafni roky,

7. oSetfeni vramci ambulantni péce minimdlné 2000 pacientd za kalendafni rok
v ambulancich zajistujici odbornou péci ve spektru internich onemocnéni nebo priimérné
2000 pacientt ro¢né za posledni 3 kalendarni roky.

a soucasné pro Cast |. a) 4.
Chirurgie
a) technické vybaveni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb splfiuje poZadavky na technické a vécné vybaveni zdravotnického
zarizeni liZkové péce pfislusného oboru dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sh.

b) personalni zabezpedeni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliuje poZadavky na minimalni personalni zabezpedeni
zdravotnického zafizeni I0zkové péce pfislusného oboru dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sh.

c) typ pracovisté

Pokud Skolici pracovisté chirurgie neprovadi oSetfovani traumat pohybového Ustroji, je povinno
umoznit Skolenci k provedeni predepsanych povinnych wvykonli a jejich asistenci z oblasti
traumatologie pohybového aparatu na pracovisti, které toto provadi v ramci téhoZ zdravotnického
zafizeni.

a pripadné pro cast I. a) 4.
Cévni chirurgie
a) technické vybaveni

Poskytovatel zdravotnich sluZeb splfiuje pozadavky na technické a vécné vybaveni zdravotnického
zatizeni lGzkové péce pfislusného oboru dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb.

b) personalni zabezpedeni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliiuje poZadavky na minimdlni persondlni zabezpedeni
zdravotnického zafizeni I0zkové péce pfislusného oboru dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sh.

c) typ pracovisté
Pracovisté je poskytovatelem zdravotnich sluzeb poskytujicim IGzkovou péci v oboru cévni chirurgie.

a pripadné pro Cast I. a) 4.
Détska chirurgie
a) technické vybaveni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb splfiuje pozadavky na technické a vécné vybaveni zdravotnického
zarizeni lizkové péce oboru chirurgie dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb.

b) personalni zabezpedeni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliiuje poZadavky na minimdlni persondlni zabezpecleni
zdravotnického zafizeni IGzkové péce oboru chirurgie dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.
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c) typ pracovisté

Pracovisté je poskytovatelem zdravotnich sluzeb poskytujicim IGzkovou péci v oboru détska chirurgie.

a pfipadné pro ¢ast . a) 4.
Gastroenterologie

a) technické vybaveni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb splfiuje pozadavky na technické a vécné vybaveni zdravotnického
zafizeni lGzkové péce prislusného oboru dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb.

b) personalni zabezpedeni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliuje poZadavky na minimalni personalni zabezpedeni
zdravotnického zafizeni I0zkové péce prislusného oboru dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sh.

c) typ pracovisté
Pracovisté je poskytovatelem zdravotnich sluzeb poskytujicim I0zkovou pécCi v oboru
gastroenterologie.

Vzdélavaci aktivity u povérenych organizaci

kurz Lékaiska prvni pomoc
a) technické vybaveni

Ucebna pro teoretickou vyuku.
UcCebna pro praktickou vyuku s vybavenim: model (dospély, détsky a novorozenec) umoznujici
prakticky nacvik zakladni i rozSifené neodkladné resuscitace se simultannim zaznamem sledovanych
vitalnich funkci, zejména respiracnich a obéhovych k objektivizaci U¢innosti provadéné resuscitace a
moznosti uloZeni sledovanych dat do PC a zavére¢né vyhodnoceni.
Model musi umoZnit ndcvik:

1. zajisténi prachodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodil, Combi-tubusu, laryngealniho

tubusu, laryngealni masky véetné intubacni a rliznymi technikami trachealni intubace,

2. umélé plicni ventilace z plic do plic Usty, pfes masku, rucnim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,
nacvik intubace déti, v€etné novorozenctl a umélou plicni ventilaci,
zajisténi prichodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomii),
punkci pneumotoraxu,
zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni Zily, centralni Zily
(subclavia, jugularis interna), vena femoralis a rtizné techniky intraosealniho pfistupu,

7. diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmakoterapie

a elektroimpulzoterapie.

Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti.

IR

b) persondlni zabezpeceni

1. Lékafri se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zpUsobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, nebo se specializovanou zpisobilosti v oboru
anesteziologie intenzivni medicina a praxi voboru nejméné 5 let, popfipadé se
specializovanou zpusobilosti ve vyuCované problematice.

2. Garant kurzu ma specializovanou zpUsobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu
povoldni [ékafe v oboru specializace.
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kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace
a) technické vybaveni
Ucebna pro teoretickou vyuku.

b) personalni zabezpeceni

1. Minimalné 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi,
s vysokoskolskym vzdélanim v oboru pravo v magisterském studijnim programu na vysoké
gkole v Ceské republice nebo na vysoké skole v zahranici, pokud je takové vzdélani v Ceské
republice uzndvano, a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prdva v délce alespon
5 let.

2. Lektofi zdravotnického prava dokladaji prehled publikacni ¢innosti za poslednich 5 let a
pedagogickou Cinnost.

3. Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukonlenym vysokoskolskym vzdélanim
pfislusného zaméreni a odbornou praxi nejméné 5 let v oblasti pfednaseného tématu
(etika, komunikace a socialni zabezpeceni).

kurz Prevence skodlivého uzivani navykovych latek a 1é¢ba zavislosti
a) technické vybaveni
Ucebna pro teoretickou vyuku.

b) personalni zabezpeceni
Lektofi se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zplsobilosti nebo zvlastni
specializovanou zpusobilosti v oboru navykové nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, popfipadé se
specializovanou zpUsobilosti ve vyucované problematice.

kurz Radiaéni ochrana
a) technické vybaveni

Ucebna pro teoretickou vyuku.

b) personalni zabezpeceni
1. Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni specializovanou zpusobilosti v oboru
radiologie a zobrazovaci metody, pracovni lékarstvi, nuklearni medicina a radiacni
onkologie.
2. Radiologicti fyzici se specializovanou zpUsobilosti.
3. Dalsi odbornici s absolvovanym magisterskym studiem v oboru ve vztahu k vyuovanému
tématu.

kurz Zaklady chirurgie
a) technické vybaveni
Ucebna pro teoretickou vyuku.

b) personalni zabezpeceni

1. Lékafi se specializovanou zpusobilosti v oboru, nejméné 10 let praxe v oboru, praxe
v pfedndasené problematice.

2. Lékafi se specializovanou zplsobilosti v oboru ortopedie a traumatologie pohybového
Ustroji a, nejméné 10 let praxe v oboru, praxe v pfednaskové problematice, praxe ve
spondylochirurgii.

3. Lékafi se specializovanou zpUsobilosti v oboru chirurgie, nejméné 10 let praxe v oboru,
specializace v hrudni, cévni, détské chirurgii a plastické chirurgii.
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6. ZAKLADNi KMEN INTERNI

Zakladni kmen interni — v délce 30 mésicu
Cast .
Clenéni specializaéniho vzdélavani a délka povinné odborné praxe

a) povinna odborna praxe v oboru - pro lékaie zarazené do oboru

vnitini lékarstvi

Délka praxe

Qe v mésicich
1. Anesteziologie a intenzivni medicina 2
2. Chirurgie 2
3. Vnitini Iékarstvi — oddéleni s neselektovanym pfijmem 2
4, Vnitfni lékarstvi — interni l0Zzkové oddéleni s neselektovanym pfijmem 8

vcetné Ucasti na
vzdélavacich

aktivitdch
uvedenych
v bodu d)
5. Vnitini Iékarstvi — pfijmova ambulance (bezprahovy nebo nizkoprahovy 5
prijem)
6. Vnitini lékafstvi - JIP 4
Ordinace praktického lékafe 1
8. Napln dle urceni skolitele po dohodé se skolencem, 6
Praxe v jednom nebo ve vice z téchto obor(: geriatrie, infekcni Iékafstvi,
neurologie, klinicka onkologie, pneumologie a ftizeologie, vnitfni
[ékafstvi
b) povinna odborna praxe v oboru - pro Iékaie zarazené do oboru
v§eobecné praktické lékarstvi
Délka praxe
QEE v mésicich
1. Anesteziologie a intenzivni medicina 2
2. Chirurgie 2
3. Vnitrni Iékafstvi — oddéleni s neselektovanym pfijmem 2
4. Vnitini lékarstvi — interni I0zkové oddéleni s neselektovanym piijmem 8
véetné Ucasti na
vzdélavacich
aktivitdch
uvedenych
v bodu d)
5. Vnitini lékafstvi — pfijmova ambulance (bezprahovy nebo nizkoprahovy 5
pfijem)
6. Vnitini lékaFstvi - JIP 3
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7. Ordinace praktického lékaie 6
8. Gynekologie a porodnictvi 1
9. Pediatrie 1
c) povinna odborna praxe v oboru - pro Iékafe zafazené do jinych
oborl, nez vnitini Iékarstvi nebo vS§eobecné praktické Iékarstvi
Délka praxe
e v mésicich
1. Anesteziologie a intenzivni medicina 2
2. Chirurgie 2
3. Vnitfni Iékafstvi — oddéleni s neselektovanym pfijmem 2
4. Vnitfni lékafstvi — interni lGZkové oddéleni s neselektovanym pfijmem 8
véetné ucasti na
vzdélavacich
aktivitdch
uvedenych
v bodu d)
5. Vnitini lékafstvi — pFijmova ambulance (bezprahovy nebo nizkoprahovy 5
pfijem)
Vnitfni l1ékafstvi - JIP
Ordinace praktického lékare 1
8. Napln dle urceni skolitele po dohodé se skolencem. Praxe v jednom nebo 6
ve vice zobori: alergologie a klinicka imunologie, endokrinologie a
diabetologie, gastroenterologie, geriatrie, hematologie a transfuzni
lékarstvi, infekcni |ékarstvi, kardiologie, klinicka biochemie, klinicka
onkologie, lékarska genetika, lékafskda mikrobiologie, nefrologie,
nuklearni medicina, pneumologie a ftizeologie, radiaCni onkologie,
rehabilitacni a fyzikdlni medicina, revmatologie, urgentni medicina,
vnitini [ékafstvi.
d) vzdélavaci aktivity u povérenych organizaci
Kurzy

1. kurz Lékarska prvni pomoc

2. kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

3. kurz Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a IéCba zavislosti

4. kurz Radiacni ochrana

5. kurz Zaklady vnitfniho lékarstvi
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Rozsah a obsah studijnich povinnosti, které je nezbytné absolvovat pred
prihlasenim ke zkousce po ukonéeni vzdélavani v zakladnim internim kmeni

1.  Absolvovani povinné odborné praxe v oboru v casti I. a) nebo I. b) nebo I. c) dle oboru, do
kterého je skolenec zafazen, potvrzené Skolitelem s prislusnou specializovanou zpUsobilosti,
pripadné skolitelem podle ustanoveni § 38a odst. 2 pism. c) zdkona ¢. 95/2004 Sb.,
o zdravotnickych povolanich Iékafe, zubniho Iékafe a farmaceuta v akreditovaném zafizeni
v rozsahu stanoveném vzdélavacim programem v délce 30 mésic.

2. Absolvovani povinnych vzdélavacich aktivit v ¢asti l. pism. d).
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Cast .

Obsah a rozsah vzdélavani v zakladnim kmeni a pozadavky na praktické
dovednosti a teoretické znalosti, které jsou predmétem provérovani pfi
zkousce

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 6 mésici vzdélavani (¢ast l. a) 1. -
3)

Anesteziologie a intenzivhi medicina — 2 mésice praxe v akreditovaném zafizeni
pod odbornym dozorem Skolitele

e Obecné principy anesteziologické péce.
e Znalosti zakladli patofyziologie, patogeneze, diferencialni
diagnostiky a prvni pomoci u stavli ohroZeni Zivota nebo poruchy

L ) zakladnich Zivotnich funkci.
Teoretické znalosti ) ) . . - C 3 .
e Zakladni typy anestezie a principy lécby bolesti, jejich moZnosti a

rizika.
e Provoz pracovist oboru anesteziologie a intenzivni mediciny;
vedeni zdravotnické dokumentace.

e Provedeni zakladnich wvykonl — zajisténi periferniho Zilniho
katetru, zabezpeceni volnych dychacich cest (bez pomlcek a

s neinvazivnimi pomuckami).
Praktické dovednosti . . . o .
e Rozpoznani a hodnoceni zavaznosti stavi nahlé poruchy zdravi

nebo selhani zakladnich Zivotnich funkci.
e Provedeni zakladni a rozsifené neodkladné resuscitace.

Chirurgie — 2 mésice praxe v akreditovaném zafizeni pod odbornym dozorem
Skolitele

e Zasady asepse a antisepse.

e Zakladni vySetfovaci postupy v chirurgii, indikace a interpretace
metod.

e Predoperacni pfiprava pacientd.

e Zakladni chirurgické vykony, indikace, postupy, instrumentarium.
e Zakladni pravidla pooperacni péce.

e Zaklady predoperacni a pooperacni rehabilitace.

Teoretické znalosti e Zakladni znalosti obecné a specialni chirurgie.

e Zaklady oSetfeni drazl, popalenin, omrzlin a chemickych
poranéni.

e Zakladni principy oSetfovani ran v chirurgii.
e Problematika analgezie a lokalni anestezie v chirurgii.
e Prevence a terapie nejcastéjsSich pooperacnich komplikaci.

e Indikace a podani transfuznich pfipravkd, prevence a léceni
potransfuznich komplikaci.

e Provoz ambulanci a ldzkového oddéleni; vedeni zdravotnické
dokumentace.
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Praktické dovednosti

FyzikaIni vySetfeni chirurgickych pacientd.

Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér
biologického materialu.

Zajisténi periferniho Zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr,
véetné podavani infuznich roztok(l a krevnich transfuzi Injekéni
techniky.

Obvazovd technika, rlizné zplsoby imobilizace.
Zakladni technika osetfeni ran.

Péce o stomie, dekubity.

Skolitele

Vnitini Iékarstvi — 2 mésice praxe v akreditovaném zafizeni pod odbornym dozorem

Teoretické znalosti

Zaklady problematiky vnitfnich nemoci.
Specifika onemocnéni ve vyssim véku.
Anamnéza a fyzikalni vysetfeni.

Provoz ambulanci a lizkového oddéleni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

Nejcastéji se vyskytujici vnitfni nemoci, klinické projevy,
diagnostika, 1éCba a prevence.

Zakladni vySetfovaci metody.

Indikace a interpretace zdkladnich laboratornich a zobrazovacich
metod.

Indikace a podani transfuznich pripravkid, prevence a léceni
potransfuznich komplikaci. Nejcastéji pouZivané skupiny Iéciv
v |é¢bé vnitfnich nemoci.

Akutni stavy ve vnitfnim |ékafstvi.

Praktické dovednosti

Provedeni komplexniho interniho vysetfeni.

Zajisténi periferniho Zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr,
vCetné podavani infuznich roztokda.

Injekéni techniky — subkutdnni, intramuskularni, intravendzni,
intradermailni.

Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér
biologického materialu, odsdvani sekretu z dychacich cest.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 24 mésicli vzdélavani v ramci
zakladniho interniho kmene

Vnitini Iékafstvi

Lékar s certifikditem o absolvovani zakladniho kmene je pfi samostatné praci v béZnych
nekomplikovanych medicinskych situacich pfedevsim schopen rozhodovat o nutnosti konzultace
nebo privolani |ékare se specializovanou zpusobilosti nebo o predani pacienta lékari se
specializovanou zpUsobilosti.
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Lékar s certifikatem o absolvovani zakladniho kmene je déle schopen:

e Ziskat relevantni anamnézu od pacienta (efektivnég, citlivé a vécné).

e Provést fyzikdlni vySetfeni, které je pfimérené cilené na pacientovy symptomy,
identifikovat relevantni abnormality.

e Interpretovat vSechna dostupna data (zahrnujici anamnézu, fyzikalni vysetreni a predchozi
laboratorni vysledky) k definovani aktualnich obtizi.

¢ Vyhledat a analyzovat pfislusné a verifikované udaje ze sekundarnich zdrojd (rodina,
zdravotni zaznamy apod.); ziskat souhlas pacienta.

e Stanovit priority v diferencialni diagndéze a vytvorit evidence-based diagnosticko-
terapeuticky plan péce pro béiné potize v lizkové a ambulantni praxi.

e Presné monitorovat vyznamné zmény ve zdravotnim stavu pacienta béhem ambulantni i
lGzkové péce.

e NaleZité modifikovat diferencidlni diagnézu a diagnosticko-terapeuticky plan na zakladé
vyvoje klinického stavu a dostupnych dat.

e Vstficné, laskavé a srozumitelné komunikovat s pacienty a jejich rodinami.

pochopeni pro jeho obavy a ocekavani.
e Vyhodnotit schopnost rozhodovani pacienta.

e Definovat indikace, rizika, a provést zakladni interpretaci béznych diagnostickych testd,
zahrnujici zejména rutinni biochemickd, hematologicka a koagulacni vySetfeni, analyzu
krevnich plynli, EKG, rentgen hrudniku, funkcni vysetfeni plic, analyzu moci a dalSich
télesnych tekutin.

e Cinit na zéklad& vysledki téchto vy3etfeni pfiméfend klinicka rozhodnuti.

e Provést se souhlasem pacienta jednoduché vykony: venepunkce, punkce ascitu, pleuralni
punkce, zavedeni mocového katetru, zavedeni nasogastrické sondy, neinvazivni
hemodynamické monitorovani, punkce arterie k vysetieni krevnich plyn.

e Zvladnout péci o pacienty v béZnych klinickych situacich, se kterymi se setka v lizkové a
ambulantni péci, jako jsou: anemie, otoky, dyspnoe, bolesti na hrudi, porucha funkce
jater, porucha funkce ledvin, poruchy elektrolytové a acidobazické rovnovahy, bolest
bficha, zacpa, prijem.

e Projevit dostatecné znalosti v diagnostice a 1é¢bé béZznych onemocnéni, kterd vyzaduiji
hospitalizaci.

e Projevit dostatecné znalosti v hodnoceni béznych ambulantné |é¢enych onemocnéni.
e Projevit povédomi o moZnostech poskytovani preventivni péce.

e Zvladnout péci o pacienty sbéinymi chorobami, se kterymi se setkd v liZkové a
ambulantni péci, jako jsou: diabetes mellitus, ateroskleréza, hypertenze, ischemicka
choroba srdecni, poruchy Stitné Zzlazy, osteopordza, srdecni selhani, fibrilace sini,
chronicka obstrukéni nemoc plicni, chronické onemocnéni ledvin, tromboembolickd
nemoc, pneumonie, pleuritida, nekomplikovana pankreatitida, nekomplikovana
divertikulitida, zanét kliZe a podkozi, infekéni prijem.

e Prosazovat v€asné provadéni procedur s ohledem na urgentnost a moZnost deteriorace
pacienta.
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Zahijit 1écbu a stabilizovat pacienta s akutnimi potizemi jako jsou: bolest na hrudi,
dusnost, zmatenost, bezvédomi, anafylaxe, sepse, poruchy srde¢niho rytmu, synkopa,
Sok, krvaceni do gastrointestinalniho traktu, neZadouci ucinky antikoagulacni a
antiagregacni [éCby.

Identifikovat situace, kdy sloZitost a nejednoznacnost problematiky muZe ovliviiovat

rozhodovani.

specializovanou zpUsobilosti.

e Rozhodovat se o nutnosti a prfiméfeném nacasovani konzultace slékafem se

Vzdélavaci aktivity u povérenych organizaci
A. Program kurzu Lékaiska prvni pomoc

Piedmét

Nahla zastava krevniho obéhu, incidence, diagndza, zakladni a rozsifena
neodkladnd resuscitace vcetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného plvodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody,
diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pficiny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhalacni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhdvani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti
a utonuti, strangulace atd., diagnéza, diferencidlni diagnostika, terapeutické
postupy, principy umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty}, zavainé dysrytmie
a terapeutické pfristupy.

Traumatologie — tézké urazy, uUraz hlavy, patere, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni elektrickym proudem, termickd poranéni,
hlavni zasady ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagndza, klasifikace, pficiny, terapeutické pfistupy.

Hromadné postiZzeni zdravi/osob, zaklady feseni v pfednemocnicni a cCasné
nemocnicni neodkladné péci (PNP a NNP).

Integrovany zachranny systém (IZS) a krizova pfipravenost zdravotnické
zachranné sluzby (ZZS) a zdravotnickych zafizeni (ZZ).

Zvlastnosti urgentnich stavi u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

Celkem 20 hodin nebo e-learning

Znalosti ziskané v kurzu se provéruji po ukonceni testem.

B. Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmét

Legislativa.

Zakladni pravni pfedpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace a fizeni zdravotnictvi.
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Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostfedky.

Povinna mléenlivost zdravotnickych pracovnikd.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

NaleZita odborna Uroven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost Iékaie a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pfeshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténca.

Systém uhrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a lékarska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Dlchodové pojisténi.

Socialni pomoc a socidlni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovnik(.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu
blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem 12 hodin nebo e-learning

C. Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (dale jen ,,NL“) a
Ié€ba zavislosti

Pfedmét

Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR.

Ptehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti.

Zdravotni aspekty Skodlivého uZivani NL a zavislosti na NL.

Problematika Skodlivého uZivani NL a zavislosti na NL ve specifickych podminkach
jednotlivych medicinskych obor(i, moznosti prevence.

Prehled specifickych Ié¢ebnych modalit pro osoby skodlivé uzivajici NL a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuZivanim NL a zavislostmi na NL.

Zaveér kurzu, shrnuti.

Celkem 4 hodiny nebo e-learning
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D. Program kurzu Radiaéni ochrana
Predmét

Uginky ionizujiciho zareni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych ucinkd. Riziko nadorovych a dédi¢nych onemocnéni. Veliciny a jednotky
pouzivané pro potreby radiacni ochrany. Koncepce radiacni ochrany, zakladni principy radiacni
ochrany, legislativni ramec |ékafského a nelékarského ozareni.

RadiaCni zatéZ obyvatel z rGznych zdroji ionizujiciho zareni. Specificky charakter Iékafského
ozareni, radiacni ochrana pacient(l. Lékarska pomoc fyzickym osobam ozarenym pfi radiacni
mimoradné udalosti. Radiologicka udalost, pfi¢iny a moZzné nasledky.

Uloha lékart indikujicich vySetfeni nebo lé¢bu s vyuZitim zdrojd ionizujictho zafeni — vyznam
indikacnich kritérii (Véstnik MZ). Vybér optimalni zobrazovaci metody. Zobrazovaci modality
vyuZivajici neionizujici zareni. Informovani pacienta.

Uloha aplikujicich odborniki a optimalizace radia¢ni ochrany (radiologické standardy, diagnostické
referencni Urovné). Ozareni déti, téhotnych a kojicich Zen (specifika, opatieni, zdlvodnéni).
Velikosti davek pacientl pro typické radiologické postupy.

Celkem 4 hodiny nebo e-learning

E. Program kurzu Zaklady vnitiniho Iékafstvi
Predmét
diferencialni diagnostika v béznych klinickych situacich v IGizkové a ambulantni péci, jako
jsou: anemie, otoky, dyspnoe, bolesti na hrudi, porucha funkce jater, porucha funkce ledvin,
poruchy elektrolytové a acidobazické rovnovahy, bolest bficha, zacpa, prijem
lIééba béinych chorob v lGzkové a ambulantni pé¢i, jako jsou:
diabetes mellitus, aterosklerdza, hypertenze, ischemickd choroba srdecni, poruchy stitné
zlazy, osteopordza, srdecni selhani, fibrilace sini, chronicka obstrukéni plicni nemoc, chronické
onemocnéni ledvin, tromboembolicka nemoc, pneumonie, pleuritida, nekomplikovana
pankreatitida, nekomplikovana divertikulitida, zanét klize a podkozi, infekcni prijem

zahajeni léCby a opatieni ke stabilizaci pacienta s akutnimi potizemi, jako jsou:

bolest na hrudi, dusnost, zmatenost, bezvédomi, anafylaxe, sepse, poruchy srde¢niho rytmu,
synkopa, Sok, krvaceni do gastrointestinalniho traktu, neZzadouci uc¢inky antikoagulacni a
antiagregacni léCby

Celkem 40 hodin
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Cast Il
PoZadavky na technické a vécné vybaveni a personalni zabezpeceni pro
pracovisté, ktera jsou podminkou pro ziskani akreditace, k provadéni
specializaéniho vzdélavani Iékaru

Pracovisté pro odbornou praxi v oboru éastl. a) 1. - 6, 8.
Pro ¢astl. a) 1.
Anesteziologie a intenzivni medicina

a) technické vybaveni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb splfiuje poZadavky na technické a vécné vybaveni zdravotnického
zatizeni lGzkové péce prislusného oboru dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sh.

b) personalni zabezpeceni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliuje poZadavky na minimalni personalni zabezpedeni
zdravotnického zafizeni I0zkové péce prislusného oboru dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sh.

c) typ pracovisté
Poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytuje zdravotni sluzby formou akutni IGzkové péce intenzivni,
intenzivni péci 3. stupné - resuscitacni péci.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb zajistuje anesteziologickou péci minimalné v oboru chirurgie a déle
v alespon jednom z nasledujicich obor(:

1. ortopedie a traumatologie pohybového Ustroji,

2. otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku,

3. urologie.

Zdravotni péce minimalné ve dvou z vySe uvedenych obori je poskytovana formou lizkové péce,
tuto podminku spini i pracovisté se spolecnym ltiZzkovym fondem pro tyto odbornosti.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytuje lGzkovou intenzivni a resuscitacni péci na lGzkach
multidisciplindrniho charakteru, popfipadé multidisciplinarni jednotce intenzivni péfe s moznosti
ventilace, kde se na vedeni podili Iékar anesteziolog se specializovanou zplsobilosti v oboru
anesteziologie a intenzivni medicina.

Akutni pfijem na intenzivni/resuscitacni lGzka: minimalné 100 pacientl za kalendarni rok nebo
primérné 100 pacientll ro¢né za posledni 3 kalendarni roky.

Podanych anestezii: minimalné 1 500 za kalendaini rok nebo primérné 1 500 ro¢né za posledni
3 kalendaini roky.

a soucasné pro Cast I. a) 2.
Chirurgie
a)Jtechnické vybaveni
Poskytovatel zdravotnich sluzeb splfiuje pozadavky na technické a vécné vybaveni zdravotnického
zatizeni lUzkové péce prislusSného oboru dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sh.

b) personalni zabezpeceni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliuje pozadavky na minimalni personalni zabezpeceni
zdravotnického zafizeni I0zkové péce prislusného oboru dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sh.

Zdravotni péce je zajisténa v nepretriitém pracovnim rezimu, a to nejméné témito Iékafi:
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1. Ilékar se specializovanou zpUsobilosti v oboru chirurgie,

N

Iékar se specializovanou zplsobilosti v oboru chirurgie nebo lékaf zarazeny do specializa¢ni
pfipravy v oboru chirurgie s minimalné 3 mésicni praxi od zafazeni do oboru,

Iékar se specializovanou zpUsobilosti v oboru anesteziologie a intenzivni medicina,

Iékar se specializovanou zpUsobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody,

Iékar se specializovanou zpUsobilosti v oboru vnitfni Iékarstvi,

o vk~ w

Iékar se specializovanou zpUsobilosti v oboru gynekologie a porodnictvi.

c) typ pracovisté
Poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytuje akutni lGzkovou péci v oboru chirurgie.
Zatizeni disponuje nejméné 2 operacnimi saly.
Soucasti poskytovatele zdravotnich sluzeb, u kterého probiha odborna praxe:

1. ldzkové oddéleni anesteziologie a intenzivni mediciny, nebo jednotka intenzivni péce
multioborova jednotka s moznosti alespon kratkodobé umélé plicni ventilace,
radiodiagnostické oddéleni,
interni oddéleni,
pracovisté endoskopie,
gynekologické oddéleni,
ma zajistény sluzby v oboru: hematologie a transfuzni Iékafstvi, klinicka biochemie, Iékafska
mikrobiologie a patologie.

oukswN

Pocet hospitalizovanych pacientd za kalendaini rok: minimalné 1 500 nebo primérné 1500 roc¢né za
posledni 3 kalendarni roky.

Pocet ambulantné oSetfenych pacientll za kalendaini rok: minimalné 15 000 nebo pramérné 15 000
rocné za posledni 3 kalendarni roky.

Seznam typl vykon a jejich pocet za kalendarni rok:

1. planované operace: 700 nebo priimérné 700 rocné za posledni 3 kalendarni roky,
2. urgentni operace: minimalné 200 nebo primérné 200 roc¢né za posledni 3 kalendarni roky,

z toho laparoskopické operace (urgentni nebo pldanované): minimdlné 100 nebo 100 rocné
za posledni 3 kalendarni roky,

3. oSetfeni traumat: minimalné 500 (z toho minimalné 30 osteosyntéz) nebo priimérné 500
rocné za posledni 3 kalendarni roky.

a souCasné pro ¢astl.a)3.-6.,8.,1.b)3.-6.,1.¢)3.-6., 8.
Vnitini Iékafstvi
a) technické vybaveni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb splfiuje poZzadavky na technické a vécné vybaveni zdravotnického
zatizeni lGzkové péce prislusného oboru dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb.

b) persondlni zabezpeceni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliuje poZadavky na minimalni personalni zabezpedeni
zdravotnického zafizeni I0zkové péce prislusného oboru dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sh.

Minimalné 2 Iékafi, ktefi spliuji podminky na Skolitele v oboru vnitfni lékafstvi s celkovym
minimalnim dvazkem ve vysi 1,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.
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c) typ pracovisté

Poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytuje zdravotni sluzby lGzkové péce v oboru vnitini [ékafstvi.
Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliuje nasledujici poZzadavky na zajisténi péce:

1.  pfijmova interni ambulance,
akutni lGZkova zdravotni péce s podminkou zajisténi intenzivni péce,
zakladni lGzkova péce o pacienty v oboru vnitini lIékafstvi,
ambulance zajistujici odbornou ambulantni péci v oboru vnitini lékarstvi,
diagnosticky komplement s 24hodinovou dostupnosti,

o vk wN

pfijem pacientd v celém spektru internich onemocnéni: minimalné 1000 pfijm0 za
poskytovatele zdravotnich sluzeb za rok nebo pridmérné 1000 pfijm{ rocné za posledni
3 kalendafni roky,

7. oSetfeni v ramci ambulantni: minimalné 2000 pacienttl za kalendarni rok v ambulancich
zajistujici odbornou péci ve spektru internich onemocnéni nebo priimérné 2000 pacientd
roc¢neé za posledni 3 kalendarni roky.

a pfipadné pro ¢ast . a) 8.
Neurologie

a) technické vybaveni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb splfuje pozadavky na technické a vécné vybaveni zdravotnického
zatizeni lUzkové péce prislusSného oboru dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sh.

b) personalni zabezpedeni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliuje poZadavky na minimalni persondlni zabezpeceni
zdravotnického zafizeni I0zkové péce pfislusného oboru dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sh.

c) typ pracovisté
Poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytuje zdravotni sluzby IiZkové péce v oboru neurologie.
Poskytovatel zdravotnich sluzeb splfiuje nasledujici pozadavky na zajisténi péce:

1. lbzkova zdravotni péce poskytovand pacientlim v hlavnich oblastech oboru neurologie
(cévni mozkové prihody a kraniocerebralni traumata v souladu s pfislusSnymi zvladstnimi
predpisy pro vysoce specializovanou péci, nddory mozku, michy a jejich obalQ, infekcni
onemocnéni mozku, michy a jejich oballi, autoimunitni a demyelinizacni onemocnéni,
neurodegenerativni onemocnéni s projevy poruch hybnosti a demence, nervosvalovd
onemocnéni, epilepsie),

2. akutni pfijmova ambulance - ambulantni péce v uvedenych hlavnich oblastech oboru
neurologie vCetné zavrati, bolesti hlavy, neuralgii a dalSich bolestivych syndrom{ vcetné
vertebrogennich poruch; centrova péce neni podminkou,

3. laboratore EEG, EMG, sonografie s kazdodenni dostupnosti v bézné pracovni dobég,
diagnosticky komplement s 24 hodinovou dostupnosti véetné vysetieni CT a CTA,

5. vybaveni dle standard(i personalniho a pfistrojového vybaveni pro zakladni neurologickou
péci vCetné specializované péce o pacienta siktem umoziujici okamZitou diagnostiku a
zahdjeni |éCby,

6. navaznost na radiologii a zobrazovaci metody, vnitfni lékafstvi, anesteziologii a intenzivni
medicinu, neurochirurgii, rehabilitacni a fyzikdIni medicinu, geriatrii (Ié¢ebnu dlouhodobé
nemocnych),

7. prijem pacientl v celém spektru neurologickych onemocnéni: vice nez 500 pacientll za
kalendarni rok nebo priimérné 500 pacientll ro¢né za posledni 3 kalendarni roky,

8. oSetfeni vramci ambulantni péce: minimalné 700 pacientll za kalendaini rok nebo
primérné 700 pacienttl ro¢né za posledni 3 kalendarni roky.
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a pripadné pro ¢ast I. c) 8.
Alergologie a klinicka imunologie
a) technické vybaveni
Poskytovatel zdravotnich sluzeb splnuje pozadavky na technické a vécné vybaveni zdravotnického
zafizeni ambulantni péce pfislusného oboru dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb.

b) personalni zabezpedeni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliuje poZzadavky na minimalni persondlni zabezpeceni
zdravotnického zafizeni ambulantni péce prislusného oboru dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.

c) typ pracovisté
Pracovisté zajistuje lGzkovou nebo ambulantni péci v oboru alergologie a klinicka imunologie pro
dospélé nebo détské pacienty. Pracovisté pecCuje o pacienty s alergickou rymou pfi reaktivité na
inhalacni alergeny, pacienty s potravinovymi &i lékovymi alergiemi, reaktivitou na jed blanokfidlého
hmyzu, bronchialnim astmatem alergického ¢i nealergického typu, atopickym ekzémem a alergickou
dermatitidou, recidivujicimi infekcemi nebo jinymi symptomy primarni nebo sekundarni
imunodeficience.

a pfipadné pro ¢ast I. ¢) 8.
Endokrinologie a diabetologie
a) technické vybaveni

Poskytovatel zdravotnich sluZeb spliiuje poZadavky na technické a vécné vybaveni zdravotnického
zarizeni lizkové nebo ambulantni péce prislusného oboru dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb.

b) persondlni zabezpeceni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliuje poZadavky na minimalni persondlni zabezpeceni
zdravotnického zafizeni I0zkové nebo ambulantni péce pfislusného oboru dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sh.

c) typ pracovisté
Poskytovatel zdravotnich sluZzeb poskytuje zdravotni sluzby I0Zzkové péce nebo ambulantni péce
v oboru vnitfni IékafFstvi.
Praxe vramci zdkladniho interniho kmene je zajiStovana na pracovisti endokrinologie nebo
diabetologie dle urceni skolitele.
Poskytovatel zdravotnich sluzeb v oboru endokrinologie spliiuje ndsledujici poZzadavky na zajisténi
péce:

ambulance zajistujici odbornou ambulantni péci v oboru endokrinologie,

2. minimalné 1200 endokrinologickych ambulantnich vysetfeni za kalendaini rok nebo
prdmérné 1200 ambulantnich vySetfeni za posledni 3 roky,

3. diagnosticky komplement zahrnujici ultrazvuk umoznujici Skolenciim provadét ultrazvukové
vySetfeni Stitné Zlazy vcetné aspiracni biopsie pod dohledem Skolitele, provadéni
dynamickych testll, biochemické laboratofe s mozZnosti provést béina hormonalni
vySetfeni, radiologické pracovisté s ultrazvukem a ev. pocitacovou tomografii provadéjici
vySetfeni endokrinnich organ(, oddéleni nuklearni mediciny provadéjici vysSetieni Stitné
Zl3zy a pfistitnych télisek.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb v oboru diabetologie splfiuje nasledujici poZzadavky na zajisténi péce:

1. ambulance zajistujici odbornou ambulantni péci v oboru diabetologie,

2. minimalné 1200 diabetologickych ambulantnich vySetfeni za kalendarni rok nebo primérné
1200 ambulantnich vysetfeni za posledni 3 roky,

3. diagnosticky komplement s 24 hodinovou dostupnosti.
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a pfipadné pro ¢ast I. ¢) 8.
Gastroenterologie
a) technické vybaveni
Poskytovatel zdravotnich sluzeb splnuje pozadavky na technické a vécné vybaveni zdravotnického
zarizeni llzkové péce pfislusného oboru dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sh.

b) persondlni zabezpeceni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliiuje poZadavky na minimalni persondlni zabezpeceni
zdravotnického zafizeni 1Gzkové péce prislusného oboru dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.

c) typ pracovisté
Pracovisté je poskytovatelem zdravotnich sluzeb poskytujicim IGZzkovou péci v oboru
gastroenterologie.

a pripadné pro ¢ast I. a) 8, I. ¢) 8.
Geriatrie
a) technické vybaveni
Poskytovatel zdravotnich sluzeb splnuje pozadavky na technické a vécné vybaveni zdravotnického
zatizeni l0Zkové péce prislusného oboru dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb.

b) persondlni zabezpeceni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliuje pozadavky na minimalni personalni zabezpeceni
zdravotnického zafizeni 1Gzkové péce prislusného oboru dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.

Na daném pracovisti pracuji minimalné 2 Iékafi (1 z nich je vedoucim lékafem v udvazku 1,0} se
specializovanou zpusobilosti v oboru geriatrie s minimalnim Gvazkem 1,5 k danému poskytovateli
zdravotnickych sluzeb.

c) typ pracovisté
Pracovisté poskytuje lizkovou péci pro pacienty v celém oboru geriatrickych diagnéz, fesi Sirokou
diferencidlni diagnostiku chorob seniorského véku vcéetné posouzeni funkcnich schopnosti a
funkénich rezerv seniora, je schopné nabidnou i pomoc pfi feseni socialni situace hospitalizovanych
pacientd. Je zajisténa 24 hodinova navaznost na liZzkovou péci a konziliarni ¢innost na vnitini
Iékarstvi, chirurgii, kardiologii, neurologii a diagnosticky komplement.
Poskytovatel zdravotnich sluzeb ma opravnéni k poskytovani zdravotnickych sluzeb v oboru IGzkové
péce v oboru geriatrie.
Poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytuje naslednou lGizkovou lécebné rehabilitacni péci formou
nasledné péce lGzkové.

a pfipadné pro ¢ast I. ¢) 8.
Hematologie a transfuzni Iékarstvi
a) technické vybaveni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliuje pozadavky na technické a vécné vybaveni laboratornich
pracovist diagnostické a lécebné péce nebo na zdravotnické zatizeni lGZzkové nebo ambulantni péce
prislusného oboru dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sh.

b) personalni zabezpeceni

Poskytovatel zdravotnich sluZzeb splfiuje poZzadavky na minimalni personalni zabezpeceni diagnostické
a lécebné péce prostfednictvim laboratorniho pracovisté nebo na zdravotnické zafizeni liZkové nebo
ambulantni péce prislusSného oboru dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sh.
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c) typ pracovisté
Praxe v ramci zdkladniho interniho kmene probiha podle uréeni Skolitele na pracovisti hematologie
nebo na transfuznim pracovisti s provozni dobou v pondéli az patek, na némz je zajisténa pfritomnost
atestovaného specialisty v rozsahu stanovené tydenni pracovni doby a Skolitele v Gvazku alesponi 0,5;

1. hematologické pracovisté s rozsahem Cinnosti, které zajistuje:

1.1 laborator morfologie a koagulace (vSechny zakladni metody),

1.2 hematologickda ambulance s Sirokym spektrem hematologickych diagnéz - nenddorova
hematologie, koagulace a nadorovda hematologie, moZnost ad hoc hospitalizace a
poskytovani lizkové péce pacientovi s hematologickou diagnozou, nepretrzitd konziliarni
sluzba pro vlastni zafizeni i registrujici praktické lékafe, nebo

2. transfuzni pracovisté s rozsahem c¢innosti, které zajistuje:

2.1 krevni banka a imunohematologickd laboratof (vSechny zdkladni metody), nepfetrzita
konzilidrni sluzba pro vlastni zdravotnické zafizeni a konzilidrni sluzba pro registrujici
poskytovatele zdravotnich sluzeb v oboru gynekologie a porodnictvi (sledovani
téhotnych/prevence hemolytického onemocnéni novorozenct (HON),

2.2 vyrobu transfuznich pfipravkd alespon v rozsahu odbérd krve pro vyrobu transfuznich
pfipravkd na zakladé platného povoleni k vyrobé transfuznich pripravk( a surovin pro dalsi
vyrobu udéleného Statnim Ustavem pro kontrolu léciv podle zdkona o lécivech (,,odbérové
stfedisko“), nebo

3. kombinace hematologického a transfuzniho pracovisté.

a pfipadné pro ¢astl.a)8.,1.c) 8
InfekEni lIékarstvi

a) technické vybaveni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb splfiuje pozadavky na technické a vécné vybaveni zdravotnického
zatizeni lGzkové péce pfislusného oboru dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb.

b) personalni zabezpeceni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliiuje poZadavky na minimdlni persondini zabezpecleni
zdravotnického zafizeni lGzkové péce pfislusného oboru dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sh.

c) typ pracovisté
Poskytovatel zdravotnich sluzeb splfiiuje nasledujici pozadavky na zajisténi péce:

1. poskytovani péce nejméné v zdkladnim spektru infekénich nemoci, péce o déti i dospélé,
dolozené smluvnim vztahem se zdravotni pojistovnou,

2. stavebni vybaveni umoziujici izolaci nejméné ctyf odliSnych ndkaz, adekvatni systém myti
infekéniho nadobi a zpracovani odpadu, filtry,

3. ambulance zajistujici odbornou ambulantni péci v oboru infekéni lékafstvi, pFijmova
ambulance,

4, soucdsti pracovisté je pracovisté |ékafské mikrobiologie, klinické imunologie, antibiotického
stfediska, pracovisté anesteziologie a intenzivni mediciny.

a pripadné pro ¢ast I. c) 8.
Kardiologie
a) technické vybaveni
Poskytovatel zdravotnich sluzeb splnuje pozadavky na technické a vécné vybaveni zdravotnického
zatizeni lGZkové a ambulantni péce pfislusného oboru dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb.
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b) personalni zabezpedeni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliuje poZzadavky na minimalni persondlni zabezpeceni
zdravotnického zafizeni lGzkové a ambulantni péce prislusného oboru dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.

c) typ pracovisté
Akreditované zafizeni je poskytovatel zdravotnich sluzeb, jehoZz technické a personalni vybaveni
garantuje specializovanou lizkovou a ambulantni péci navazujici na neselektovany ptijem v rozsahu:
1. Intervencnilécba ischemické choroby srdecni,
2. Katetrizacni ablace poruch rytmu,
3. Implantace kardiostimulator(i, kardiovertert-defibrilatord a srdecni resynchronizacni
[écba,
Diagnostika a Iécba chlopennich vad,
Program srdec¢niho selhani,
Akutni kardiologie,
Echokardiografie véetné jicnové (TEE),
Neinvazivni kardiologie,

L N U A

Angiologie,
10. Ambulance navazujici na specializované programy.

a pfipadné pro ¢ast I. ¢) 8.
Klinicka biochemie
a) technické vybaveni
Poskytovatel zdravotnich sluzeb splfiuje poZadavky na technické a vécné vybaveni laboratornich
pracovist diagnostické a 1éCebné péce prislusného oboru dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb.

b) personalni zabezpeceni
Poskytovatel zdravotnich sluzeb splnuje pozadavky na minimalni personalni zabezpeceni diagnostické
a lécebné péce prostiednictvim laboratorniho pracovisté pfislusného oboru dle vyhlasky
¢. 99/2012 Sb.

c) typ pracovisté
Poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytuje sluzby nejméné ve 4 zakladnich oborech specializacniho
vzdélavani z nasledujicich oboru:

1. pediatrie,

2. vnitini lékarstvi,

3. chirurgie,

4. gynekologie a porodnictvi,

5. anesteziologie a intenzivni medicina.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi mit nepfretrzity provoz:
laboratore klinické biochemie a laboratore klinické hematologie.

Laboratofe poskytuji sluzby minimalné pro tyto obory:
1. endokrinologie a diabetologie,
2. nefrologie,
3. gastroenterologie.
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a pfipadné pro ¢ast |. a) 8, 1. ¢) 8.
Klinicka onkologie
a) technické vybaveni

Poskytovatel zdravotnich sluZeb splfiuje pozadavky na technické a vécné vybaveni zdravotnického
zatizeni lGzkové a ambulantni péce pfislusného oboru dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sh.

b) personalni zabezpeceni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb splfiuje poZadavky na minimdlni persondlni zabezpeceni
zdravotnického zafizeni IGzkové a ambulantni péce ptislusného oboru dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sh.

c) typ pracovisté
Poskytovatel zdravotnich sluzeb md opravnéni k poskytovani sluzeb v oboru klinickd onkologie
v nasledujicich oblastech: ambulantni péce, véetné péce dispenzarni, stacionar pro ambulantni
poddvani chemoterapie a podplrné péce, Iizka vyhrazena pro onkologicky pacienty,
multidisciplindrni komise pro [é¢bu jednotlivych nadorovych onemocnéni.

a pripadné pro ¢ast I. c) 8.
Lékarska genetika

a) technické vybaveni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliuje poZadavky na technické a vécné vybaveni laboratornich
pracovist diagnostické a lééebné péce pfislu$ného oboru dle vyhlagky ¢. 92/2012 Sh.

b) personaini zabezpeceni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliiuje poZzadavky na minimalni personalni zabezpeceni diagnostické
a l|écebné péce prostrednictvim laboratorniho pracovisté prislusného oboru dle vyhlasky
¢.99/2012 Sh.

c) typ pracovisté

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi zajistovat celé spektrum vzdélavaciho programu v oboru, a to
v oblasti genetického poradenstvi, prenatdlni diagnostiky a reprodukéni genetiky, cytogenetiky/
molekularni cytogenetiky, molekuldrni genetiky a bioinformatiky.

a pfipadné pro ¢ast I. ¢) 8.
Lékarska mikrobiologie

a) technické vybaveni
Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliiuje poZadavky na technické a vécné vybaveni laboratornich
pracovist diagnostické a lééebné péce pfisluiného oboru dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sh.
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